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Ramazan sofrasinin
maliyeti ikiye katland:

Ekonomik kriz tiim alim giiciinii TUIK'e gore de mart aymnin “Istanbul'da Yasam
etkiledigi gibi Ramazan alisverisini zam sampiyonu yiizde 19,9'la Maliyeti” arastirmasina

de etkiledi. 4 kisilik bir ailenin dana eti oldu! TUIK, yillik goreise, mart ayinda dort
haftalik sahur maliyeti 3.600 TL enflasyonu yiizde 50,51 kisilik bir ailenin ortalama
civarinda olurken, kilosu 300 liray1 olarak aciklarken ENAG'a yasam maliyeti gecen
asan et artik iftar sofralarinda gore ise tiiketici fiyatlan senenin ayni ayina gore
neredeyse yer bulamiyor yillik yiizde 112,51 artt1 yiizde 86,14 artt1 e sayia3ve 9'a
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‘Degirmenlere karsr’ bile
bile birer yitik savasci!

Edebiyat Hayatindan
Hatirlamalar - 209

MAY SARTON 5°TE

Nisan sadece
bahari getirmiyor

Kimdir bu
“sirretler’?

UGUR VARDAN 13'TE

‘Bizim Cocuklar’a
Almanya’dan
misafir geldi

imam Cici karikatiirleriyle SAYFA 10°'DA

ul'da olas1 deprem

ve tsunami riski

S — » Ortadogu Teknik Universitesi ve

Guniumuz insani istanbul Universitesi, istanbul'u

. bekleyen depremin tsunamiye neden

Zd h mEte gl rmEk olma olasilig1 tizerine bir arastirma
i 1 ” yapti. Arastirmada, Cinarcik ve
IStem IyOI‘ Kumburgaz aciklarinda 120 kilometre
Sevginin diinya uzunlugunda, yaklasik 3 metre
ile bag kurma boyunda bir ¢cokme olabilecegi belirtildi
ihtiyac oldugunu @ Sayfa 8'de
soyleyen Klinik
Psikolog Hakan Kiziltan
“lliski dedigimiz sey kendimizi a4

sundugumuz, eksiklerimizi,
kusurlarimizi acik ettigimiz, v . . . ~ A —
emek verdigimiz, belki hayal Kadikoy Belediyesi Halis Kurtca Cocuk Kiiltiir Merkezi’'nin

kirikhklarini da iceren bir sey. “Bizim Cocuklar” tiyatro ekibine Almanya'dan misafir
Guniimiiz insam ne yazik ki tiyatro ekibi geldi. Iki ekip cumartesi giinii Kirmizi Bashkh

artik bu tiir zahmetlere girmek K hnel ke Savfa7d
istemiyor” diyor e Sayfa10'da 1z oyununu sahneleyecek e Sayfa 7'de

siiriiyor B Oy ve Otesi 9. kez sahada Barajlarin doluluk orani

Kadikdy Belediyesi, ~ ) E:::lslcl‘é%?nfgé‘lg gll'lés(;aarllaan _ gecen y111n yaTISIHda
depremzede ciftci, dernek ve z > 7 - . . -

kolgp eratiflerg dgstek olmak BBt [ . Oy ve OtesiDernegi, 100 | » Yagislarin mevsim normallerinin
amaciyla, belediye bahcesinde = @ & : gL R t ) bin goniillii ile secim giinti  |& 1 3-8 altinda seyretmesi barajlarin doluluk
{iciinci kez Deprem Dayanisma ... “ 4w %, | el sandiklann tiimiinden veri | . : oranini da etkiledi. Gecen y1l ytizde 87.8
Pazarn kurdu. Pazar, 8 Nisan o L ‘ @l toplamay1 ve bu verileri P \ seviyesinde olan barajlarin doluluk orani
Cumartesi giinii dordiinciikez = » . 33N kamuoyuile paylasmay pe T8 bu yil ylizde 40.82 seviyesine gerileyerek
kurulacak e Sayla 3'te hedefliyor @ Sayfa 4'te L1} 2014 haric son 10 yilin en diisiik

seviyesineindi e Sayfa2'de
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©® Erhan DEMIRTAS
iinyanin Ozellikle insan faaliyetlerinden

kaynaklanan nedenlerden dolay1 giderek
1sindigr ve eger onlem alinmazsa bu 1sin-
manin yol agtig1 sosyal, ekonomik ve cev-
resel yikimin Oniimiizdeki yillarda katlanarak artaca-
&1 yoniinde yaygin bir goriis var. Kuraklik, sicak hava
dalgalari, deniz seviyesinde yiikselme, gida krizi, ar-
tan enerji talebi gibi cesitli riskler yaratacak olan bu
degisimin neden oldugu/olacag: kirilganliklari azalt-
mak icin ise yerel yonetimler tarafindan iklim eylem
planlart hazirlanarak hedefler belirleniyor.

Kadikdy Belediyesi’nin Kadikdy 2030 — Mevcut
Durum Raporu”nda da iklim krizinin Kadikdy’e ne
Olciide etki edebilecegi verilerle masaya yatirild.

ISTANBUL’DA SICAKLIK ARTACAK

Iklim degisikligi projeksiyonlar: sera gazi salimla-
rinin gelecekte ne diizeyde olacagina dair senaryolarla
olusturuluyor. Burada ise niifus artig1, ekonomik gelig-
me, teknolojik degisim, enerji ve tarimsal iiretim gibi
emisyon salimini etkileyen faktorler dikkate aliniyor.

Peki Istanbul ve Kadikdy’de iklim krizinin etkile-
ri neler olacak? IBB biinyesinde hazirlanan Iklim De-
gisikligi Eylem Plani’'nda (IDEP) kiiresel 6lcekteki bu
senaryolar Istanbul 6zelinde de iiretildi. Buna gore,
yaz aylarinda giinliik kentsel sicakliklar ile 1s1 dalgalar1
gibi agir1 sicak donemlerin yogunlugu ve sikliginda bir
artig yasanmasi ve sicakligin 40 °C’nin iizerine ¢ikma-
st bekleniyor. Yiizyilin sonunda giinliik azami sicaklik-
lar ise ortalama 1,5-4,8 °C artacak. Diger taraftan, orta-
lama sicakliginin altinda kalan “serin” giin ve gecelerin
sayisinin azalmasi ve kig aylarinda sicaklik degisimle-
rinin azalmasindan dolay1 sicakliklarin nadiren sifirin

Yagislarin mevsim
normallerinin altinda
seyretmesibarajlarin
doluluk oranini'da
etkiledi. Gecen yil
yilizde:87.8 seviyesinde
olan'barajlarin doluluk
orani buyiliytizde 40.827
seviyesineigerileyerek
2014'haric'son 10:y1linien

Kent - Giindem

altina diigmesi bekleniyor. Tiim diinyada oldugu gibi,
21. ylizyil iklim degisikligi modellerine gore gelecekte
Istanbul yagislarinda da degisimler meydana gelecek.

EN BUYUK PAY KONUTLARDA

Kadikoy Belediyesi Siirdiiriilebilir Enerji Eylem
Plani’nda Kadikdy’iin sera gazi salimlarinin 2030
yilina kadar ylizde 40 azaltilmasi hedeflendi. Kadi-
koy’lin toplam sera gazi salimlarinin yiizde 64’1, ko-
nut, ticari bina, sanayi ve kent i¢in arag trafiginden,
yiizde 29’u elektrik tiiketiminden, yilizde 7’si ise, iBB
yetki alaninda bulunan kagak emisyonlar ve atiksu
gibi diger salimlardan oluguyor. Kadikdy kent 6lge-
ginde salim envanterinde en biilyiik pay: yiizde 48 ile
konutlara ait yakit ve elektrik tiiketiminden kaynakla-
nan salimlar aliyor. Onu sirasiyla ulagim sektorii (yiiz-
de 34) binalar (ylizde 13), sanayi sektorii (yiizde 4) ve
atiksu ve kacak emisyonlardan olugan (yiizde 1,5) sa-
limlar takip ediyor.

ISI ADASI ETKISI ARTIYOR

Kentlesmenin yogunlagtigi alanlarda, ozellikle
yiiksek binalarin ve dar sokaklarin oldugu alanlarda
1s1 adasi etkisi artarken, bu durum halk sagligi sorun-
larina da sebep oluyor Istanbul’un uydu yardimiyla
elde edilen goriintiisiinde, yesil alanlar1 yetersiz kent-
sel yerlesimbolgeleri diginda, yakin zamanda yapilan
3. havalimani bolgesinin yarattig1 1s1 adasi etkisi be-
lirgin bir sekilde gézlemlenebiliyor. Aynt zamanda 3.
kopriiyle baglantili Kuzey Marmara

Otoyolu’nun da su havzalarina verdigi tahribatin
disinda 1s1 adasi etkisini besledigi belirgin sekilde go-
riiliiyor. Istanbul Is1 Adasi Haritasi’nin Kadikoy bél-
gesine daha yakindan bakildiginda ise, 6zellikle yesil
alanin az ve arag trafiginin yogun oldugu asfalt alan-
larinda 1s1 adasi etkisinin arttig1 goriiliiyor. O-1 Bag-

Kadikoy iklim krizinden
nasil etkilenecek
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Kadikoy Belediyesi'nin “Kadikoy
2030 - Mevcut Durum Raporu'na

gore asir1 sicaklar, asirl yagislar ve

taskinlar Kadikoy'de yiiksek risk

diizeyindeyken, deniz seviyesinde

yiukselme, kuraklik ve firtina ise
ortarisk diizeyinde

. T . T

lant1 Yolu, Uzungayir Caddesi, Sogiitliigesme Cadde-
si, Rihtim, D-100 Karayolu ¢evresi, Bostanci Mehmet
Sevki Pasa ve Emin Ali Pasa caddelerinin birlestigi
alan Kadikdy’de 1s1 adasi etkisinin en yogun hissedil-
digi bolgeler olarak 6ne ¢ikiyor.

Ayrica Cevre, Sehircilik ve Iklim Degisikligi Ba-
kanlig1 tarafindan kentsel doniisiim bolgesi ilan edi-
lerek yiiksek yapilagma izni verilen Fikirtepe, Dum-
lupmar ve Merdivenkdy mahallelerinde de 1s1 adast
etkisinin yiiksek oldugu goriiliiyor.

KADIKOY’U NELER BEKLIYOR?

Kadikdy Belediyesi’nin Iklim Adaptasyon Eylem
Plan1 kapsaminda 2018 yilinda yaptig1 calistaylarda
da iklim krizinin yerel dl¢ekte Kadikdy’e etkilerinin
neler olabilecegi degerlendirildi ve “yesil alanlar- bi-
yogesitlilik, kentsel 1s1 adasi etkisi, su yonetimi, halk
saglig ve idari orgiitlenme” basliklar1 6n plana ¢ikti.

Raporda, yogun kentsel doniisiimiin yasandig il-
cede gegirimsiz ylizeylerde artis yasandigina dikkat
cekilirken, su degerlendirmeler yapildi: “Bu yogun
yapilagsma nedeniyle habitat ve toprak kaybi kacinil-
maz olacak. Kentsel doniisiim ile Kadikdy bina sto-

kunun oniimiizdeki 25 yil icinde biiyiik Ol¢iide de-
gisecegi ve kent yogunlugunun artacagi géz Oniine
alindiginda kentsel 1s1 adas1 etkisi konusunda kentin
kirtlganliginin uzun vadede olumsuz yonde etkilene-
cegi diistiniilmektedir. Niifusunun yiizde 20’ye yaki-
n1 65 yag iistil insanlardan olugsan Kadikdy’de yasan-
masi1 muhtemel agir1 sicaklarin halk saglig {izerinde
onemli etkisi olacagi ongoriilmektedir. Kisa donem-
de oliimler olmasa da sicakliklarin daha da artacagi
orta donemde bu tiir vakalarin goriilme sikliginda ar-
tis beklenmektedir. Ulkemizde kisi bagina diigen kul-
lanilabilir su miktar1 bin 500 metrekiip civarinda olup,
tilkemiz su kisitt bulunan iilkeler arasinda yer almak-
tadir. Bununla birlikte, giincel kisi bagt su tiiketimi-
nin yildan yila artig gosterecegi, asir1 hava olaylarinin
altyapidaki olumsuz etkilerinin su kaybini artiracagi,
bunlara karsin, Kadikdy Belediyesi’nin onciiliigiinde
baslayan ¢aligsmalar neticesinde yagmur suyu kullani-
minda artig olacagi 6ngoriilmektedir. Buna gore, asirt
sicaklarin, agir1 yagislarin ve taskinlarin Kadikoy’de
yiiksek risk diizeyinde, deniz seviyesinde yiikselme-
nin, kurakligin ve firtinanin ise orta risk diizeyinde ol-
dugu tespit edilmigtir.”

Meclis uyeleri
oyunla tanisti

Kadikoy Belediyesi Cocuk Meclisi iiyeleri, 2 Nisan'da
liye tanisma toplantisi yapti. Cocuklar, tas, kagit ve
makas oyunu oynayarak, dans ederek tanistilar

diistik seviyesine indi}

Barajlarin doluluk oramni
gecen yilin yarisinda

@ Seyhan KALKAN VAYiC

Kadikdy’de ika-
met eden 9-13
yag araliginda-
ki tiim ¢ocuk-
larin katilimina

202TDE KURULDU

Kadikdy Belediyesi Cocuk Meclisi, kentte
Yyasayan cocuklarin cinsiyet, dil, din, irk, kiltiir,

acik olan Kadi- sinif ve diistince farki g6zetilmeksizin temsil
léoy Bkekc/[dl}i?s_l sdilmesi, seslerinin demokratik yontemlerle
. ocuk Meclisi, uyurulmasi amaciyla 2027'de kuruldu,

lediyesi Halis duyarlliklarini gelistirmeyi, toplumsal hayatta

iSKi, 6 Nisan'da barajlarin doluluk oranini acikladi. iSKi'nin Kurt¢a Cocuk S0z sahibi olmalari icin gereki gahsmalar:

yayinladigi grafiklere gore yagislarin mevsim normallerinin 1 Kiiltiir Mer- Gnciiliik etmeyi, kente dair sorunlarindan yola

altina d'Li§.m“esi barlajlaljln su“sg.viy“esini 2014 yil harig son 10 a0 kezi'nde (HK- cikarak taleplerini belirlemeyi, taleplerininy

s CONING Y e gy

: ' = _ san Pazar giinii (;ozumlenrlde aktif rol almalarini, insan
GECEN YILIN YARISI ol . iye tanig- S?ﬁé 'naby_ OZglurlUklere ve farkliliklara saygil,
ISKi'nin 6 Nisan giinii paylastig verilere gore yiizde 604 ma toplantist nbireyler olmasini amachyor.

40.82 olan istanbul barajlarinin doluluk orani gecen yilin - yapp:.Eskl ve

yarisindan daha diisiik seviyede. Gecen yil 30 Nisan o ; yeni iiyeler cembe-

itibariyle istanbul'daki barajlarin doluluk orani yiizde 87.8 . | rin etrafinda bir araya gelerek, tas, kagit

seviyesinde idi. e ve makas ile saat oyunu oynayarak, dans

) o bty I ederek, resim yaparak birbirlerini tanidi. '
NISANDAN BERI GERILIYOR 10 ocuk Meclisi'ne 2021 yilinda kati-
ISKI'nin paylastigi verilere gore barajlarin doluluk orani 04 . : : : s : | A lan gedef Uzun, “Annem ggcuk meclisine q *
gecen yil nisan ayindan beri geriliyor. Kis mevsimi olmasina g = & g §g B ¥ o0& =2 2 & ‘&= B katilmak ister misin dive sormustu. Ben
ragmen ocak ayinda en diisiik seviyede seyretti. 310cak E £ B B E & B § B & & & :{ Y -

2023 doluluk orani yiizde 28.85. XN R B B B
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lartyla ilgili giizel etkinlikler yapmugtik.
Trafik sorunun ¢oziilmesini istiyorum.
Cocuga ve hayvana siddet olmasin. Yasi-
ma uygun tiyatro oyunlarini daha ¢ok iz-
lemek istiyorum.” diyerek taleplerini dile
getirdi.

L=y
)l

de katilmayi ¢ok istemistim. Cocuk hak- +

“SOZUMUZUN DINLENMESI MUTLU ETTI”

Yeni liye Nil Aden Akkus da sunlar1 sdyledi: “Kadikoy Be-
lediyesi Kusdili Egitim Merkezi'ne gi-
diyorum. Cocuk Meclisi'ni orada duy-
dum. Merak ettim ve katilmak istedim.
Cocuklarin s6ziiniin dinlenecek olma-
st beni mutlu etti. Ciinkii hep biiyiiklerin
s0zii dinleniyor. Cocuklara yonelik orne-
gin yiizme gibi kurslarin daha ¢ok olma-
sin1 istiyorum.”

Meclis ikinci toplantisint 9 Nisan Pa-
zar giinii HKCKM'de yapacak. Bu top-
lantida belediye hizmetleri ele alinacak,
komisyonlar olugacak.

Mahallemizde
Deprem Ger¢egini
Konusuyoruz

11 NISAN 2023 | SALI, 20.30
KADIKOY BELEDIYESI NIKAH SALONU, HASANPASA

feneryolu
goztepe
ziihtiipasa

Servis Noktalarimiz;
Feneryolu Muhtarlig, Géztepe Muhtarlid,
Zihtlpasa Muhtarhé

Araclar 20.00°de hareket edecektir. DAVETLISINIZ

KADIKOY
BELEDIYESI

Nil Aden Akkus

kadikoy.bel.tr | @ 444 55 22 | @ ©@®/kadikoybelediye
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Kadikoy Belediyesi,
depremzede ciftci,
dernek ve kooperatiflere
destek olmak amaciyla,
belediye bahcesinde
ticiincii kez Deprem

Depremzede clitcilerle
kez dayanisma pazar

® LeylaALP

Gida fiyatlarinda hemen her giin yasanan artis Ramazan
sofralarini da etkiledi. Ramazan 6ncesi gida liriinlerine ge-
len zamlar nedeniyle enflasyon orani bir dnceki yilin ayni
ayimna gore yiizde 55.18, on iki aylik ortalamaya gore ise
yiizde 71,83 oldu.

PIDE EL YAKIYOR

Veri kaynagi tarafindan market fiyatlarinin ortalama-
sin1 alarak hazirlanan Ramazan sepetine gore; tavuk, sivi
yag, salca, zeytin, peynir vb. gibi en temel gida maddele-
riyle yapilan bir ramazan aligverisi ortalama 1.371 TL tu-
tuyor. Artan maliyetlerden dolay1 her yil gramaji degisen
Ramazan pidesinin kilogram fiyati gectigimiz yil 18.90
TL’den satilirken bu yi1l yiizde 83 zamlanarak 33.30 TL ye
yiikseldi.

Fiyatlardaki artis nedeniyle Ramazan aligverisleri de
eskisi gibi yapilamiyor. Ramazan nedeniyle Kadikdy c¢arsisini dolagip
aligveris trafigini izledik, fiyatlara baktik.

Kadikoy carsida ge¢cmis yillarda yaganan Ramazan hareketliligi yok.
Her yil fiyatlarin artigindan rahatsiz olan miisteri ve ona giiliimseyerek
yanit veren esnaf olurdu fakat bu y1l tezgahlara yaklagan miisteri sayisi
da yok denecek kadar az. Her seyin bu kadar pahali olmasindan sikayet
eden miisterilere esnaf “haklisiniz olacak gibi degil” diyor. “Bu gidisatin
sonu nereye?” hem esnaf hem de miisterilerin ortak sorusu.

Gecen yila gore fiyatlarin en uygun cesitte bile en az yiizde 50 ci-
varinda artig1 Kadikdy Carsi’da hurmanin kilogram fiyati ortalama 140
TL, Medine hurmasinin Kilosu ise 269 TL.

SAHUR MALIYETI 900 TL
Uzun siire tok tuttugu ve rahatsiz etmedigi i¢in sahurda tercih edi-
len kahvaltilik {irlinlerin maliyeti gegen yila gore ¢ok yiiksek. Gegen yil

Foot Carg

DORDUNCUSU “
8 NiISAN'DA

Deprem Dayanisma Pazari'nin
dordiinciisii 8 Nisan Cumartesi
L.\, Yine belediyenin bahcesinde

Ekonomik kriz tiim ahm glictinii etkiledigi gibi Ramazan aligverisini de
etkiledi. Iftar sofrasi kurmanin maliyeti bir yilda en az ikiye katlandi

{

yapilacak

50-60 TL arasinda alinabilen Edremit zeytinin kilosu 120
TL. Pastirmanin kilosu 800 TL iken sucuk 400 TL. Er-

zincan deri tulum peynirinin kilosu ise 270 TL ile 340 TL
arasinda degisiyor. Eski kasar 400 TL, beyaz peynirin ki-
logramu ise 240 TL ile 290 TL arasinda degisiyor. Kisaca
sadece pide, beyaz peynir, zeytin, kasar peyniri ile yapila-
cak bir sahurun haftalik bir kisi maliyeti en diisiik 900 TL.
4 kisilik bir ailenin sahur maliyeti 3.600 TL civarinda. Sa-
hur sofrasinda sucuk, pastirma, yumurta gibi iiriinleri ek-
lediginizde bu rakam haftalik 6- 7 bin liraya cikiyor.

ETLi SOFRALARA VEDA

Iftar sofralarinda durum biraz daha kotii. Ciinkii iftar
sofralarinin vazgecilmezi et gecen yila gore yiizde 200 ci-
varinda artig gosterdi. Gegtigimiz yil 100 TL olan dana
kugbagt bu yil 320 TL civarinda. Kuzu lokum 350 TL.
Gecen y1l 30-35 TL civarinda olan tavugun kilogrami bu
y1l 55-60 TL civarinda. Et iiriinlerine alternatif gosterilen
kuru gidalarda da durum pek i¢ agici degil. Ciinkii gecen
yil 20-22 TL olan nohut artik 55-60 TL’ye satiliyor. Mer-
cimek 35-40 TL arasinda degisiyor. Baldo piring 50-55
TL, makarnanin paketi 12-15 TL arasinda degisiyor.

Sebzelerde de durum pek farkli degil kuru sogan ge-
¢en yila gore yiizde 160 civarinda artti. Gegen yil 3,5 - 4
TL olan sogan bu yil 17-20 TL’den satiliyor. Domate-
sin kilogram1 30 TL ve lizerini goriirken biberin kilogra-
mi ortalama 60 TL’den satiliyor. Carsidaki manavlarda
satilan ve dudak ucuklatan meyvelerden biri kilogrami
250 TL’ye satilan ¢ekirdeksiz avokado bir digeri ise 150
TL’ye satilan ¢agla.

Dayanisma Pazari kurdu
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Sema Tasan

Oncii ilker Gokce

Aynur Harmanci

® Deniz Simal TASAN

ezgahlarin1 depremzede c¢iftci, dernek ve kadin kooperatifleri-

ne agma karar1 veren Kadikoy Belediyesi, 18 ve 25 Mart ta-

rihlerinde kurdugu Deprem Dayanisma Pazari”nin {iglinciisiinii

1 Nisan Cumartesi giinii, yine belediyenin bahgesinde kurdu.
Kadikdy Belediye Baskani Serdil Dara Odabagi ve belediye caligsanlarinin
tezgahlarda satig yaptig1 pazarda; Malatya’dan kuru kayisi, Hatay’dan por-
takal, limon, turung, marul ve Samandag’in kirmizi biberi satisa sunuldu.
Kadikoyliilerin ilk ikisinde oldugu gibi yine yogun ilgi gosterdigi pazarda
Hatay Defne Kadin Kooperatifi, Samandag Kadin Kooperatifi, Erzin Ka-
din Kooperatifi ve Arsuz Dernegi’nin iiriinleri; nar eksisi, zeytinyagi, regel,
sebzeli eriste, dut kurusu, pul biber ve nane de tezgahlarda yer aldu.

“DEPREMZEDELERIN MUTLULUGU iCiN GELDIiM”

Kazasker Mahallesi’nden Aynur Harmanci ile oglu Oncii Tlker Gokge
bu hafta ilk kez Deprem Dayanigsma Pazari’na geldiklerini soyledi. Pazar-
dan 1spanak, limon, portakal ve marul aldigini dile getiren Harmanct, “Dep-
remzedelerin mutlulugu ve maddi kazanglari i¢in geldim” dedi. Belediye-
nin sosyal medya hesabindan Deprem Dayanigma Pazart’nin paylasimini
gordiigiinii belirten Gokge, “Anneme Kadikdy Belediyesi’nin depremzede-
lere yardim amacli sebze ve meyve sattigini sdyledim ve geldik” seklinde
konustu.

USKUDAR’DAN GELDI

Depremzedelere yardim icin Deprem Dayanigma Pazar’ina geldigini
belirten Uskiidar Altunizade’den gelen Sema Tasan “Portakal ve limon al-
dim, Bagkan da 1spanak satmak istiyor” dedi.

Mart ayinin zam
sampiyonu et

martta ayhk Tiirkiye Istatistik Kurumu (TUIK), mart ayr tii
eqflasyon ketici enflasyonu verilerini agikladi.

ytizde 2,29, Tiiketici fiyatlanndaki (TUFE) degisim
yillik enflasyon 2023 yili Mart ayinda bir dnceki aya gore yiiz-
yuzde 50,51 oldu. de 2,29, bir 6nceki yilin Aralik ayina gére yiiz-
ENAG'a gb’re ise de 12,52, bir 6nceki y1ilin ayn1 ayina gore ylizde
tiiketici fiyatlan 50,51 ve on iki aylik ortalamalara gore yiizde

tt ik 70,20 olarak gerceklesti.

m_ar adyll Boylece tiiketici fiyat endeksinde aylik artig
VHZde 5,08, yilIK  gerisi 51. ayda da devam etti.

yuzde 112,51 artt1 TUIK’e gore, tiiketici enflasyonu subat

aymnda aylik bazda yiizde 3,15, yillik bazda
yiizde 55,18 olmustu.

TUIK sonuglari, piyasa beklentilerinin altinda kaldi. Istanbul Ticaret
Odast, Istanbul Ucretliler Gecinme Indeksi’nin martta bir nceki aya gore
yiizde 3,83, gectigimiz yilin ayn1 donemine gore yiizde 78,62 arttigini agik-
lamugt.

EN FAZLA ARTIS LOKANTALARDA

Martta bir dnceki yilin ayni1 ayma gore en az artig gosteren ana grup
yiizde 17,27 ile giyim ve ayakkabi oldu. Buna karsilik, bir 6nceki yilin ayni
ayina gore artigin en yiiksek oldugu ana grup ise yiizde 70,73 ile lokanta ve
oteller oldu.

Ana harcama gruplar itibartyla 2023 yili Mart ayinda bir onceki aya
gore en az artig gosteren ana grup ylizde -1,92 ile giyim ve ayakkab1 oldu.
Buna karsilik, 2023 yili Mart ayinda bir dnceki aya gore artigin en yiiksek
oldugu ana grup ise yiizde 6,30 ile egitim oldu.

2023 yili Mart ayinda, endekste kapsanan 143 temel bagliktan 24 temel
basligin endeksinde diisiis gerceklesirken, 8 temel basligin endeksinde de-
gisim olmadi. 111 temel bagligin endeksinde ise artis gerceklesti.

Islenmemis gida iiriinleri, enerji, alkollii igkiler ve tiitiin ile altin harig
TUFE’deki degisim, 2023 y1li Mart ayinda bir dnceki aya gore yiizde 2,19,
bir dnceki yilin Aralik ayma gore ylizde 12,27, bir dnceki yilin ayn1 ayi-
na gore yiizde 52,11 ve on iki aylik ortalamalara
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gore yiizde 63,72 olarak gerceklesti.

MARTTA ZAM SAMPiYONU ET

TUIK’e gore, martta bir 6nceki aya gore fi-
yati en ¢ok artan temel baglik, yiizde 19,9’1a dana
eti oldu. Yiizde 15,16’lik zam orani ile “sarkii-
teri iiriinleri ve diger et cesitleri” ikinci, yiizde
11,16’Iik zamla “yumurta ve yumurta ile ilgili
tiriinler” liciincii sirada yer ald1.

TUIK, enflasyon sepetindeki iiriin ve hizmet-
lerin tek tek fiyatlarina ve fiyat artis oranlarina
iligkin verileri yayimlamay1 gecen sene durdur-
mus, bu adim kamuoyunda elestirilere neden ol-
mustu.

ENAG’A GORE

ENFLASYON YUzDE
112,51

woewwilalyandilmerkezi.com
infod@imlyandilmerkezi.com

+90 (212) 912 0039

Markez mah.Halaskargazi
cad. Mo:143 { 4 Sigli-ist.

Bagimsiz akademisyenlerin olusturdugu
Enflasyon Arastirma Grubu'na (ENAG) goreise

tiketici fiyatlari martta aylik ytizde 5,08,
yiizde 112,51 artti. g ik
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Toplumsal cinsiyet esitligi, k
cocuklara karsi siddetin onle
alanlarinda calisan sivil topl
kuruluslari, toplumun Kirilg
kesimlerinin depremden nas

etkilendiklerine dair raporla

® Gokce UYGUN
Subat afetini, toplumsal cinsiyet esitligi
gozliigii ile anlamaya ve anlatmaya caba-
layan ESIK-Esitlik i¢in Kadin Platformu,
bir rapor hazirladi. “6 Subat 2023 Dep-
remleri/Toplumsal Cinsiyet Esitligi Bakis A¢isindan
Gelecege Notlar” baghigini tasiyan raporda, ESIK
goniilliileri Ozgiil Kapdan ve Gokgegigek Ayata,
ESIK Afet Gozlem Calisma Grubu ve Ozlem Altiok,
Serpil Salagin, Seving Unal, Selen Lermioglu, Hiil-
ya Giilbahar ve Sevgi Ucan Cubukc¢u’nun katkila-
r1 bulunuyor.

Afetlerin toplumsal, siyasal ve sistemsel bir me-
sele oldugunu savunan ESIK, raporda su tespitlere
yer verdi: “6 Subat depremleri topluma bir kez daha
ayna tuttu. Doga, gorebilen gozlere bir kez daha in-
san eliyle yapilanlarin ve yapilmayanlarin depremi
nasil afete doniistiirdiigiinii gosterdi. 1999 Marmara
depreminde ‘deprem degil, binalar 6ldiiriir’ en ¢cok
tekrarlanan climlelerdendi. 6 Subat depremlerinin ar-
dindan, buna ek, daha can yakici ciimleler kurmak
zorunda kaldik; deprem degil; ayrimeilik, bilime ku-
lak asmamak, rant, liyakatsizlik oldiiriir... 6284 sa-
yili Kadina Karg Siddetle Miicadele Kanunu’na afet
kosullarinda, kadina kars1 siddet artmigken daha ¢ok
ihtiyacimiz var. 6284’iin etkin uygulanmamasinin
kag kadinin canina mal oldugunu bilen, dayanigma-
ya kosan her kesimden kadinlar olarak ayrimciligin
nasil dldiiriicii olabildigini biliyorduk, bir kez daha
gordiik. Ana dillerinde konusurlarsa enkazdan kurta-
rilmayacaklarini diigiinerek ses ¢ikarmayanlar, enkaz
altinda giinlerce kurtarilmay1 beklerken ses vere vere
can verenler, bu iilkeye ve diinyaya herkesin ama
herkesin duymasi gereken ‘sesler’ biraktilar...”

Raporda, yapilmasi gerekenler soyle siralandt:

@ Afetzede kadinlara 6zel olarak acil telefon hat-

KAYIP ILANLARI

_ Kadikéy Belediyesi’'nden almig oldugum Caddebostan
Iskele Cad.No:15/10 Kadikdy/Istanbul adresinde bulunan
isletmemiz i¢in ‘Isyeri Agma ve Galisma Ruhsatin’

kaybettim. Hikimsuzdir.
EGEO BALIK RESTAURANT

Pinarci Tur.ing. Gida ve Agag Uriin.San.TiC.LTD.STi

Glindem
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t1 kurulsun.

® Tahliye edilen sigmaklarin ve Siddet Onleme
ve Izleme Merkezleri’nin (SONIM) yerine depreme
dayamkl1 yeni sigimaklar ve SONIM’ler agilsin.

@ Bagimsiz kadin orgiitleri danigmanlik ve psi-
ko-sosyal destek siirecine dahil edilsin, cadir ve kon-
teyner kentlerde ve KYK yurtlarinda ¢aligma yap-
malarina izin verilsin.

® Gegici barinma merkezlerinde kadinlarin gii-
venligi icin gerekli aydinlatma, tacize karsi giivenli
banyo-tuvalet saglansin.

® Gegici barinma alanlarinda bagimsiz ¢ocuk
koruma orgiitlenmelerinin ¢aligma yapmasinin onii
acilsin, ¢cocuklarin iyilegsme siireci i¢in gerekli alan
ve malzeme saglansin.

® Cocuklarin yas ve egitim durumlarina gore te-
lafi egitimleri almas1 saglansin.

® Kadinlarin hijyen iiriinleri ile ilgili ihtiyaglari
AFAD tarafindan iicretsiz saglansin.

@ Hamile ve emzikli kadinlarin saglik hizmetle-
rine miimkiin oldugunca bulunduklar1 yerde ve iic-
retsiz erigimi saglansin.

Esitsizlik ve aynmci

e Seyhan KALKAN VAYiC
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@ Diizenli saglik taramasi yapilsin ve cinsel sag-
lik ve dogurganlik haklari ile ilgili bilgilendirme egi-
timleri almalari saglansin.

@ Kadinlarin 6zel ihtiyaglarini karsilayabilmeleri
icin, 18 yasin1 doldurmus tiim kadinlara, hane basina
saglanan nakit destekten ayri olarak, kisisel hesapla-
rina gonderilmek iizere nakit destek saglansin.

@ Kadinlarin gelir getirici liretim yapabilecekleri
kooperatif kurmalart desteklensin.

@ Hayatta kalan engelliler, deprem nedeniyle en-
gelli duruma gelenler ve bakima muhtag¢ hasta ve
yaglilar i¢in bakim merkezleri acilsin, kadinlar istih-
dama yonlendirilsin.

® Gecici yerlesimlerde kadinlarin sosyallegebile-
cekleri alanlar olugturulsun.

Kirsal alanlarda hayvanlarini kaybeden kadinla-
rin kayiplari karsilansin, yem ve tarimsal iiretim igin
gerekli ihtiyaclart giderilsin.

® Gog alan sehirlerde ev kiralart makul diizeye
getirilerek sabitlensin ve tek yasayan kadinlara, Su-
riyeli miiltecilere ve LGBTI+lara konut kiralama-
yan miilk sahiplerine barinma hakkint ihlal ettikleri

HUkUmsUzdur.

Kadikdy Belediyesi’nden almis oldugum Caferaga
Mah.Muvakkithane Cad.No:16/1/6 adresinde bulunan
isletmemizin ‘Isyeri Agma ve Calisma Ruhsatini’ kaybettim.

OLUDENIZ RESTAURANT (Sener GOCER)

Kadikdy Belediyesi’nden almig oldugum Caferaga Mah.
Moda Cad.No:36/A/1 adresinde bulunan isletmemizin ‘Igyeri
Ac¢ma ve Calisma Ruhsatini’ kaybettim. HikimsUzddr.

DORA DEKORASYON REST.iSL.SAN.DIS.TiC.LTD.STi.

“TUM SANDIKLARDA...”

Kadikdy Belediyesi’nden almis oldugum Caferaga Mah.
Miralay Nazim Sok.No:20/1 adresinde bulunan igletmemizin
‘Isyeri Agma ve Calisma Ruhsatini’ kaybettim. Hikimsuzdir.

MONO OTEL LOKANTA REKLAM VE

Tiirkiye’de katilimc1 demokrasi bilincinin
yerlesmesi i¢in faaliyet gosteren ve kuruldugu
2014 yilindan bu yana yerel ve genel se¢im-
lerle birlikte toplamda 8 secimde gorev yapan
Oy ve Otesi Dernegi, tekrar sahaya iniyor.
Konuyla ilgili olarak diizenlenen toplanti-
da genglere ¢agr1 yapan Oy ve Otesi Dernegi
Yonetim Kurulu Bagkani Ertim Orkun, “Bize
katilip goniillii olmalarini, bunu demokrasiyi
birinci elden deneyimlemek i¢in bir firsat ola-
rak gérmelerini istiyoruz.” ifadesini kullandi.

Bu secimler i¢in yeniledikleri yazilim alt-
yapisini anlatan Orkun, “Mobil uygulama-
mizda bu sene ilk kez kullanacagimiz Optik
Karakter Tanima (OCR) teknolojisi ile dona-
tilmis bir mobil tutanak okuma uygulamasi
kullanacagiz. Metin goriintiilerini makine tarafindan okunabilen bir me-
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ldurdu

icin yaptirim uygulansin.

® Cocuklu veya ¢cocuksuz yalniz kadinlara ¢o-
cuklartyla birlikte belediye lojmanlarinda iicretsiz
barinma saglansin.

® Ayrimcilik nedeniyle desteklere erisemeyen
Suriyeli kadinlarin ve cocuklarin anadilde destek
alabilecekleri diizenlemeler yapilsin.

KIRILGAN GRUPLAR ICIN ONERILER

Cinsel Siddetle Miicadele Dernegi de “Afet Son-
rast Cinsel/Cinsellestirilmis Siddet Riskleri ve Des-
tek Hizmetlerine Dair Bilgi Notu” yayinladi. Dogal
afetler sonrasinda toplumsal cinsiyet temelli siddet,
insan ticareti ve cinsel siddet vakalar yiikselme egi-
liminde oldugu vurgulanan agiklamada, “Ancak,
deprem sonrasinda siddet vakalarina iligkin siirecle-
re dair karar alma mekanizmalarinda toplumsal cin-
siyet odakl1 higbir sivil toplum kurulusuna yer ve-
rilmedi. Afet sonrasinda bolgede yeterli giivenligin
saglanamamasi sebebiyle cinsel siddete maruz bira-
kilan kisilerin akibetleri bilinemiyor.” yorumu ya-
puldi.

Aciklamada, su onerilerde bulunuldu:

@ Cinsel siddetin Oniine ge¢cmek icin yerlesim
alanina dair giivenlik onlemlerinin artirilmasi ile il-
gili risk haritalamasi1 yapilmali.

@ insani yardim hizmeti saglayan kurumlar
“Davranis kurallar1” belirlemeli, bu kurallar kapsa-
munda personel, cinsel somiirii ve istismara kars1 ‘si-
fir hoggorii’ politikalarina hakim olmalr ve bu kural-
lar1 6diin vermeden uygulamali.

@ Kadinlarin, miiltecilerin, yagllarin, engellile-
rin, LGBTI+larn, cocuklarin, hak ihlallerine kar-
st bagvuru yapabilecekleri bir acil 6nlem c¢adir1 ku-
rulmall.

@ Dijjital okuryazarligin artirilmasi i¢in merke-
zi ve yerel otoriteler tarafindan kadinlar, miilteciler,
engelliler, yaslilar, cocuklar ve LGBTI+ lar igin iic-
retsiz egitimler agilmali, akilli telefon ve tabletler
gibi teknolojik aygitlar dagitilmali.

@ Acilen Tecaviiz Kriz Merkezleri acilmali. PreP
ilaclar1 iicretsiz olarak cinsel saldir1 ve tecaviiz son-
rast saglik kurumlari tarafindan verilmeli.

@ Bolgeye acilen dogum kontrol haplari ve cin-
sel saglik iiriinleri gonderilmeli.

® Engelliler i¢in 6zel uygulamalar yapilmali, ku-
rumlara ulagim engelli erisimine uygun olmali, iga-
ret dili cevirisine gereksinim duyanlar i¢in bu hiz-
met verilmeli.

Tum sandiklarda veri toplayacak

2023 secimleri kapsaminda yuriitecegi egitim ve gontilli mtisahit organizasyonu
faaliyetlerini kamuoyuna aciklayan Oy ve Otesi, 100 bin goniilliisii ile tiim sandiklarda
veri toplayip resmi sonuclarla karsilastirarak kamuoyunu bilgilendirecek

“6 MILYON GENC iLK KEZ OY KULLANACAK”

ORGANIZASYON TiC.LTD.STi.

tin formatina doniistiiren OCR teknolojisi ile fotografi ¢ekilen sandik

Oy ve Otesi Dernegi Yoénetim Kurulu iiyelerinin sunumlarinin

tutanaklarinin verileri otomatik olarak sayisal hale getirilecek. Bu yon-
temle sahadan gelen sandik verileri daha hizli islenebilecek. Bu secim-

ardindan s6z alan KONDA Aragtirma Yo6netim Kurulu Uyesi Bekir

SiZE YESILLIKLER ARASINDA ESSiZ DENizZ
MANZARASIYLA IKINCI BIR HAYAT VADEDIYORUZ.

Huzurevimiz uzman ekibi ile aile biyikleriniz igin hak ettikferi
ozel ilgi ve yagam standartlarinda bir ortam sunmaktadu.

Verilen hizmetler: Hizmet Grubu:

+ 24 Saat Doktor Hizmeti Alzheimer

+ 24 Saat Hemsgire Hizmeti Demans

+ Fizik Tedavi Merkezi Genaln

* Diyaliz Hizmedi Palyatif (Yalaja Bagjiml)
« Laboratuvar Hizmet Parkinson

+ \Vakum Yardimli Yara Tedavisi Hizmeti  ALS

* Konaklama Hizmeti NG {Nazogastrik Sonda) lle Beslenme

* Temiziik Hizmeti PEG (Perkitan Endoskopik Gasirostomi)
+ Yemekhane Hizmeti Bakimi

» Medikal El Ayak Ve Timak Bakim s
+ Sosyal Etkinlik Ve Faaliyetler

SECKIN YASLI BAKIM VE HUZUR EVi

Altintepe Mah, Galipbey Cd. Cephanelik Yolu Sk. No: 5 Maltepe
Tel: 0552 388 60 10 - (0216) 388 60 10 / Web: seckinhuzurevi.com.tr

de 100 bin Oy ve Otesi goniilliisiiniin destegiyle Tiirkiye’deki tiim se-
¢im sandiklarindan veri toplamay1 hedefliyoruz.” dedi.

Oy ve Otesi Dernegi Yonetim Kurulu Bagkan Yardimcist Hande
Turan da “Siyaset sahnesindeki her tiirlii kutuplagsmadan uzak, barig-

cil, seffaf ve adil bir siire¢ i¢in sivil katilim sart. Her goriisten vatanda-

sin #DemokrasidenTarafiz s6ylemimizde kendisine dair bulabilecegi

bir seyler olduguna eminiz. Bunun giivencesi ve samimiyetiyle hazirla-

niyoruz.” diye konusgtu.

KASEV VAKFI &S

ULKEMIZDE YASLILARA EN I¥i HIZMETTE, GNCU, GNDER VE GRNEK KURULUS
Alzheimer, parnkinson, felg gibi hastaliklarda yaghya
tzel bakim uygulayan modern sisternler
Hastane sonras) tbbi bakimevi ve psiko-sosyal destek calismalan

Tatile giderken aile biydklerinizi g&nil rabathd ile emanel edebilecediniz,
blyiklerinize glvenle ev sahipligi yapacak bir kurum olarak yanimzdayz,

Tel: (216) 403 57 21 (Shat] GSM: 53

ST T3 TE Fax (216) 493 33 57

Adroes: KASEY Vakh Bdamil Gt
Spcinfaps

Agirdir ise sunlari soyledi: “2023 se¢imlerinde katilim orani belirle-
yici bir rol oynayacak. 6 milyon geng ilk kez oy kullanacak. Yapti-
gimiz kamuoyu aragtirmalarinda 30 yas alti1 gen¢ secmenin, sorunla-
rinin siyaset marifetiyle ¢oziilecegi konusunda inangli ya da umutlu
olmadigimi gézlemliyoruz. Bu olumsuz durumu agsmamiz iilkemi-
zin demokratik gelisimi acisindan biiyiik dnem tagiyor. Oy ve Ote-
si’nin tarafsiz sandik miisahitligi organizasyonu, genglerimizin kati-
Iimc1 demokrasi ile tanigmasi ve oy vermenin Otesine ge¢cmeleri igin
onemli bir firsat.”

DEPREM BOLGESINE
OZEL MODELLEME

@ Oy ve Otesi Dernegi, Kahramanmaras merkezli d
felaketinden etkilenen secim bolgeleriicin b'$zel bir (;ahsnizr;g;acak
Dernek,.halihaZIrda deprem bélgesinde olusacak sandiklarda .
bulunabilecek gercek kisi sayilarini tahmin edebilecek matematiksel
rrl1.odellern.eler tizerine calistyor. ilgili sandiklardaki oy verme
stireclerini takip etmek icin de 6zel gonillli organizasyonlar yapilacak

. [ (.)).'Xe Otesi, 50 biiyiik sehirde secim kurallari, goniillti sandik '
mu§ah_|tllg| ve tutanak verisi toplama stireclerine dair giincel
bilgileri kapsayan egitimler verecek. Egitimler, 6n miiracaat ve kayit
gerekmgksizin tlim vatandaslarin katilimina aclk.

) ([ f.\lllsvan 2022'de yenilenen secim kanunu goniillti sandik
misahitligine iliskin bir degisiklik icermiyor. Turkiye Cumhuriyeti
vatandaslarinin secim siirecini dogrudan izlemeleri anayasal bir
ha.lf ola_rak tanimlaniyor. Sandik bolgesinde bulunmak isteyen tiim
mu§ahlt_lerin sandik miisahitligi kartlarini edinmesi gerekecek. Oy
ve .OteSl Dernegi secime katilan siyasi partilerden temin edilecek
miisahitlik kartlarini gonilliiler ile paylasacak.

.. Oy ve Otesi Dernegj, secim yasaklarinin sona ermesi ve sandik
ver|llelru?|n paylasiimaya baslandig; ilk andan itibaren sandik verilerinin
analizini yapmaya baslayacak. Elde edilen sonuclar resmi veriler ile
karsilastirilacak ve kamuoyu ile paylasilacak. Oy ve Otesi goniilliisii
hukl:lk uzmanlarn, hem secim sirasinda goniillii sandik miisahitlerine
ve blna' gorevlilerine sahada eslik edecekler, hem vatandaslarin
hukuki stireclere dair bilgi alabilmesi adina, dernegin kurdugu cagri
merkezi lizerinden hukuki destek sunacaklar.



GazeteKadikdy

MAY SARTON
(3 Mayis 1912-16 Haziran 1995)

Gercek adi Eleanore Marie Sarton olan sair,
yazar 3 Mayis 1912'de Belcika'da dogdu. O ve
ailesi, 1915'te Reichswehr'in isgalinden sonra
kacmak zorunda kaldi ve ailesi, Sarton heniiz
dort yasindayken Amerika'ya yerlesti. ilk

Kiirklii Kisi asag1 yukar iki yasindayken ve bir¢ok
basar1 kazanmis ama ferah bir hayattan uzak bir
kedi olarak sokaklarda epeyce yasadiktan sonra,
yerlesme vakti geldigine karar verdi. Kendine daimi
bir yuva ve personel bulma meselesine, iyi kalpli
insanlar olan fakat bir Beyefendi Kedi’ye nasil hitap
edecegini bilmeyen, mahalledeki cesitli bayagi
diikkan sahipleriyle arasindaki gelisigiizel iliskiler
gibi bakilamazdi. Hayur, asla 6yle bakilamazdi.

Bu, her bakimdan uygun bir kahya i¢in sistemli

bir arayis olacakti. Her kedi bilir ki, ideal kahya,
eger miimkiinse bahgeli kiiciik bir evde oturan,
yasli, bekar bir kadindir. Evde hem tavanarast hem
de kiler olmalidir; tavanarasi eglence ve oyunlar
igin, kiler avlanma igin. Uziilerek sdyleyeyim

ki miimkiinse ¢ocuklardan kaginmak gerekir.

Onlar kahyay1 gorevlerinden alikoyar ve iistelik
davraniglart hi¢ de arzu edilen sekilde degildir.

Kiirklii Kisi hayatin, ¢illi kiigiik bir oglana
bor¢luydu, fakat unutmak istedigi seyleri unutmakta
cok basariliydi ve bu da onlardan biriydi.
Hayvanlar1 Kurtarma Cemiyeti’nden bir adam
elinde siyah bir ¢uvalla geldiginde Alexander isimli
bu oglan Oyle bir bagirmugti ki annesi pes etmis ve
cuvalin igine bakip, “Pekiyi, sadece bir tanesini
alabilirsin, Alexander. Ama hemen se¢melisin”
demigti.

Alexander bir an tereddiit ettikten sonra,
“Uzunca kuyruklu olanr” dedi ve ileride Kiirklii
Kisi haline gelecek olan ama kulaklart heniiz
acilmamig ve soluk mavi gozleriyle etrafi zar zor
gorebilen, kiiciik, sarsak, peliis yastig1 kurtarmak
iizere cuvalin igine daldi. Annesinden uzak kalmak,
sasgkin bir oglanin eline diigmek hayli rahatsiz
ediciydi ama onu yalay1p diizgiin sekle sokacak ve
bir mirlamasiyla 1lik siit verecek olan kendi gercek
annesi, ince sesleriyle ¢aresizce bagiran bes yavru
dogurduktan kisa zaman sonra ortadan yok olmustu.
Annesi yerine, Alexander (aklina gelince) bir ilag
damlas1 ve adi inek iistiiyle geliyor, yavru kediyi
deri ceketi iginde dolastiriyor ve ¢ogu zaman biraz
fazlaca sikiyordu; Kiirklii Kisi belki bu yiizden
hayli uzun ve yaygin bedenli bir kedi olmugtur.
Alexander’in yataginda uyurdu ve soguk gecelerde
bazen onun boynuna sarilirdi; boylece Alexander’in
yaka kiirkii diye bilinir oldu. Yaklagik alt1 aylik
olana kadar, Alexander’a ve onun kaprislerine
katland1. Sonra, giizel bir yaz giiniinde, beyaz
g0gsiinii yalayip paril paril yaptiktan ve kuyrugunun
beyaz ucunu gururla inceledikten ve tekir sirtindaki
her geridin parladigini gordiikten sonra, geng bir
ziippe gibi fiyakali bir edayla disar1 ¢ikt1 ve uzunca
bir gezinti olarak baglayan bu hareket artik bir hayat
tarzina doniistii, ¢iinkii o bir daha hi¢ geri donmedi.

Bir Sokak Kedisi olarak sert bir hippi yiirlime
sekli benimsedi; bir kulagindan cok kiiciik bir
parca kopmustu ve bazen giinlerce yikanmaya
zahmet etmeyecek kadar mesgul olurdu. Gogsii
grilesti, kuyrugunun beyaz ucu nerdeyse kayboldu
ve biyiklar, kirpi oklarinin sertligi ve canliligiyla,
yanaklarindan digariya uzaniyordu. Cesitli sokak
sarkilarini, penge kaldirmadan korkutmayi,
bagirarak bir korkagi geri cekilmeye zorlamayi,
cigligiyla bir kabaday1y1 tam vaktinden bir saniyecik
erken saldirtya gegirtmeyi, hem orta yagh nazik
tekirlere hem de arsiz geng kedilere kur yapmayi

Yazin Diinyasindan

genclik caginda tiyatro dersleri aldi
ama bu dénemde siir yazmayi da

hep siirdiirdi. On dokuz yasinda
Avrupa yolculuguna cikti, bir yil
Paris'te yasadi. Burada Virginia
Woolf, Elizabeth Bowen, Julian
Huxley ile Juliette Huxley, Lugné-Poe
gibi yazin ve kiiltiir sahsiyetleriyle tanisti.

s

ogrendi; sonbahara kadar agir1 derecede mesgul
haldeydi ve korkarim ki Alexander’1 tamamiyla
unuttu.(...) Bir Sokak Kedisi, yirtict olmasi
gerektigi gibi kurnaz da olmali, en dingildek ¢op
bidonu kapaklarini 6grenmek icin bir mintikanin her
karigim bilmeli, ¢evredeki diikkan sahiplerinin tam
o sirada oralarda bulunabilecek herhangi bir kediye
lezzetli birkag balik kafasi ve kuyrugu atmalarinin
en muhtemel oldugu zamam 6grenmeli; yasl
hanimlari, onlara yakalanmadan, kendisine bir kase
siit, hatta arada sirada bir tabak krema vermeye nasil
ikna edecegini 6grenmeli; dahasi, kendi ¢ikarini
insafsizca gozeterek sefkat ve merhamet avcilig
etmeli, fakat 6zgiirliigiinii kaybettirecek konfor
hayallerine kendini asla kaptirmamalidir. Bu, cetin
bir hayatt1 ve Sokak Kedisi ince bedenli, alayci tipte
bir karakter olup, insanlar onun icin sonuna kadar
kullanilacaktir; ama bu imkanin sinirlari ¢ok da
genig degildir.

(-..)

Iki yagma geldiginde, hala bir Sokak Kedisiydi
ama garip diigler goren bir Sokak Kedisi; bu
diiglerde, bir ocagn atesi ve onun Oniinde patilerini
altma kivirmug halde kendini, kiiciik bir oglanin
eline pek benzemeyen nazik bir insan elini, 1lik
siitle dolu bir tabag1 goriirdii- sahiden garip diigler.
Bunlar1 unutmak i¢in dikkatini toplayarak yoga
hareketleri yapmasi gerekirdi. Bazen de boylesi
diislerden biri giin boyunca aklindan ¢ikmazdi.

Bir sabah, mirlayarak diisiinden uyandigi
zaman, yiiziinii dikkatle yikad1 ve yerlesme vaktinin
geldigine karar verdi.

(Syf13-15)

Bir Beyefendi Kedi’nin sabahleyin
yaptig1 ilk is, kiyafetinin iyice
bastirilip 1slatilmis ve gdmleginin
On tarafinin kusursuz durumda
olmasini saglamaktir. Dikkat isteyen
bu isle ugragirken, kendini tarafsiz
ve diisiinceli bir gozle inceledi.
Belki biraz zayifti ve kuyrugu
da uzuncaydi, fakat ne de olsa
kuyrugunun ufak beyaz bir ucu
oldugunu hatirlatti kendine. Bu,
hayli 6zel bir ayrimdir ve hi¢ kimse
inkar edemezdi ki bir gomlek
Onii ve beyaz patiler parlak bir
tekir sirtiyla cok iyi gitmekte

EDEBIYAT HAYATINDAN HATIRLAMALAR - 209

alintilara yer verdigimiz “Edebiyat Hayatindan Hatirlamalar” késesi bu hafta May Sarton ile devam ediyor.

ilk kitabi Nisan'da Karsilasma adli bir
siir kitabiyd, ardindan ilk romani Tek
Tazi yayimland.
wr /) Onemli tiniversitelerde okumalar

” yapmis, konferanslar vermis olsa da
hayatinin neredeyse tamamini New
England bolgesinde i1ssiz ciftlik evlerinde ya
dakiicuik kdylerde gecirdi.

ve sanki Londra
Belediye Bagkani’nin
zincirleri gibi gogsiine
uzanan genis siyah
seritleri daha belirgin
kilmaktaydi. Sehirdeki
en yakigikl kedi
olmadigini ama
familyasinin kedilerine
nazaran makul ol¢iide
seckin oldugunu
soyledi kendine ve
biyiklarini iyice
yalay1p temizledi.

(Syf 19-20)

Uglincii Emre
gore, bir Beyefendi
Kedi, ne kadar a¢
olursa olsun, yemegine
hi¢ telag etmeden, belli
bir mesafeden usulca
yaklagmali, onu uzaktan koklamali ve asgari bir
metreden, yargisinin ne olacagina karar vermelidir:
Iyi, Orta, Geger veya Degmez.

Verdigi hiikiim “Iyi” olursa, yemegine usulca
yaklagacak, ¢comelmis vaziyette oturacak ve bir
lokma almadan dnce kuyrugunu govdesi etrafinda
kiviracaktir. “Orta” ise, ¢omelecek fakat kuyrugu
yere uzatmig halde arka tarafta birakacaktir. Hiikiim
sadece “Gecer” ise ayakta durarak yiyecek ve eger
“Degmez” olursa, iistiinde topragi eseleme ve onu
gomme torenini icra edecektir.

4 ‘n | A
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(Syf 25-26)

Kiirklii Kisi siginip biraz oturabilecegi bir yer
bulmak igin etrafina bakindi. Oldukga yorgundu.
Kisa bir uyku vaktinin geldigini diisiindii; 6gle
yemegi meselesi bundan sonra salim bir kafayla
ele alinabilirdi. Iste orada, gokten inmis bir nimet
gibi, boydan boya uzanan gayet uygun trabzanla
verandali bir evin dniinde durmakta oldugunu fark
etti. Tek bir hamlede verandaya ulasti, trabzan
bagliginin iizerindeki kare diizliige olan mesafeyi
Ol¢mek i¢in bir saniye oturdu, sonra hayli rahat bir
edayla oraya si¢radi ve adeta sadece onun icin oraya
konmug gibi goriinen kiiciik bir glinigig1 par¢asina
emin ve serbest bir bicimde yerlesti

Kiirklii Kisi merdivenin basamaklarini hizla
tirmanip hemen mutfaga girdi. Iginde miriltilar
kabarmaya baglamisti. Iki cift bacaga (ciinkii
tarafsiz olmaliydi) defalarca siiriindii; burnu
yukarida, kuyrugu bayrak gibi dimdik, parmak
uglart iizerinde yiiksek sesle mirlayarak tesekkiir
ediyordu.

“Fena halde c1liz bir kedi bu” dedi birinci ses.

“Ustelik pek de giizel degil,
dogrusu” dedi kinci ses.

Kiirklii Kisi iyi ki
dinlemiyordu. Nazikge ve biiyiik
bir dikkatle mezgit tabagini
kokluyor, zemine yerlesiyor,

hatta kuyrugunu etrafina
sartyordu, ¢linkii iste en sonunda
bir Beyefendi Kedi’ye layik bir
0giin vardi oniinde.

Bu iki yagli hanimin en
olaganiistii tarafi, yemegini huzur
icinde yemesi i¢in onu kendi
haline birakmalar1 ve tek bir s6z
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Usta yazar ve sairlerin
eserlerinden kiiciik

Hazirlayan: Leyla ALP

May Sarton 19 roman, 17 siir kitabi, 15
kurmaca olmayan eser, 2 cocuk kitabi olmak
lizere cok sayida eser kaleme aldi. 1957'de
yayimlanan “The Fur Person" (Kuirklii Kisi) romani
bir sokak kedisinin kendisine kahya ve huzurlu
bir yuva arayisinin hikayesidir. Yazarin Yapi Kredi
Yayinlari tarafindan yayimlanan kitabindan kisa
boltimler paylasiyoruz.

etmemeleriydi. Yandaki odaya gecip baska seyler
hakkinda konusmak ve onu tamamiyla kendi
haline birakmak inceligini gostermislerdi. (...)
Her bir parcay1 yiyip bitirdikten ve tabagi birkag
kere yaladiktan sonra (¢iinkii bir yemek Degerli
ise, Altinct Emir soyle der: Tabak tertemiz halde
birakilmalidir, dyle ki bir insan onun yikanmis
oldugunu diisiinebilsin”), Kiirklii Kisi oturdu ve
cenesini yaladi. Belki yirmi veya yirmi bes defa,
hatta belki elli defa yalads; yiizii tertemiz oluncaya
kadar, ahududu rengi diliyle bryiklarinin her

birini iyice temizledi. (...) Bunlar1 yaparken, yan
odada siiren algak sesli bir sohbetin muriltilarini
duyabiliyordu ve hemen ardindan bir patisini havaya
kaldirip durdu, patisini bir kere salladi, sa¢ini
legende heniiz yikamig bir insanin yaptig1 sekilde
bagini silkeledi, sonra sessizce bir gezintiye ¢ikt1.

“Kendi evindeymig gibi davran” dedi en sevdigi
ses “Dolas etrafa bak”.

Oylesine bir gezinti halinde oldugunu, su an
icin fare yakalamak niyetinde olmadigini, aslinda
cevreyi arastirdigini ve kendisinin su veya bu
sekilde herhangi bir taahhiitte bulunmadigini
anlasinlar diye kuyrugunu dimdik kaldirdi. Bu evin
hayli biiyiik, hayli los ve karanlik oldugunu, evde
oyun oynamak i¢in uzun bir koridorla en az li¢
uyuma yeri bulundugunu kesfetti. Bir yatagi tercih
ederdi, fakat gerektiginde isini gorecek biiyiik, rahat
bir koltuk vardi. Tam o sirada duvarlart boyunca
kitaplar dizili olan ve (bu gercekten harikayd)
icinde kocaman, diiz bir masa bulunan hayli kiiciik
bir odaya girdi. Bir Beyefendi Kedi’nin hayatinda
yapmay1 en ¢ok sevdigi seyin temiz ve sert bir
zemin iizerinde boylu boyunca uzanmak oldugu
zamanlar vardir. (Kiirklii Kisi’nin boyu epey
uzundu).

Doseme ekseriye kirli olur ve eski kirmtilar
yiiziinden fena kokar, ama bir masa, tercihen
tizerinde kagitlar yayili bir masa, tam istenen seydir.
Kiirklii Kisi bogazinda ince, zarif bir mirildanma
sarkisinin yiikselmekte oldugunu hissetti.

Bu yasl kizlardan hicbiri simdiye kadar ona
dokunmamugti. Bunun bir anlayis belirtisi oldugunu
hissetti. Ona mitkemmel bir yemek vermigler, huzur
icinde dolagip gezmesine miisaade etmislerdi.

(...)

Birkag giin oraya gidip gelse de, ne garipti ki
oradan her ayriliginda, surf o iki yagl kizin hala
orada olduklarindan emin olmak ve ayrica (itiraf
etmeli) sofrada ne yediklerini 6grenmek igin kendini
her nasilsa onlara donerken bulmaktaydi. Dordiincii
giin yagmur yagdi ve boylece mesela ¢dziime
baglanmis oldu: Kiirklii Kisi geceyi orada gegirdi.
Ertesi sabah, kugbasi dogranmug ve giive¢ yapilmig
leziz sigir etinden kiigiik bir tabak dolusu yedikten
sonra kararini verdi. Ne de olsa, bir Beyefendi Kedi
geceyi bir evde gegirirse, bir ¢esit vaatte bulunmusg
demektir. Patilerini iceriye ¢ekmis halde masanin
tistiinde oturup kap1 agzinda duran iki yagh kiza
ciddi bir edayla bakarak, eger benim kahyalarim
olacaksiniz ben de sizin kediniz olacagim, dedi
kendine. Elbette, bu kizlar da, kuyrugunun beyaz
ucu nedeniyle, bu kadar cok ¢esitli miriltilar ve
sarkilar bilmesi nedeniyle hakikaten olduk¢a
yakigikli bir dost olmasi nedeniyle ve kendileri
cok yumusak kalpli olduklari i¢in, bu teklifi kabul
ettiler.

(Syf 29-35)

Kadikoy’iin yasayan kiitiiphanesi TESAK’1n disiplinle-
rarasi bir yaklagimla diizenledigi tarih, edebiyat, sanat
ve sosyal bilimler alanlarindaki sdylesileri nisan aym-
da da devam ediyor. Nisan ayinin 6ne ¢ikan soylegile-
ri sOyle:

@ PSIKANALIZDE CINSELLIK VE BEDEN
Atakan Yorulmaz, Adile Adil-Saritag “Felsefe Sanat
Psikanaliz” iiyeleriyle her aymn bir carsamba giinii TE-
SAK ’ta psikanaliz iizerine konusuyor. Bu soylesinin ilk
boliimiinde varolugsal mesele, teori ve klinikteki gorii-
niimleri, Queer Theory ile birlikte tartigmaya acilacak.
Ikinci konusmada ise dogumdan yetiskinlige uzanarak
insanin bir-olma, farklilasma ve ayrilmaya giden uzun
yolculugu psikanalitik kuram ¢ergevesinde ele alinarak

cocuklukta ben ve 6teki ayrimi ve 6znellesme siirecinin
klinige yansimalar tartigilacak.
12 Nisan 18.00 / Konferans Salonu

® OYKUMUZUN YUZYILI

Turgay Fisekei yiiriitiiciiliigiinde diizenlenen Cum-
huriyet’in 100. Yili Soylesileri’nde bu haftaki konuk Fa-
ruk Duman olacak. Bu sdyleside oykii yazarliginin son
yiizyildaki gelismeleri, biiyiik ustalari, golgede kalanla-
r1, geng kusaklari ayrintilariyla konusulacak.

13 Nisan 18.00 / Konferans Salonu

©® CAGDAS FELSEFE SOYLESILERI
Kurtul Giilen¢’in yiiriitiictisii oldugu Cagdas Felse-
fe Soylesileri’nin nisan ay1 konugu Kadir Has Universi-

tesi Kamu Hukuku Boliimii Hukuk Felsefesi ve Sosyo-
lojisi Anabilim Dali 6gretim iiyesi Reyda Ergiin olacak.
26 Nisan 18.30 / Konferans Salonu

@ LALE MULDUR SiiRi

Sair ve akademisyen Nilay Ozer’in yiiriitiiciisii oldu-
&u “Ekofeminist Soylesiler” dizisinde her ayin son per-
sembe glinii bir kadin sair konuk oluyor. Bu ayin konu-
&u da sair Lale Miildiir. 1970’ler sonrast Bat1 Avrupa
ve Amerika’da ortaya ¢ikan yeni toplumsal hareketle-
rin Tiirkiye’de etkisini gosterdigi yillarda Lale Miildiir,
diinya edebiyatinin bir okuru olarak, egitimiyle, seya-
hatleri ve sanat ¢cevresinden dostluklariyla 6zel bir figii-
re doniistii. Lale Miildiir’le siirinin art alanini kuran bil-
gi diinyas1 ve bigimsel se¢imler konusulacak.

27 Nisan 18.30 / Konferans Salonu

@ SABAHATTIN KUDRET AKSAL ANILACAK

Edebiyat diinyasina kazandirdig1 yapitlari ve yetig-
tirdigi ogrencilerle kiiltiir diinyamizda seckin bir yer
tutan Sabahattin Kudret Aksal adina, ailesi tarafindan
olusturulan “Sabahattin Kudret Aksal Yazin Odiilii”niin
tigiinciisli, 2023’te Oykii dalinda verilecek. Eray Can-
berk, Necati Tosuner, Ugurtan Atakan, Yusuf Cotukso-
ken, Turgay Kantiirk, Mehmet Zaman Saglioglu, Baki
Asiltiirk, Adil Izci’nin konusmaci olarak yer alacagi bu
etkinlikle yazar, sair ve 6gretmen Aksal dliimiiniin 30.
yilinda amlacak aym zamanda Yazin Odiilii de sahibi-
ni bulacak.

29 Nisan 14.00 / Konferans Salonu
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Kiiltiir - Sanat

Yabandaki yalniziarin VHIISIIIIHMI‘I...

® Gokce UYGUN

iyatro alaninin en prestijli 6diillerinden Afife

Jale’den de 0diil aldi, sinemanin 6nemli 6diil-

lerinden Altin Portakal’dan da eli bos don-

medi. Oyunculugu 6diillendirilen geng ve ye-
tenekli isim Cem Yigit Uziimoglu, simdilerde bagka bir
alanda hiinerlerini sergiliyor; fotograf¢ilik.

Her sey dedesinden Canon marka analog bir fotograf
makinesi yadigar kalmasiyla baglamis. O giin bugiindiir
eli deklangorde, gozii vizorde, simdi de fotograflari sergi-
de... Zira ilk kisisel fotograf sergisini gecti§imiz giinler-
de acti. Adi Loners In Wilderness (Yabandaki Yalnizlar).
Kadikdy Kadife Sokak’taki Bant Mag. Havuz / Bina’da
izleyiciyle bulusan sergi, Uziimoglunun siyah-beyaz
analog eserlerinden 46 fotograflik bir seckiden olusuyor.
Sergi 25 Nisan’a kadar her giin 13.00 — 19.00 saatleri ara-
sinda ziyaret edilebilir.

“Ben bir fotograf¢iyim. Ben ayni1 zamanda bir fotog-
raf¢ryim. Ben artik sergisi olan mutlu bir fotografciyim”
diyen Cem Yigit Uziimoglu ile konustuk.

@ Biz sizi oyuncu olarak biliyoruz. Kendinizi fo-
tografci/fotograf sanatcisi olarak da tamimliyor musu-
nuz?

Evet, artik tanimliyorum. Aslinda bir siiredir fotograf
cekerken bunu soylilyordum insanlara. Necisin sen? Fo-
tografciyim. Fotografi ceken kisi ben olduguma gore fo-
tografci da ben olmaliyim herhalde diye diislindiim. Fakat
beni taniyan insanlarin arasinda kendime fotograf¢i de-
mekten imtina ettim. Kendime de bunu sdylemekten ce-
kindim.

@ “Ben artik sergisi olan mutlu bir fotografciyim”
demigssiniz. Sergi aciyor olmak, fotograflarimizi insan-
lara sunmak size nasil hissettiriyor?

Tam da boylesine uzun siireli bir sorgulamanin so-
nucu olarak ‘Ben artik bir fotografciyim’ dedim. Kendi-
me kendimi kabul ettirebilmek icin yardimci olsun diye.
Acikcast gayet mutluyum hem bunu sdyleyebildigim i¢in
hem de bu sergiyi a¢tigim igin. Heyecanli, merakli ve iire-
tici hissettiriyor bana. Bir sanat¢i olarak oynamanin &te-
sinde kendimden bekledigim arzularimi bir nebze olsun
tatmin ediyor ve dahasi kamciliyor beni.

@ Sergiye giden siirecin 10 yillik bir siire oldugunu
soyliiyorsunuz. Fotograflarm cekilme siireci mi, dem-
lenmeleri mi, secilip basilarak sergiye hazirlanmala-
rim?

Diizenli fotograf ¢ekmeye bagladigimdan beri 10 yil
diyebiliriz. Tabii daha 6ncesi de var. Ancak sergi ¢cok ya-
kin zamanda gelisti. Aklimda sergi acarim gibi plan yok-
tu. Bu sergi konusu son ii¢ aydir hayatimda.

® 2000 fotograftan 46’sin1 secmissiniz sergiye. Na-
sil bir secim uyguladimz?

Once kendime gbre en iyi fotograflari bir kenara koy-
dum ve sonra yavas yavag eleme yaptim. Birbiriyle uyu-
munu, tematik olarak nereye tekabiil edebileceklerini,
anlatmak istedigim hikaye icindeki yerlerini, uyumsuz-
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Miize Gazhane'de
kadin ressamlar serisi

Miize Gazhane “Bir Kendilik Oykiisii: Naile Akinci
(1953-2013) Retrospektif’ sergisi ile IBB'nin
Cumbhuriyetin éncii kadin ressamlarinin ele
alinacadi seri sergilerin ilkine ev sahipligi yapiyor

istanbul Bilyiiksehir Belediyesi (iBB), Cumhuriyetin 100. yilini, Tiirk resim
sanatinin onci kadin sanatcilarinin eserlerine yer veren bir sergi serisi
ile kutlamaya hazirlanyor. Cumhuriyetin yetistirdigi onemli sanatcilarin
ele alinacag sergiler, Tirk resim sanatinda oncii sanatcilarin tinik olarak
nitelendirilebilecek dzelliklerine odaklanmayi hedefliyor. Cumhuriyet
Donemi sanatci kadinlarinin yasamlarina ve sanatlarina odaklanan
sergiler, Turk resim sanatinin tarihsel siirecteki gelisimine de bir izlek

sunmayi amaghyor.

Sergi serisi kapsaminda Tiirk resim sanatinin nemli kadin
ressamlarindan Naile Akinci'nin, altmis yil boyunca resmettigj, Eylip
manzaralarindan olusan "Bir Kendilik OkasU‘: Naile Akinci (1953-2013)
Retrospektif” sergisi 16 Temmuz 2023 tarihine kadar Miize Gazhane'de

istanbullularla bulusacak.

Ebru Nalan Siiliin kiratorliiglinde, hazirlanan sergi kapsaminda;
Naile AkincI'nin kisisel, 6zel ve devlete ait kurumsal koleksiyonlarda yer

alan 200'e yakin eseri sergileniyor.

NAILE AKINCI

Cumhuriyet tarihinin ilk kadin ressamlarindan olan Naile Akinci
Glizel Sanatlar Akademisi'nin 1938 yilinda actig giris sinavini kazanarak
Resim Boliimii Orta Kismi'na kaydoldu. Nurullah Berk ve Bedri Rahmi
Eytiboglu’'nun 6grenciligi yaninda Sefik Bursali yonetimindeki Cour
de Soir calismalarini stirdiirdii. Léopold Lévy ve Zeki Kocamemi
atolyelerinde calisarak, 1943'de Akademi'nin Resim Bolimdi Orta
Kismi'ndan mezun oldu. Bir donem rahatsizigi nedeniyle 6grenimine alti
yil kadar ara veren Akinci, 1949'da yeniden Akademi'ye donerek 1952'de
Yiiksek Resim Boliimdii “Zeki Kocamemi Atdlyesi'nden mezun oldu. ik
kisisel sergisini 1964 yilinda istanbul'da acan Naile Akinci, o tarihten
glinlimiize kadar istanbul, Ankara, izmir, Atina ve Niigata'da 50 kisisel
sergi actl. Yapitlariyla, yurtdisinda acilan 13 ulusal ve 14 uluslararasi
sergide Turkiye'yi temsil eden Akinc, 7 uluslararasi ddiile deger goriildii
ve 1977'de Uist liste kazandig uluslararasi 6diiller nedeniyle Fransa'nin
Riom kentindeki, Mandet Miizesi tarafindan diizenlenen “Gliniimiiziin
Kadin Ressamlari Sergisi'ne” ismen davet edildi. 2 Nisan 2014'te hayatini
kaybeden ressam Piyer Loti tepesinden gerceklestirdigi eskiz ve
resimleri araciliglyla, Eylip ve cevresinin dogal bitki ortiistini, mimari
dokusunu ve atmosferini kendine 6zgli bir yorumla kayda gecirdi. “Eyip
Cesitlemeleri” ile 1950'lerden baslayarak Tiirk resim sanati tarihinde
hakli bir line kavustu ve sanatcinin adi adeta Ey(ip ile 6zdeslesti.

Kadikoyli oyuncu Cem Yigit
Uziimoglu, ilk kisisel fotograf
sergisini Loners In Wilderness
(Yabandaki Yalnizlar) adiyla
Kadikoy'de acti

luklarini ve bu uyumsuzlugun sergiye nasil bir katkisi
olacagini diislinerek, yerlestirerek ve cikartarak sectim.

“YALNIZLIGA YAZGILIY1Z”

@ Sergideki fotograflarmm neden hepsi siyah-be-
yaz? Gergi siyah beyaz fotografa bulasmamazi, renk-
li film yikamasi zor oldugu icin diye aciklamigsiniz bir
roportajimzda ama tek neden bu degildir, degil mi?

Tabii ki degil. Ayn1 zamanda renkli fotograf cekme-
nin zorlugu da. Bugiin kargilagtigim diinyada renklerin
bana pek az sey anlatiyor olusuyla, ilgimi ¢cekmeyisiyle,
siyah beyazin fotografa getirdigi bu riiyayla bir nebze ol-
sun agiklanabilir neden siyah beyaz cektigim.

® Analog fotografciik yapiyorsunuz. Karanhk
odaniz var mi, baskilar1 da kendiniz mi yapiyorsunuz?

Baski almak icin gerekli biitiin malzemem olmasina
ragmen daha kendim baski almadim. Su anda analog fo-
tografin cekilmesi ve banyosu asamalarini gergeklestire-
biliyorum. Umarim en yakin zamanda kendi baskilarimi
da hazirlarim.

@ “Yalmzhga yazgihy1z” diyorsunuz - ki sergini-
zin de temasi yalmzhik. Sergi acmak, kitap yazmak, re-
sim yapmak gibi sanatsal iiretimler, yalmzhg1 anlat-
ma/paylasma cabasi olarak yorumlanabilir mi ?

Bence yorumlanabilir fakat bu cabay1 insanin paylas-
ma ¢abasindan ¢ok bu paylasimla birlikte gidermeye ¢a-
Ligtig1 acligi ve boslugu giderme cabasi olarak goriiyo-
rum. Sanat¢inin bir ihtiyacidir yapmak. Ciinkii sanatgi
ortaya koydugu sanat eseri olmadan sanat¢i olamaz ve sa-
natci olmak onu bu diinyada bagkalartyla iligkili kilan ve
hayatta tutan seydir.

@ Fotograflarimz Bant Mag’in shopier sayfasmn-

® Gokce UYGUN

dan satista. Fiyatlara baktim da, ¢cogu birbirine yakin
ama aym degil. Cektiginiz bir fotograf karesini, dige-
rinden daha ucuza/pahaliya satisa koymamzdaki kis-
tas ne?

Fotografi ne kadar begendigimle ne kadar 6zellikli
olduguyla, ondan ne kadar fazla yeniden tiretmek istedi-
gimle, baski boyutuna ve edisyon sayisina gore degisiyor.

©® Fotograflarimiz1 kimler gelip gorsiin istersiniz?
Sizce fotograflarimizda ne gorecekler/ne bulacaklar?

Gelebilen herkes gelsin isterim. Ciinkii herkesin gor-
diigii, fotografa bakigi bagka oluyor. Mesela gecenlerde
ressam Kirkor Sahakoglu’nun eserlerinin oldugu bir ga-
leriye gittim. Kendisi de oradaydi. Bana eserlerini nerede
resmettigini, nasil bir diisiinsel arka planinin oldugundan
bahsetti. Cok begendigim bir eseri, bana anlattigindan
bambagka goriiniiyordu ve bana nasil hissettirdigini an-
lattigimda ‘Hah, bak iste baska bir bakis acisi’” dedi. Yani
herkes kendince bir seyler bulabilir. Bir tiir anlama yolu-
dur. Umarim fotograflarim bir sey bulunabilecek deger-
dedir. Herkesin yorumuna agiktir.

@ Kadikdylii miisiiniiz? Burayla nasil bir iligkiniz
var?

Kadikoylityiim. Osmanaga’da biiyiidiim, diistiim, ag-
ladim, tanidim, ¢alistim, doydum ve dogdum.

® Yusufeli barajim cekmigsiniz. Sonraki sergini-
zin konusu bu mu olacak?

Bilmiyorum, oralar1 fotografladim ama insanlara pay-
lagmak gayesiyle degil, Cem olarak unutmamak icin. Ta-
nimak, 6grenmek ve gérmek icin fotografladim. Bu za-
mana kadar oralarda c¢ektigim fotograflarin bir sergiyi
olusturacak diizeye sahip oldugunu diisiinmiiyorum ama
ileride gelisir ve ‘neden olmasin’ dersem neden olmasin.

DIREKLERARASI’NDAN ODULLER

XXIII. Direklerarast Istanbul Tiyatrolari
leri’nin sonuglart agiklandi.
yircileri’nin olusturdugu “Halk Jiirisi”

ceklestirilecek torenle takdim edilecek.
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verildi.

aciklamada su ifadelere yer veriliyor:
““Yiicel Kale'nin kullandigi formlara verdigi
yiizler, insanligin evrendeki varliklara
atfettikleri canli olma glictline referans
vermektedir. Her seye canli muamelesi
yapmaya dayanan bu ‘biiydilii diistince’
kullandigr malzemeye atfettigi canlilik
konusunda da kendini gosterir. Amatist,

krizopras gibi Yiicel Kale'nin kullandig)
yari degerli taslar, yaydiklari frekans
nedeniyle tilsim olarak kullanilimis ve

Direkleraras1 Se-
liyeleri,
2022-2023 tiyatro sezonunda Istanbul’da sahne-
ye konan oyunlar1 seyrederek Performans,
rm ve Yapimlar kategorilerinde degerlendirdi.
Bu kapsamda bagarili bulunan oyun, oyuncular ve
tiyatrolar belli oldu. Odiiller 24 Nisan 2023 Pazar-
tesi akgsami saat 20.30’da Kozyatag: Kiiltiir Mer-
kezi Goniil Ulkii Gazanfer Ozcan Sahnesinde ger-

IBBST’nin Cadi Kazani oyunu Prodiiksiyon;
Tiyatro Mitos’un Yanrol oyunu Tek Kisilik Pro-
diiksiyon &diilii kazandi. Devrim Pinar Giirbiizog-
Iu (Einstein Kumpanyasi) yilin oyun yazari segi-
lirken, Tomris Cetinel de Siirekli Miikkemmeliyet
odiiliine layik goriildii. Monologlar Miizesi oyu-
nu Siirdiiriilebilir Tiyatro Projesi dalinda, Tiyat-
ro BE RE ZE/ Her Sey Goziimiin Oniinde Oldu
ise Ozgiin Yeni Oyun dalinda &diillendirildi. Kara
Kabare ekibi Zenhar oyunuyla Yenilik¢i Tiyatro;
Pafta Tiyatro Camille Diisiince oyunuyla Tableau
(Tablo) Oyun; Tiyatro Sar1 Sandalye Kral Ubii’y-
le Ensemble; Tiyatro Mimikri Siliiet oyunuy-
la Fiziksel Tiyatro odiillerini aldi. Miizikal Oyun
odiilii IBBST Fosforlu Cevriye’ye, Absiirt Oyun
odiilii Tanrty1 Goren Kopek/ Tiyatro Step’e, Ko-
medi Oyun 6diilii Cimri/Tiyatro BE RE ZE’ye ve
Miizikli Oyun Barda Son Gece/Tiyatro Pera’ya

Tasarim odiilleri kapsaminda Sahne Tasarimi
odiiliinii Barig Dingel (Fosforlu Cevriye/ IBBST),
Kostiim Tasarim odiiliinii Eyliil Giircan (Tartuf-
fe/ IBBST) ve Ozgiin Tiyatro Miizigi odiiliinii
Ugur Yilmaz (Siliiet / Tiyatro Mimikri) kazandi.

akik, ruby, zoisite, oniks, kuvars, arogonit,

Odiil-

Tasa-

= \‘

Direklerarasi Seyircileri 2022-
2023 sezonu Istanbul tiyatrolarinin
adiillerini, 27 Mart Diinya Tiyatrolar
Giinii haftasinda acikladi

PERFORMANS ODULLERI

@ Erkek Oyuncu: Burak Demir, Ermisler ya
da Giinahkarlar, Tiyatro Baht

@ Kadin Oyuncu: Defne Kayalar, Anne,
Tiyatro in

@ Komedi Erkek: Nejat Uygur, Paraya Hayir,
Uygur Sanat Tiyatrosu

@ Tek Kisilik Performans (Erkek):
Muharrem Ugurlu, Quasimodo (Notre
Dame’nin Kamburu), Asmali Sahne

@ Kiiciik Salon Erkek Oyuncu: Abdiil
Siisler, Yiizlesme, Tiyatro BNY

@ Kiiciik Salon Kadin Oyuncu: Elif Arman,
Siradan Karsilasmalar, Tiyatro WATT

@ Yardimci Erkek Oyuncu: Can Celik, Cimri,
Tiyatro BE RE ZE

@ Yardimci Kadin Oyuncu: Elif Ongan Tekge,
Kalanlar, Galata Perform

@ Umut Veren Yeni Tiyatro Grubu: RE-ACT
Tiyatro, Reaksiyon

@ Umut Veren Genc Erkek Oyuncu: Kaan
Kurtoglu, Lav, Tiyatro Oyun Kutusu

@ Umut Veren Genc Kadin Oyuncu: Beria
Peren Ucar, Esyali Kiralik, Apartman Sahne

Yiicel Kale'nin heykel sergisi CKM'de

Yiicel Kale'nin “Riiya Dalgalar1” adini verdigi heykel sergisi
4 Nisan'da Caddebostan Kiiltiir Merkezi'nde acildi
Kadikoy Belediyesi CKM Sanat Galerisi'nde

acilan Yiicel Kale'nin heykel sergisi 30 Nisan'a
kadar sanatseverleribekliyor. Sergiyle ilgili

iyilestirme gticlerinin varlig pek cok kililttirde
benimsenmistir. Yiicel Kale'nin de yapmaya
calistigi kendi 6zglin diis listesini olusturmak.”
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“riiya dalgalar”
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GazeteKadikdy

HAFTANIN
PUSULASI

Hazirlayan: Semra CELEBI
e e s Saksagan
SAKSAGAN  warisave

Jake, kusursuz
bir cifttir; yeni
kiracilari Kate
de kusur-

suz bir ev
arkadasidir.
Kisirlik teda-
visi ve yanlis
baslangiclarla
gecen aylar
icinde Jake

ile Marisa'nin
kusursuz
iliskisi zorlu bir
sinava tabi tutulur. Biitlin bunlar yetmezmis
gibi bir de Kate'in sinirlari zorlayan tavriisin
tuzu biberi olur: Kate, bu cekirdek aileyi iyice
takinti haline getirir. Peki kimdir bu kadin?
Marisa ve Jake ile ilgili her seyi nasil bilmek-
tedir? Bu sorunun cevabinin pesinden kosan
Marisa, her seyi kaybetmeyi goze alir: ku-
sursuz askini, kusursuz ailesini ve kusursuz
kendisini. Saksagan, anneler ve cocuklarina
dair, kiskanclik ve sahiplenme duygusuna
dair, hayalini kurdugunuz ne varsa hep-
sine sahip olmanin yarattigi risklere dair

bir roman. Gerilimi bir an olsun eksilmiyor,
heyecani hep diri tutuyor, her sayfasinda
merak uyandiriyor.

""Zekice kaleme alinmis, merak uyandiran
bir hikaye... ilginc oldugu kadar ters kése
eden bir okuma deneyimi...” Matt Haig,
Gece Yarisi Kiittiphanesi'nin yazari (Tanitim
Biilteninden) Diisbaz Kitaplar / 320 sf /
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Pandora Kitabevi'nden aldigimiz bilgiye
gore haftamin en cok satilan kitaplari sunlar
oldu:

WYakinlklar / Lucy Caldwell / Siren

B Kimsenin Bundan Bahsettigi Yok /
Patricia Lockwood / ithaki

M Yuva / Judith Hermann / Sia

ALBUM

Melike Sahin / Harbiye 2022

Melike Sahin, Eyliil 2022'de Harbiye Acik
Hava Tiyatrosu konserlerinden secilmis
¢ sarkidan olusan “Harbiye 2022" isimli
maxi single calismasini miizikseverlerle
bulusturuyor.

Melike Sahin 2 ve 6 Eyliil 2022 tarih-
lerinde Harbiye Acik Hava Tiyatrosu'nda
art arda verdigi konserlerde, hayranlarina
hem ilk alblimii “Merhem’den, hem cover
parcalardan, hem de miizisyen dostlariyla
yaptigi diietlerden olusan bir repertuarla,
unutulmaz anlar yasatmisti. 2 Eyliil'deki
konserinde seslendirdigi “Don Ne Olur" per-
formansinin videosu, haftalarca YouTube'un
miizik trendlerinde 1numarada kaldi. Simdi,
bu iki harika konserden kayitlarla “Don Ne
Olur"un yani sira, “Bedelini Odedim” ve
sanatcinin Ah! Kosmos ile is birliginin triinti
olan “Miras''tan olusan ve aylardir beklenen
“Harbiye 2022" albiimii yayinda!

Ruhu doyuran sarkilar:

ENevrozumun Zindani / Teoman

M Gitmissin / Anil Bayraktar

B Shadman / Mehrzad Azamikia &
imamyar Hasanov

Dizi
Wellmania

Netflix'in
Avustralya ya-
pimi yeni dizisi
Wellmania 29
Mart'ta yayina
girdi.

Kome-
di-drama
tuirtindeki
Wellmania,
New York'ta
Unlii bir yemek
yazariolan
Liv'in 2-3 giinliigtine Sydney'e ailesinin ya-
nina gittikten sonra yesil kartini kaybetme-
sini ve zorunlu olarak birkag hafta kaldig aile
evinde yasadiklarini anlatiyor. Filme adini
veren “wellmania" ise yesil kartini alabilmek
icin saglik testlerinden gecmek zorunda
olan Liv'in bliytik bir “Hizli yasa, genc ol
seklindeki hayat tarzini yeniden gozden ge-
cirmek zorunda kalmasina ve girdigi saglikl
yasam maratonuna odaklaniyor.

Brigid Delaney'nin "‘Wellmania: Misad-
ventures in the Search for Wellness" adli
kitabindan uyarlanan diziyi Delaney ve Ben-
jamin Law hazirladi. 8 bdliimliik sezonu He-
lena Brooks ve Erin White yonetti. Celeste
Barber'in basroliinde yer aldig| dizide J.J.
Fong, Genevieve Mooy, Lachlan Bucha-
nan, Remy Hii, Alexander Hodge, Virginie
Laverdure, Johnny Carr, Leah Vandenberg,
Simone Kessell, Miranda Otto ve Aden
Young gibiisimler rol aliyor.
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Kimdir bu “sirretler”?

Uyku calismalari on dokuzuncu yiizyilin
sonlarinda baslad, Birinci Diinya Savasi'yla
sekteye ugradi ve daha sonra yirminci yiiz-
yilda, bzellikle 1960'lardan itibaren hizlana-
rak yayildi. Elektroensefalografi, yani be-
yindeki elektriksel potansiyellerin dlcimii
uyku sirasinda noral aktivitenin farkl asa-
malarini ayirt etmeyi sagladi ancak hicbir
kuram bunlarin neyi temsil ettigini yete-
rince aciklayamad.... Tarihci Kenton Kroker,
uykunun gitgide nasil bireyden alindigi-
ni ve i¢ gozleme atifta bulunmadan mani-
piile edilebilecek ve parcalanip incelene-
bilecek yeni bir yapiya donustirildigiini
vurgulamak icin uykubilim lzerine yapti-
g1 calismasina “Baskalarinin Uykusu' adini
vermistir..." (ic ses: 2500 yilik uyku aras-
tirmasindan bahsediyoruz; burada kad-
raji (Dogan Kitap / Hiiseyin Can Erkin ce-
virisi, 90 sayfalik hikayede, 17 glindiir hi¢
uyuyamayan ve uykuya da ihtiyac duyma-
yan bir kadini anlatan) Haruki Murakami'nin
“Uyku" kitabina cevirmek diisiince boyu-
tumuza iyi gelebilir.)

Bugtinlerde asil topugumuzda her
renkten endise ve kaygi konuslanmakta;
ylizlesme makaminda ise koltuklar coktan
tutulmus! Siraya gecip, payimdan nasiple-
neyim dememiz de nafile, zira - her zaman

oldugu gibi - en cigirtkanimiz en 6nde! (Es
notu: Nasil olmasin ki diinya insaninin ag-
gozliliigl tim yikimlaryla karsimizda, ts-
tiine yasadigimiz cografya da her gecen
glin kendi dalgasinin sancisini cekiyor /
cektiriyor.)

Giris taksimimden de anlasilacag lize-
re bu yazida gecit torenini “Kadinlar Neden
Yazdiklari Her Mektubu Gondermezler?",
“Is isten Gectikten Sonra Verilen Sozler”,
“insan Neden Hasta Olur?", “Depresyon:
Yas ve Melankoli” ve “EI" gibi kitaplarin ya-
zari psikanalist Darian Leader'in (Nova Ki-
tap / Elvan Gcmen Ertem cevirisi) “Neden
Uyuyamiyoruz? / insan Uykusunun Tarihi”
adl kitabina biraktim. Her dort yetiskinden
biri uyku sorunlari cekiyor: Son otuz yilda
uyku ilaclar kullananlarin sayisi inanilmaz
derecede artti. Uykunun, tipki nefes alip
vermek gibi dogal bir sey olmasi gereki-
yordu ama giderek daha tekinsiz bir meta-
ya doniismeye basladi. Oyle degil mi? diye
soruyor yazar.. Uyku mevzusuyla Kafka-
vari bir hemhalim oldugunu ve Freud'un da
uyku Ustiine kurdugu kelami asiri savunup
takip ettigimin notunun buraya diisiilmesi-
ni isterim.

Cinsellik ve uykuyla ilgili sorunlarimizi,
hemhalimizi ¢6zebilsek veya anlayabilsek
veyahut kabul edebilsek -tiim samimiye-
timle yaziyorum- daha mesut insanlardan
olusan bir diinya, Tirkiye hakimiyetine ka-
vusacagiz! Tabii ana soru: Uyuyamadigi-
miz ve seks yapamadigimiz icin mi bu ka-
dar insan celladiyiz, yoksa zaten celladiz
da o yiizden mi rahat bir uyku seansimiz
ve seks hayatimiz olamiyor! izninizle, pe-
simist ahvalimi az biraz olsun havaya zerk
etmek niyetiyle gazeteci, yazar Algernon
Blackwood'un bu manidar tanimiyla sizleri

Kiiltiir - Sanat

SIRRET s
EVCILLESTIRMEK

The Taming of the Shrew

basbasa birakip ayin seyirligine gecmek is-
terim: "Bu beyhude kendini kandirma caba-
lar, onunla yiizlesmeye mecbur kaldiginda
gercegi daha zor karsilamandan baska bir
seye yaramaz."

Bir veda daha...

Bu hafta bir haber diistii tiyatro giinde-
mimize; 2017'de Levent Sanayi'de bugiine
kadar 400'den fazla oyunla sanatseverle-
re selam cakan "yoktan var ettigimiz" di-
yen K! Killtiiral Performing Arts Tiyatro’'nun
zorunlu kapanist... Sahnenin miilk paydas-
larindan ve tiyatronun kurucularindan biri
olan Yakup Almelek ile Agustos 2022'den
itibaren saglkl iletisim kuramadiklarini ve
sonrasinda da tiim iletisim kanallarinin ka-
patildigini ve aylarca siiren agir bir mob-
bing'e maruz birakildiklarini belirten ekip,
“Artik sahnesi olmayan bir tiyatroyuz. Ve
yeni bir yolculuga cikiyoruz. Kirgin, lizgiin
ve hatta &fkeliyiz." diyor.. (ic ses: Su iilke

dedigimiz topraklarda akil ve vicdan, hak ve
hukuk neden 100 yildir flu bulutlar ardinda
efsunlu bir boyut. Ve ekibin de aciklama-
sinda dillendirdigi lizere -bence de- tiyatro
ve aslinda tiim sanat dallari sermayeye ye-
nilmemeli. Ve muhataplarida sadeceicraci-
lar1 degil, bizzat takip eden bizler elimizden
ne geliyorsa sese ses vermeliyiz, cogalma-
I, cogaltmaliyiz!)

“Hircin Kiz” degil o!

Girizgahi “uyku”dan verdigimize gore,
nazarimda derin uykusundan uyananla-
ra degil de derin uykuya dalanlara selam
eden, kostiimiinden dekoruna ve en basta
da adiyla koordinatlarini belirleyen bir oyun
olan “Sirreti Evcillesmetirmek”le rotamizi
Moda Sahnesi'ne cevirebiliriz.

Yazan: Wiliam Shakespeare Ceviren:
Emine Ayhan Dekor Tasarimi: Bengi Glinay
Kostiim Tasarimi: Gamze Saracoglu, Asena
Saban Isik Tasarimi: irfan Varli Oyun Sarki-
si: Aykut Karatay / Usta oyuncularla geng
oyunculari ayni sahnede bulusturan kadro-
daki isimler: Melis Birkan, Timur Acar, Ulug
Esen, Sedat Kiiclikay, Elif Gizem Aykul,
Giirsu Giir, Caglar Yalcinkaya, Ali Biiyiik-
kartal, Yasin Yiirekli.

Kiiltiir ve Turizm Bakanligr'nin “destege
uygun gormedigi" Moda Sahnesi'nin son 1
yilda promiyer yaptigl 6. oyunu “Sirreti Ev-
cillestirmekin yonetmeni Kemal Aydogan,
Tiyatro Dergisi'nden Yavuz Pak ile yaptig
roportajda soyle anlatiyor meramini: ““Sha-
kespeare'in Hircin Kiz oyunu Tiirkiye tiyat-
rosunda eksik okunmustur hep, ilk iki sah-
ne, yani on oyun genellikle okunmadan
gecilir. Adi Uistiinde on oyun ya asil oyunla
ilgisi yok diye diistiniiliiyor galiba...”

Her zamanki gibi en sevdigimse eki-

Sinematek/
Sinema Evi
“Hakkari’'de
Bir Mevsim”i
restore ediyor

Gecen yil kaybettigimiz

Erden Kiral'in “Hakkari'de

Bir Mevsim" filmi, Kadikoy
Belediyesi Sinematek/Sinema
Evi tarafindan, Kurukahveci
Mehmet Efendi'nin
katkilariyla restore ediliyor

Ferit Edgii’niin er-6gretmen olarak gorev yap-
t1g1 Hakkari’de yasadiklarindan ilhamla ya-
zip 1977°de yayimladigi “O” adli romanindan
uyarlanan film, Hakkari’nin bir dag kdyiine sii-
riillen Ggretmenin burada yasadigi saskinligi,
yalmizlig1 ve olgunlagsmay1 anlatiyor. Senaryo-
su Onat Kutlar’a ait filmin basroliinde tiyatro-
muzun her daim ding oyuncusu Genco Erkal
yer alirken oyuncu kadrosu Erkan Yiicel, Se-
rif Sezer, Rana Cabbar, Erol Demir6z, Macit
Koper, Zeynep Irgat ve Berrin Koper gibi usta
isimlerden olusuyor.

Gosterimi  sikiyonetim tarafindan yasak-
lanan film 1983’te Berlin Film Festivali’nden
Giimiis Ay ve FIPRESCI odiilleriyle donmiis;
1988’de SIYAD’dan En lyi Senaryo ve En lyi
Goriintii Yonetimi ddiillerini almig, Erkan Yii-
cel’e ise Ozel Odiil kazandirmugtr.

SENARYO ONAT KUTLAR’IN

Kiiltiir sanat alanindaki nitelikli projelere
destegini siirdiiren Kurukahveci Mehmet Efen-
di’nin katkilariyla, Atlas Post Production tara-
findan iistlenilen restorasyon Kadikdy Belediye-
si’nin bu alandaki ilk ¢alismasi. Filmin senaristi
Onat Kutlar ayn1 zamanda, 1965-1980 yillarin-
da faaliyet gosteren Tiirk Sinematek Dernegi’nin
kurucusu. 2021 yilinda, Sinematek ruhunu yeni
kugaklara da ulastirma gayesiyle faaliyete gecen
Sinematek/Sinema Evi sinema salonu da bu se-
beple Kutlar’in adini tagtyor.

ERDEN KIRAL’A SAYGI

1942’de dogan Erden Kiral iiniversite yilla-
rinda Yilmaz Giiney, Bilge Olgac, Osman Fahir
Seden gibi yonetmenlerin asistani olarak calig-
t1. Sonrasinda reklam filmleri ve belgeseller yo-
netti; cesitli dergilerde sinema yazilari kaleme
aldi. 1978’de ilk uzun metrajli filmi olan Kanal’1
yoneten Kiral ertesi yil Orhan Kemal’in ayni
isimli romanindan uyarladigi1 Bereketli Toprak-
lar Uzerinde filmini tamamladi. 1982 yilinda
Hakkari’de Bir Mevsim’i ¢ektikten sonra Ber-
lin’e tasindi. 1984’te ¢ektigi Ayna ile Venedik
Film Festivali’'nde Altin Aslan icin yaristi. Ta-
kip eden filmleri de gerek ulusal gerek ulusla-
rarasi film festivallerinde kabul goriirken Mavi
Siirgiin (1993) Istanbul Film Festivali’nde Ulus-
lararasi yarismada Altin Lale kazandi. 2000’ ler-
de de iiretmeyi siirdiiren Kiral 2022’de beklen-
medik bir sekilde aramizdan ayrildi.

‘Bizim Cocuklar’a

' Almanya’'dan misafir

Halis Kurtca Cocuk Kiiltuir Merkezi'nin “Bizim Cocuklar”
tiyatro ekibine Almanya'dan misafir tiyatro ekibi geldi. ki ekip
cumartesi giind Kirmizi Bashiklh Kiz oyununu sahneleyecek

® Deniz Simal TASAN
adikdy Bele-
B diyesi Halis
Kurtca Cocuk
Kiiltir Mer-
kezi’nin (HCKM) tiyatro
ekibi olan Bizim Cocuk-
lar ile, Kadikdy’iin kar-
des ilgesi Kreuzberg’in
cocuk tiyatro ekibi bir-
likte bir oyun sahneleye-
cekler. HCKM yoneticisi
Hiilya Demirci, projenin
Almanya’ya yerlesen ti-
yatrocu Kemal Kocatiirk
vasitastyla  gergeklesti-
gini belirterek, Alman-
ya’dan gelen ekibin ora-
da yasayan 12 ila 14 yas
arasindaki alti Tiirk kiz
cocugu oldugunu kay-
detti. Bizim Cocuklar ti-
yatro ekibinin 12 ila 15
yag arasindaki karma bir
topluluk oldugunu ifade
eden Demirci, iki ekibin
iki giin boyunca oyun provalarini izleyeceklerini ve bir-
birleri hakkinda yorumlarda bulunacaklarini vurguladi.
Ardindan kendi ekiplerinin 19 Haziran tarihinde Kreuz-
berg’e gideceklerini belirten Demirci, orada ¢ocuklarin
bir hafta boyunca beraber ¢alisacaklarini ve bu sefer iki
ekibin ortak bir sekilde Kirmizi Baglikli Kiz1 sahneye
koyacaklarini agikladi.

TESADUF ESERI AYNI OYUN

Almanya’dan
gelen ekibin tiyat-
ro egitmeni Kemal
Kocatiirk ise, daha
once iki beledi-
ye arasinda gengle-
| rin miizik alaninda
bir calisma yapt1g1-
n1 ama tiyatro igin
boyle bir gah§man1n yap11mad1g1n1 sOyledi. Halis Kurt-
ca Cocuk Kiiltiir Merkezi’yle iletigsim kurduklarinda, te-
sadif eseri onlarla ayn: oyunu ‘Kirmizi Baghkli Kiz’1
caligtiklarin1 6grendiklerini ifade eden Kocatiirk, “Biz,
iki genclik grubunun yarattig1 iki hikayeyi, kargilikli bir
sekilde yer degistirerek, gengler birbirini tanisin ortak
bir proje haline doniigsiin ve hem birbirlerinden bilgi,
gorgll hem de bir kentin dokusunu havasini hep birlikte
solusunlar, yasasinlar dedik™ seklinde konustu. Alman-
ya’daki ¢ocuklarin iki dil konustugunu kaydeden Ko-
catiirk, ¢alismalarinin daha ¢ok Tiirk¢ce oldugunun al-
tin1 ¢izdi. Kocatiirk, “Almanya’daki ¢ocuklar Tiirkiye
Tiirk¢esi’nin ne kadar diizgiin ve berrak oldugunu biz-
zat yasayarak gorsiinler ve arkadaslariyla birlikte yap-
tiklar1 bu caligmada birbirlerini gelistirsinler istedim”
dedi.

BUYUKANNE DOLABA SAKLANIYOR
Bizim Cocuk-
lar tiyatro ekibinin
egitmenleri Can Yil-
maz ve Ugur Cabi-
roglu ise, diinyada ilk
defa radyo tiyatrosu-
nu pandemi siirecinde
yapmaya bagladiklari-
S & 1 n1 ve bu masallardan
bir tanesinin de Kirmizi Baglikli Kiz oldugunu dile ge-
tirdi. Stnifin mevcuduna gore oyuna yeni roller ekledik-

lerini belirten Cabiroglu, pedagojik altyapr ile hikayeyi
tekrar yorumladiklarini belirtti. Hikayede kurdun biiyii-
kanneyi yemedigini, biiyiikannenin dolaba saklandigi-
ni1, kurdun karninin yarilmadigini, oyunlarinda siddete
yer olmadig1 aciklayan Cabiroglu, kurdun dogasi geregi
boyle kabul edildigini ve onun dogal yagsam alanina ya-
kin bir alana geri birakildigini dile getirdi.

“SORUMLULUGU COCUKLARA VERiYORUZ”

Cabiroglu, Almanya’daki kardes belediyenin,
Grimm Kardegler tarafindan yazilan hikayede birlik-
te caligmak istediklerini 6grendikleri zaman, hikayenin
cok fazla yorumu oldugu icin normalin diginda calig-
mak istediklerini aktardi. Sahnede ekibin, ultraviyole ve
neon 1siklarla ve 6zel makyajlarla birlikte seyirci karsi-
sina ¢ikacagini sdyleyen Cabiroglu, “Bu siirecte biz bii-
tiin sorumlulugu ¢ocuklara veriyoruz, kostiimii de onlar
ayarliyorlar, tabi bize danigarak yapiyorlar ama kostii-
mii ve makyaj malzemelerini almaya kendileri gidiyor,
biitiin aksesuarlart kendileri buluyorlar, bize segenek
olarak sunuyorlar, biz aralarindan segiyoruz.” seklinde
konustu.

Kirmiz1 Baglikli Kiz oyunu, 8 Nisan saat 14.00'te
Almanya ekibi, ardindan 15.30'da da Bizim Cocuklar
ekibi tarafindan sahnelenecek.
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bin prova notlar (oyun ncesi muhakkak
g6z atip dyle koyulun yola) ve 6greniyo-
ruz ki: Shakespeare'in kelimesi kelimesine
Turkce cevirisi “Sirretin Evcillestirilmesi”
(The Taming of the Shrew) olan oyununun
bashgl, muhtemelen kisaligl ve asina tinisi
nedeniyle Tirkcede 1934'ten bu yana Hir-
¢in yahut Huysuz Kiz seklinde yerlesikles-
mis. "Sirreti Evcillestirmek” bashgini sec-
me nedeniise: 'Sozciik ortacagda ''seytan
ruhlu, art niyetli veya kotii huylu adam”
anlaminda kullaniimaya baslanmis, bu kul-
lanim on dordiincii ylizyll sonunda Seytani
da kapsar hale gelmis. Sozciigiin “gecim-
siz ve dirdirci kadin” anlaminda kullanildi-
g1, bugline kadar saptanmis ilk yazili kayit,
Chaucer'in Canterbury Hikayeleri'ndeki
(1387-1400) “Tiiccarin Hikayesi’'nin son-
sozidir.. Shakespeare de “Sirreti Evcil-
lestirmek’'te sozciigli “seytan,” “huysuz,”
“bas belasl,” “cadaloz,” “cad),” “melanet,"”
“cehennemlik,” “aksi," “iblis" gibi, bu yan
anlamlari cagristiran bir sz dagarcigi icin-
de kullaniyor. Shakespeare'in sozciigii do-
nemin kadin diismani “sirret” ve “evcilles-
tirme" sdylemi icinde yer buldugu haliyle
kullandig tek oyun bu. “Evcillestirme” ifa-
desine gelince, ddnem Avrupa'sinda sirret
addedilen kadinlar1 ve hayvan evcillestiril-
mesi tekniklerinden miilhem evcillestiril-
me tekniklerini konu alan, Shakespeare'in
de oyunda bolca atifta bulundugu sayisiz
masal, halk sarkisi, risale, kitap ve hika-
ye dolasimdadir. Hatta oyunda “insan”in
hayvanliktan insanliga doniisiim yolculugu
da bir nevi evcilles(tiril)me olarak ele alin-
digindan, evcillestirilen sirretin icglidiileri
bastirilarak toplumsal mekanizmaya dahil
olan (modern) “insan”in ta kendisi oldugu
bile diistintilebilir.”

SINEVIZYON

A Good Person

A Good Person, Zach Braff tarafindan
yazilan, yonetilen ve yapimciligini
Ustlendigi 2023 Amerikan drama
filmi 7 Nisan'da vizyona giriyor. Filmin
basrollerinde Florence Pugh, Molly
Shannon, Chinaza Uche, Celeste
O’Connor ve Morgan Freeman

yer aliyor. Film, 6liimciil bir kazaya
karismasinin ardindan hayati darma
duman olan Allison't merkezine aliyor.

Mitat

Evdenise, isten eve gidip gelen Mitat
Karaman'in (Kadir Dogulu) son derece
siradan bir hayati vardir. Fakat bir
gece zilin calmasiyla uyanip diyafon
diigmesine basarak apartmanin
kapisiniagmasiyla hayati degisiverir.
Film, Dogu Yiicel'in “Kimdir Bu Mitat
Karaman?" adliromanindan uyarlama.
7 Nisan'da sinemalarda.

Kadikdy Sinemasi

CAYKOVSKI'NIN KARISI: 14.15, 21.15
INCIR RECELI: 12.30,19.15

BALINA: 17.00

NIKITA: 12 Nisan 2023 - 21.15

Adres: Bahariye Cad. Kadikoy Pasaji
No:25, Kadikdy Tel : (0216) 337 74 00

ve  Arapgir’ de

Sair Kirkor Yeteroglu ;.

yasamin yitirdi

Kadikoy, gectigimiz hafta onemli
bir degerini daha kaybetti.
Moda'da yasayan Ermeni sair
Kirkor Yeteroglu, yasamin yitirdi

Gegirdigi rahatsizlik sonucu kaldirildigi has-
tanede bir siire tedavi gordiikten sonra yasa-
min yitiren Kirkor Yeteroglu, 28 Mart Sali
giinii Uskiidar Surp Hag Kilisesi’nde diizenle-
nen cenaze toreninin ardindan topraga verildi.

Yeteroglu, 20 Temmuz 1950 tarihinde Ma-
latya Arapgir’de dogdu. flkokulu Cemisgezek

Ug y1l Diyarbakir’da da ya-
sayan Yeteroglu, 1974 yilin-
dan bu yana Istanbul’da
yastyor. Yazi ve siir-
leri Agos ve ede-
biyat dergilerin-
de yayinlanan
Yeteroglu, Ki-
rik Can isim-

li siir kitabinin
yazarl.

taokulu da Uskiidar Surp
Hag¢ Tibrevank Ermeni
Lisesi ve Arapgir Orta-
okulu’nda okudu.
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® Simge KANSU

Kent - Glindem

hd stanbul’u bekleyen depremin tsunami-

ye neden olma olasili1 iizerinde Istanbul

Universitesi ve ODTU bir ¢alisma yap-

t1. Istanbul Universitesi -Cerrahpasa Je-
oloji Miihendisligi Boliimii ve ODTU Kiy1 ve Deniz
Miihendisligi Arastirma Merkezi’nin caligmasinda, Is-
tanbul kiyilarinda ¢cokmeden kaynakli olusacak bir tsu-
nami senaryosu hazirlandi.

Hesaplamalar1 1509 yilindaki Biiyiik Istanbul dep-
reminden itibaren yapan uzmanlar, depremden son-
ra, Cinarcik ve Kumburgaz agiklarinda 120 kilomet-
re uzunlugunda, 20 kilometre eninde yaklagik 3 metre
boyunda bir ¢okme olacagini belirtti.

“YAKLASIK 3 METRE COKME”

Istanbul Universitesi-Cerrahpasa Jeoloji Miihen-
disligi B6liim Bagkam Prof. Dr. Hiiseyin Oztiirk,
modele gore yaklasik 4 dakika sonra suyun gelmeye
bagladigini belirterek, “Biitiin goller aktif fayin iize-
rinde. 500 yilda bir 7,5 siddetinde bir kirilma bek-
liyoruz. Yilda 7 milimetre ¢okmeden kaynakli, 500
yilda 3 metre ¢okme olmasi muhtemel.” dedi. Bu
durumda, kiyilarda tarihi dénemde yagsanan su hare-
ketlerinin yeniden olabilecegini ifade eden Oxztiirk,
“Birkac senaryo var. Cinarcik Cukuru kirilirsa ne
olacak, Orta Cukur kirilirsa ne olacak. Ikisi beraber

kirilirsa ne olur. Bizim modele gore, 2, 4, 6, 10 da-
kika siireyle su basmalarinin nerelerde etkili olacagi
gosteriliyor.” ifadelerini kullandi.

Oztiirk, depremle beraber biiyiik bir su ¢cekilme-
sinin yasanacagini belirtti. Bunun nedenini Cinar-
cik ve Biiyiikada ortasinda olusacak 120 kilometre
uzunlugunda, 20 kilometre eninde yaklasik 3 metre
boyunda bir ¢okme ile aciklayan Oztiirk, “Simetrik
cokerse bu sekilde ama asimetrik ¢okerse daha kotii

olacak. Buna gore, yaklagik 4 dakika sonra sular gel-

meye basliyor. Esas 8 ile 10 dakikada kiyilar bir su

YALNIZ KADINLARA CADIR VERILMEDI

o,

hareketine maruz kalacak.” dedi.

“HALIC DAHA COK ETKILENECEK”

Hali¢ Korfezi’nin daha c¢ok etkilenecegini belir-
ten Prof. Dr. Hiiseyin Oztiirk, “ODTU’deki Ahmet
Cevdet Yal¢iner hocamiz ile beraber simdiye kadar
heyelan ile ilgili bir tsunami modeline kars1, ‘Cokme
ile tsunami olursa ne olur’ diye model yaptik. Ora-
da 2-3 metre su cekilmesi olabilir. Daha sonra belli
yerlere su yiiklenmesi olabilir. Marmara Denizi ice-
risinde afet miidahalesini kaotik hale getirir. Ik defa

® LeylaALP

Cagdas Hukukgular Dernegi (CHD), 6 Subat
depremlerinden etkilenen Hatay’in Antakya,
Defne ve Samandag il¢elerinde 8 Subat — 6 Mart
arasindaki gozlemleri ve ¢aligmalarina dair ra-
poru kamuoyu ile paylasti. Yardimlar ve Arama
Kurtarma Bakimindan Yapilan Ayrimeilik, Ya-
pilarin Hukuka Aykiriligi/Eskiligi/Denetimsizli-
gi, Acil Miidahale Noksanlig1, Temel fhtiyagla-
rin Noksanlig, Tkinci Biiyiik Depremlere Iliskin
Ihlaller bagliklarinin yer aldig1 raporda CHD
olarak miidahil olunan iskence ve kotii muamele
vakalarina dair veriler de yer aliyor.

Depremde 6lii ve yarali sayisinin hala tespit
edilemediginin hatirlatildig: rapora gore tanik
olunan hak ihlalleri 6zetle soyle:

@ Depremin ilk giiniinde yapilan uluslara-
ras1 yardim cagrisi lizerine hizlica iilkemize ge-
len pek cok iilkenin profesyonel arama kurtar-
ma ekipleri saatlerce Adana Havalimani’nda
bekletildi. Ekipler ihtiya¢ duyulan alanlara za-
maninda ulagtirilamadi ve sahaya ulasan ekip-
lere goniilliiler disinda hicbir lojistik destekte
bulunulmadi.

@ Enkazlardan agir yarali sekilde ¢ikmay1
bagaran depremzedeler ¢ok uzun siire en temel
saglik hizmetlerinden yoksun kaldi.

@ Depremin gergeklestigi hafta Saglik Ba-
kanlig1 Oliim Bildirim Sisteminin ¢alismama-
s1 nedeniyle depremde vefat eden bircok kisinin
6liim kaydi sisteme girilemedi.

@ Elektrik gibi sular da deprem itibariyle
giinlerce kesik kald1 ve depremin birinci ay1 ge-
ride kalirken Hatay ili genelinde su sorunu ¢6zii-
lemedi. Halen bir¢ok yardim noktasinda dug ve
tuvalette kullanilacak su sorunu devam ediyor.

“UYUZ SALGINI BASLADI”

@ Depremin iizerinden bir ay ge¢mis olma-
sina ragmen hala bir¢ok kisinin barmnma soru-
nu ¢oziilemedi.

® Ozellikle cocuklarin, bebeklerin, hastala-
rin temel beslenme ihtiyaglarini karsilayacakla-
r1 destekler yapilmadi.

@ Depremin iigiincii giinden sonra kurula-
bilen seyyar tuvaletlerin bircogunun Asi Neh-
ri’ne bosaliyor olmasi, bolgeye hijyen iiriinle-
rinin ikinci giinden sonra gelmeye baglamasi
salgin hastaliklara zemin hazirladig: gibi insan-
larmn psikolojik olarak da yipranmalarina se-
bep oldu.

® Uyuz salgini basladi, goniillii saglik¢ilar
kendi imkanlari ile uyuz ilaci yaparak koyler
dahil insanlara ulagtirmaya galigti.

@ Bebek ve cocuklarda soguk algmligi va-
kalariyla birlikte hijyen kosullar1 ve beslenme-
ye bagl olarak mide ve bagirsak enfeksiyonla-
11 artt.

@ Su sikintisi, tuvaletlerin banyolarin yeter-
li ve hijyenik olmamasi, temel hijyen iiriinleri-
ne erisilememesi bircok bolgede 6zellikle ka-
dinlar bagta olmak iizere tiim depremzedeler
acisindan cesitli enfeksiyonlarin artmasina se-
bep oldu.

® Depremzede kadinlar hijyenik pede ve ihtiyag
duyduklan diger iirtinlere erisemedi. Yardim paketlerin-
den sinirli sayidaki iiriinler hizla tiikendi.

@ Cadir gibi listeyle dagitilan belli iiriinlere yalniz
yasayan kadinlar higbir kosulda erisemedi.

@ Bazi kadinlar deprem aninda iizerlerinde bulunan
kiyafetlerle disarida bekleyemedikleri i¢in rahatsiz his-
sedip giyinme ihtiyaciyla hasarli evlerine geri donmek
zorunda kaldi.

@ Kalabalik cadirlarda da kadinlar fiziksel/psiko-
lojik boyutlariyla erkek siddetine ve cinsel tacize ma-
ruz kaldi.

ISKENCE VE KOTU MUAMELE

@ Bircok demokratik kitle orgiitiiniin yardim arag-
lart gehir girigsinde veya sehir icinde dagitim asamasinda
kolluk kuvvetlerince engellendi.

@ Bolgede Polis Ozel Harekat (POH) tarafindan
depremzedelere uygulanan kotii muamele ve iskenceye
tanik olundu.

® Ahmet Giiresci gozaltinda gordiigii iskence sonu-

GazeteKadikdy

Istanbul Universitesi Cerrahpasa Jeoloji
Miihendisligi Boliimii ve ODTU Kiy1 ve Deniz
Miihendisligi Arastirma Merkezi ishirligi

ile, Istanbul'da olasi bir depremin 7'nin
Uzerine gerceklesmesi halinde ‘cokme’ile
gerceklesecek tsunami senaryosu hazirlandi

cokme esasli bir dalga modelini koyduk. Kiyilara
cok iyi hazirlanmamiz gerek. Hali¢c Korfezi agizla-
rinin daha ¢ok etkilenecegini soyleyebiliriz. Yayimn-
lanmamus caligmayi paylastim sizinle. Calismaya
gore 10 dakika sonra kiyilara dalganin geldigi go-
riiliiyor.” seklinde konustu.

“DALGA BUYUKLUGUNU
BULACAK ASAMADAYIZ”

ODTU Kiy1 ve Deniz Miihendisligi Arastirma
Merkezi Bagkam Ogretim Uyesi Prof. Dr. Ahmet
Cevdet ise sunlart dile getirdi: “Marmara’da su ana
kadar farkli tsunami senaryolar1 diisiiniildii. Bunlar-
dan bir kismu sismik ya da fayin ve depremin olug-
turabilecegi heyelan ile olusabilecek bir senaryo.
Ugiinciisii ise Prof. Dr. Hiiseyin Oztiirk’{in diigiindii-
&l Marmara Denizi’nde 1100 metreye varan cukur-
lar ile ilgili. Cinarcik, Kumburgaz agiklarinda olan

cukurlar. Bu bolgeler nasil olugtu, depremlerle olustu.
Depremler olunca bu bolgede oturmalar oldu. Prof. Dr.
Hiiseyin Oztiirk bu oturmalar {izerine modellemeler
hazirladi. Kiyilardaki olusacak dalgalarin ne biiyiik-
liikkte olacagini bulacak asamadayiz. Deprem olduktan
sonra ¢cokme olursa, 10-20 dakika sonra denizde olu-
san dalga nasil bir hareket yapacak, onlar1 gosteren c¢i-
zimleri sunduk. IBB icin hazirlanmis olan sonuglarla
bu caligma kargilastirilacak. Sonrasinda bu senaryola-
rin dikkate alinmasi i¢in de degerlendirme yapacagiz.

Hatay’'da barinma ve
Su sorunu suruyor

Cagdas Hukukcular Dernegi'nin Hatay raporuna gore depremin ikinci ayina
girilirken barinma ve su sorunu hala ¢oziillemedi. Kentteki bircok yardum
noktasinda dus ve tuvalette kullanilacak su sorunu devam ediyor

cu hayatin1 kaybetti.

@ Depremin ikinci haftasi Antakya’da tiniformali ve
silahl1 6zel harekat polislerinin kullandigi plakasiz sivil
araclar ve plakasiz akrepler tespit edildi. CHD plakasiz
araclarla ilgili su¢ duyurusunda bulundu.
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e - Ak Oriin isim Ocak Degisim | Subat Degisim | Mart Degisim
/) \\k Et (Kusbas1) 15,59% 8,37% 20,64%
i o Esofman (Cocuk igin) 6,81% -9,80% 19,69%

Agiz ve Dis Bakimi Uriinleri -4,65% 10,35% 8,84%
Yumurta 4,56% 5,95% 7,98%

Bebek Bezi 0,00% 1,92% 5,98%

Cilt ve Viicut Uriinleri 10,37% 24,20% 3,89%
Kuru Fasulye 3,88% 3,99% 2,80%

Tablo 4: Segilen trinlerin ayhk bazda degisim oranlar (Ocak — Subat-Mart)
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IEda ‘yasamanin maliyeti
mviizde 86artt

'\-.

® Erhan DEMIRTAS

C Istanbul Planlama Ajansi’nin ger-
ceklestirdigi “Istanbul’da Yasam
Maliyeti” aragtirmasina gore, dort
kisilik bir ailenin Istanbul’da ya-
samasinin maliyeti gecen senenin ayni aymna
gore yiizde 86,14 artt1. Istanbul’daki haneleri
temsil etmek {izere secilen bin 600 hanenin te-
mel harcamalari ve bu harcamalar olugturan
maddelere iligkin verilerin toplanarak hazirlan-
dig1 rapora gore Istanbul’da yasamanin ortala-
ma maliyeti 31 bin 788 lira olarak hesaplandi.

BIN 225 LIRA ARTTI

Mart ayinda Istanbul’da dort kisilik bir ailenin
ortalama yasam maliyeti 31 bin 788 lira olarak
dl¢iildii. Istanbul’da ortalama yasam maliye-
ti, gegtigimiz aya gore bin 225 lira artti. Ocak
ayinda bu oran 29 bin 429 olarak belirlenmis-
ti. Mart ayinda gegtigimiz aya gore en garpi-
c1 fiyat degisimlerinden biri yiizde 20 artigla et
(kugbast) oldugu goriildii.

Depremin ardindan nasil kentler insa edllmg

“Kadikoy 2030 Soylesileri’nin
konugu olan SPO Istanbul
Sube Baskani Pelin Pinar
Giritlioglu, askeri alanlarin
imara acilmasi ve Kiy1
alanlarinda yapilasma gibi
uygulamalarla kentlerin
direncliliginin azaltildigini
vurguladi

Kadikdy Belediyesi Akademi’nin diizenledigi ve
kent sorunlariin konuguldugu “Kadikdy 2030 Soy-
lesileri” devam ediyor. Soylesi dizisinin iiciinciisii 1
Nisan Cumartesi giinii Kadikdy Belediyesi Akade-
mi’de “Depremin Ardindan Kentleri Yeniden Nasil
Insa Etmeliyiz?” bashigiyla yapildi. Moderatorliigiinii
Yeryiizii Ekoloji Kolektifi’nden Ayca Yiiksel’in yap-
181 etkinlige TMMOB Sehir Plancilar1 Odasi Istan-
bul Sube Bagkani Pelin Pinar Giritlioglu ve MSGSU
Mimarlik Fakiiltesi Sehir ve Bolge Planlama Ogre-
tim Gorevlisi ve Is¢i Saghig ve Is Giivenligi Meclisi
(iSiG) goniilliisii Asli Odman katildi.

KENTLERIN DIRENCI AZALIYOR

TMMOB Sehir Plancilari Odasi Istanbul Sube
Bagkani Pelin Pinar Giritlioglu konugmasinda, 1999
depreminden giiniimiize kadar gecen 24 yillik siireg-
te gerekli hazirliklarin yapilmadigini sdylerken; yap1
denetim yasasi, TOKI Yasasi’nda degisiklik, 6306
sayili kanun ve torba yasalar aracilifiyla degisen
mera kanunu, orman kanunu, imar kanunu ve imar
barigt diizenlemeleriyle sorunun ¢6ziilmedigini, ak-
sine ingaat ve rant odakli bir yaklasim sergilendigi-

@ Seyhan KALKAN VAYiC

Istanbul Biiyiiksehir Belediyesi (IBB),
olas1 Istanbul depremine yonelik cals-
malarint yogun bir gekilde siirdiiriiyor.
Bu caligmalar kapsaminda bir ay dnce
Bakirkdy'den yola ¢ikan Mobil Deprem
Iletisim Merkezi, 4 ile 6 Nisan tarihle-
ri arasinda 10.00 ile 15.00 saatleri arasin-
da Kadikdy'deydi. Deprem hakkinda farkin-
dalig1 artirmay1 ve bilinglendirmeyi amaglayan
Iletisim Merkezi'nde afet cantasinda neler olmasi ge-

rektigi, Istanbul'da depreme yonelik yapilan galismalar hak-
kinda brosiirler, cocuklar i¢in de etkinlik materyalleri yer

iBB Mobil
Deprem lletisim
Merkezi, deprem
konusunda
farkindalig: artirmak
ve bilinclendirmek

amaciyla 4 ile 6 Nisan

tarihleri arasinda

Kadikoy'deydi

ni ifade etti. Kiiciikyali Karayollar1 ve Zincirlikuyu
Karayollari arazisi gibi kamusal alanlarin 6zellesti-
rilerek deprem toplanma alanlarinin satildigini be-
lirten Giritlioglu, askeri alanlarin imara agilmasi ve
kiyr alanlarinda yapilagma gibi uygulamalarla kent-
lerin direngliliginin azaltildigin1 vurguladi. Giritli-
oglu, kentlerin afet direngliligi konusunda yapilmasi
gerekenleri siralarken dnceligin; riskli yap1 ve alanla-
rin bilimsel olarak tespiti, ge¢ici barinma alanlarinin
olusturulmasi, afet tahliye rotalarinin olusturulmast,
barinma hakkinin temini, konut iiretim secenekleri-
nin artirtlmasi, kamunun yeniden yapilanmada aktif
rol almasi, iklim kriziyle miicadele gibi bagliklardan
olustugunu belirtti.

SAGLIK SORUNLARINA iSARET ETTi

Son yasadigimiz depremler iizerinden yasananla-
r1 degerlendiren Asli Odman ise enkaz kaldirma siire-
cinde basta asbest olmak iizere zararli kimyasallarin
yarattig1 saglik sorunlarinin altini ¢izerken, hiikiime-
tin deprem sonrasit kentleri yeniden inga etme siire-
cinde izledigi yontemi elestirdi, planlamanin ¢ok bo-

S — =

amrmak, biling seviyesini
yiikseltmek. Bakirkoy'den
basladik, Kii¢iikcekme-
ce, Avcilar ve Fatih'i
ziyaret ettik. Simdi de
Kadikdy'deyiz.  Uskii-
dar, Kartal diye devam
edecegiz. Daha ¢ok sahil

mini hakkinda bilgi sahibi olacak.”

aliyor. Merkez'de sanal gergeklik gozliigii ile deprem anini

ve sonrasint deneyimleyebilir, mahallenize ait bilgileri gir-

diginiz zaman da zemini hakkinda bilgi edinebilirsiniz.

“AMACIMIZ FARKINDALIGI ARTIRMAK”

“Bilgi ¢cok kiymetli. O yiizden 6nemli bilgileri paylas-
mak gerekiyor” diyen Istanbul Biiyiiksehir Belediyesi (IBB)
Deprem ve Zemin Inceleme Sube Miidiirii Kemal Duran,
“Mobil Deprem Iletisim Merkezi, bir ay 6nce hizmete basla-
di. Amacimiz vatandagin deprem konusunda farkindaligini

“BILGI EDINMEMIZ SART”

Mobil Deprem Iletisim Merkezi'ni zi-
yaret eden Cemal Soylu, merkez caligan-
larindan yapilan ¢aligmalar hakkinda bilgi
aldi. Pendik'te oturdugunu soyleyen Soy-
lu, “Bilgi edinmemiz sart. Bu hizmetler-
den faydalanmak gerekiyor. Pendik'e gel-
digi zaman mahallemin zemini hakkinda
da bilgi sahibi olmak istiyorum.” dedi.

Iletlslm‘-Merkem |

bolgesine, riski yiiksek olan ilgelere agirlik
veriyoruz. Ama sirayla tiim ilcelerimize gi-
decegiz. Vatandagimiz merkezimizde depreme
yonelik yapilmig ¢aligmalarin brosiirlerini bulacak,
sanal gergeklik gozliigiiyle deprem aninda ve sonrasinda
neler yapmasi gerektigini deneyimleyecek, mahallesinin ze-
ifadelerini kullandi.

yutlu ve biitiinciil bir sekilde ele alinmasi gerektigini
soyledi. Afet bolgesi tasarim rehberi gibi araclarla,
planlamanin karsisina tasarimin yerlestirildigini be-
lirten Odman, daha depremin ilk haftasinda insan-
lar her yerde hilti ararken, iktidarin her projesinde
yer alan olagan siipheli firmalarin, deprem bolgele-
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Gazeteci-Yazar
BARIS PEHLIVAN

Gazeteci-Yaza_r
BARIS TERKOGLU

rinin yeniden ingasin1 paylagmak icin harekete geg-
tigini hatirlatti. Yasadigimiz siireci giderek hizlanan
bir tren metaforuyla aciklayan Odman, trenden atla-
yarak sag kalma gibi ihtimallerin artik kalmadigini
ve treni durdurmaktan bagka bir se¢enegimiz olma-
digin1 vurguladi.

kadikoy.bel.tr |l3 444 55 12 | @0@0/ kadikoybeledive
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©® LeylaALP
ag1 ka¢ olursa olsun her insanin sevmek
ve sevilmekle ilgili bir derdi var. 14 Subat
Sevgililer Giinii vesilesiyle Acibadem Uni-
versitesi Psikoloji Yiiksek Lisans Ogretim
Uyesi Klinik Psikolog Hakan Kiziltan ile sevme ve se-
vilme ihtiyacini konugmustuk. Ertesi giin deprem olun-
ca erteledigimiz soylesiyi paylasiyoruz.

@ insanmn sevme ihtiyac1 nereden geliyor? Sev-
meye mi sevilmeye mi ihtiyacimiz var?

Sevgi en temelde bu diinya ile bag kurmaktan ko-
kenini alan bir duygu, yasamimiz: siirdlirmek igin ¢ok
temel bir giidiilenme. Sevilmedigimiz, sevemedigimi-
zi hissettigimizde, diinya ve hayatla bag kuramamanin
gostergesi oluyor. Bir kisi ya da bir seyi sevdigimizde
onunla bir bag kuruyoruz, o bag bizi hayatta tutuyor.

Hem sevmeye hem de sevilmeye ihtiya¢ duyuyoruz.
Sevmek, bag kurmaya yonelik girigsimse; sevilmek de
bag kurmaya yonelik girigsimin karsilik bulmasi. Yani
hayatta kalabilmek icin bag kurma giidiilenmesiyle ha-
rekete geciyoruz, bu hamlenin kargilik bulmasina da ih-
tiya¢ duyuyoruz. Onun i¢in sevmek, sevilmek Snemli.
Ilk sevgilimiz ashinda annemiz. Eger o sevgili bizi sev-
mezse hayatta kalamayiz, o ilk bagin ¢ok saglam olma-
st lazim. Hayatin ilk temsilcileri anne-baba ile kurdugu-
muz iliski diger iligkilerimiz i¢in taslak gorevi goriiyor.
Orada sevildigimizi hissedince sonraki iligkiler de ¢ok
kolaylagiyor.

“GUNUMUZ INSANI ZAHMETE GIRMEK
ISTEMiYOR”

® Yani sikca duydugumuz baglanma sorunu en
temelde anne-baba iligkisinden dolayr yasadigimiz
bir sorun mu?

En temelde oraya dayaniyor. Psikanalizde bizi fi-
ziksel ve ruhsal olarak hayatta tutan Gtekilere “Onem-
li otekiler” deriz. Anne-baba bizim i¢in Snemli Stekidir.
Dolayisiyla onemli &tekilerle baglanmanin saglikli ol-
mast gerekiyor ki biz bu diinyada kendimizi sevilebilir
hissedelim ve sevdigimiz diinya tarafindan sevildigimi-
zi hissedelim. Temelde sevginin tohumu burada atiyor.
Burada aksakliklar oldugunda hem sonraki iliskilenme
bigimlerimizi, iliskimizi mutlulugumuzu hayattan mem-
nuniyetimizi elbette etkiliyor. Bunun yan1 sira modern
cagm ruhuyla da baglantili bir sey var. Giiniimiizdeki
modern kapitalist gerceklik bizi her tiirlii zahmetten, er-
telemeden muaf bir varolug durumuna 6zendiriyor. Su
anda toplumsallagmis olan baglanamama pratiginin ko-
keni tekil olarak bireylerin kendi kisisel tarihleriyle il-
gili olmanin yani sira, topluma egemen olan bu anla-
yistan otiirli. Kalici, odaklanmaya dayali, derin iligkiler
kurmaya dayali bir iligkilenme bigiminden ¢ok, hemen
tatmini arzulayan bir tiir fast food kiiltiirii gibi, hazza
odaklanmig tatmin kiiltiirii de baglanamama dedigimiz
problemi ortaya c¢ikaran dnemli bir durum. Hicbir zah-
mete girmeden, biitiin piiriizlerden armnmig bir var olug
istiyoruz ama iligki dedigimiz sey kendimizi sundugu-
muz, eksiklerimizi, kusurlarimizt agik ettigimiz, emek
verdigimiz, emek istedigimiz, belki hayal kirikliklarini
da iceren bir sey. Giinlimiiz insan1 ne yazik ki artik bu
tiir zahmetlere girmek istemiyor.

@ Bunun ne tiir sonuclarm yasiyoruz?

Hakiki bir mutluluk, tatmin hissini alamryoruz. Ger-
cekten sevdigimizi ve sevildigimizi hissedemiyoruz.
Sevdigimiz ve sevildigimizi hissetmek igin, oteki tara-
findan sevildigimizi hissetmemiz, bizim de &tekini ol-
dugu haliyle sevebilmemiz lazim. Burada eksikler, ku-
surlar, emek, sabir var. Tiim bunlar1 géze aldigimizda
gercekten birbirimize yakinlagiyor, seviyor, sevdigimi-
zi hissediyoruz. Zahmetin goze alinmasiyla bag olusa-
biliyor. Giiniimiizde o zahmetlere girilmiyor. Sadece
yiizeysel, fiziksel, tensel bir yakinlasmayla ruhunda ya-
kinlagabilecegi zannediliyor ama 6yle olmuyor. Ruhun
yakinlagmast i¢in beraber durabilmek, birbirimizi oldu-
gumuz halimizle kabullenmek gibi siireclerin i¢inde ol-
mamiz lazim.

NEYE ASIK OLURUZ?

@ Birden fazla Kisiyle iligkilere de sik¢a tamikhik
ediyoruz. Bunun nedeni de hazcilik ya da bagka tiir-
lii bir arayis mi1? Niye birden fazla kisiyle flort ediyor
ya da hayatimizda biri varken bagkasma bakiyoruz?

Kisi birden fazla kisiyle iligkilenme i¢inde olabilir
ama ayni anda birkag kisiye asik olmuyor. Ayni anda
birkag kisi bizim i¢in cekici hale gelebilir, ayn1 anda bir-
kac kigiyle cinsellik yagayabiliriz. Ama daha derinlik-
li bir seyden bahsediyorsak, diinyanin bir temsilcisi ola-
rak, yakinlagtigimiz bir 6teki hayatin olagan akigi icinde
bir kisi oluyor.

@ Neye asik oluyoruz?

Erken cocukluktaki iliskilenme kaliplar1 sonra-
ki iligkilenme bicimlerini belirliyor. Ve genelde orayla
baglantili iliskiler kuruyoruz.

@ Benzeyene mi asik oluyoruz?

Yasam

GazeteKadikdy

Benzeyen olabiliyor veya negatifi yani 6zlem duyu-
lan da olabiliyor. Bizi fiziksel ve ruhsal olarak hayatta
tutabilecegini hissettigimiz kigilere asik oluyoruz. Bunu
da belirleyen ilk iliskilenme bigimleri oluyor.

@ Bizi hayatta tutabilecek kisilere asik oluyorsak
neden siirekli “agik olma iiziiliirsiin” sozlerini duyu-
yoruz?

Eger erken cocuklukta sevme, bag kurma girisim-
lerimiz hayal kirikligina ugramigsa, sonraki bag kurma
girisimlerimizde daha tedirgin olabiliyoruz. Bazi kisiler
hi¢ romantik iligki kurmaz, sadece cinsel iliski kurarlar.
Hatta u¢ noktada tiim iligkilerini kesen bireyler de var.
Clinkii iligski kurmak demek, &teki ile bag kurmak, sev-
mek ve oteki tarafindan da kabul edilme ihtiyacini agi-
ga vurmak demek. Sevginin en temelinde tamamlanma
ihtiyaci var. Eger biz kendi kendine yeten, tiim giigleri
olan, tanrisal bir varlik olsaydik sevmezdik. Sevgi kendi
kendimize yetemiyor olmanin da bir isareti olarak orta-
ya ¢ikiyor. Eger 6tekine muhtaglik zamaninda travmati-
ze edilmigse ileride iligki kurma big¢imlerinde insan daha
tedirgin oluyor.

“ASKA DUSERIZ”

@ Peki agkin gozii kor mii? Toplumsal statii, cev-
re, sosyal iliskiler, yaptigimiz is, politik tu-
tumumuz agka bakisinzi ve yasayisi-
miz1 ne kadar nasil etkiliyor?

Bir bakima kor. Asik olmak bizim
karar verdigimiz iradi bir tutumumu-
zun sonucu degildir. Aska diiseriz,
sonra biling devreye girer, sorgulama-
lara girigir.

Elbette ekonomik durum, egi-
tim, smnifsal durum, statii bizim i¢in
bir gosteren oluyor. Daha derin psiko-
lojik diizeyde baktigimizda tiim bunlar
bizi hayatta tutabilecegine inandigimiz
seyler. Egitim durumu iyi biri demek,
aslinda gii¢c sahibi biri demektir.
Bu bizim entelektiiel, sosyal
konumumuzla da baglan-
tili. Birinin entelektiiel
olmasi karsidaki kisiyi
cekici kilabilir, bir bag-
kas1 icin zengin ya da
glizellik ¢ekici gelebi-
lir. Siyasi goriislimiiz,
sosyolojik ve sinifsal
durumlarimiz neye gii¢
atfettigimizi belirliyor.

©® O halde egitimli,
iyi bir isi ve entelektii-
el birikimi olan birinin

GENGLER UMiTsiz!

asik olmasi daha zor mu?

Dogrudan &yle bir sey soyleyemeyiz. Sevmek ken-
dimizi ve diinyay: oldugumuz haliyle kabullenmekle
cok baglantili bir sey. Kendini ve 6tekini oldugu halde
sevebilen kisiler daha sevecen iligkiler kurabiliyor, daha
yakinlagabiliyor, kendilerini agmaktan ¢ok korkmuyor,
otekinin reddetmesinden ¢ok travmatize olmuyorlar.

“Ben oldugum haliyle sevilebilir bir varligim” inan-
c1 ruhsal saghk ve sonraki sevgi pratikleri igin cok
onemli bir ruhsal sermaye. Eger bir insanin i¢ diinya-
styla iligkisi iyiyse ve ge¢misteki cocukluk ¢aginda se-
vecen bir iligkisi varsa bu insanlar sagliklt bir sekilde
asik olabiliyor, sevebiliyor, sevdikleri tarafindan sevili-
yorlar. Hayal kirikliklarina daha dayanikli olabiliyorlar.
Kaybediyorlar, iligkiler bitiyor, onun yasini tutuyorlar
ama kendilerini sevilebilir hissettikleri i¢in onlart seven
bir baga otekinin olduguna dair umutlart oldugu i¢in onu
bulabiliyor. Yani i¢sel kodlamalar ¢ok 6nemli. Icerdeki
kodlamami “ben sevilebilir bir varligim” diye yapmus-
sam, o bana umut, dayaniklilik veriyor ve &tekini bu-
luyorum.

@ Az once saghikh bir sekilde asik olabiliyor de-
diniz, saghkh bir sekilde asik olmak ne demek?

Saglikli sevgi kendine, 6tekine zarar verici, gergekli-

ge aykari, yikici davranig, tutumdan uzaktir. Eger

siz, sizi hep mutsuz eden Kkisilere asik oluyor-

saniz burada bir problem var demektir. Ruh-

sal olarak en saglikli bireyler de travmatik

iligkiler yasayabilir ama onlar iligski yagasa

bile yikici tarafi fark edip kendilerini kur-

tarip iyi iliskilere yoneliyor. Baz1 bireyler

de tekrar tekrar kendini mutsuz eden, ken-

dine ve otekine zarar verecek iliskilere gi-
riyorlar.

“BASKA BiR DUNYA MUMKUN”
@ Ya da hic iliskiye girmemeyi ter-
cih ediyorlar.

Evet bagka problem de bazi
insanlarin iligkiden tamamen
umudu kesip, vazgecmis
olmalar1. Bu sebepten do-
lay1 derin iligkiler degil

yiizeysel iligkilere gi-

riyorlar. Bizim sevgi
iligkisi dedigimiz, igin-
de cinsellik, tutkunun
yani sira derinligi, sa-
mimiyeti nispeten hu-
zuru barmdiran iligki-
lerdir. Boyle iligkiler
kurmakla ilgili zorlan-
* digimizda ya iliski kur-
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muyor ya da yiizeysel iliski kuruyoruz, fakat bu bize
hakiki tatmini vermiyor. Bize hakiki tatmini veren var-
ligimizin sevildigini hissetmektir. Bazi bireyler yiizey-
sel, seri iligkiler kurar ama mutlu olamazlar, ¢iinkii var-
liginin derinliginin sevildigini hissetmiyor ve diinyayi
da sevdiklerini hissetmiyorlar. Temel ihtiyacimiz var-
ligimizin kabul edilmesi, sevilmesi ve onurlandiriimasi
ve bu diinyaya da baglanmaktir. Bunu hissetmeye ihti-
yacimiz var. Bunu hissetmedigimiz veya boyle bir ilis-
ki kuramadigimizda yukarida oyalayic iligkiler kuruyo-
ruz ama agagida hala bu diinyaya baglanmis olmuyor,
bu diinya tarafindan sevildigimizi hissetmiyoruz. Bu yu-
karda yasanan biitiin iligkileri anlamsiz kiliyor.

@ Bir yandan romantik bir iliskimiz olsun istiyo-
ruz ama ayni zamanda bundan korkuyoruz, burada
neyi degistirebiliriz?

Erken donem iligkilerimizden kaynakli bir prob-
lem olma ihtimali yiiksektir. Bu durumda ne yapabili-
riz? Psikoterapi bunun igin var. Psikoterapi, diinya ile
farkindalik ve sevgi temelinde iligki gilincellemesi yap-
maktir. Beni oldugum gibi kabul edip sevmeyen bir
diinya ile karsilasmig ve bunu igsellestirmis olabilirim
ama baska bir diinya ve bagka bir benlik miimkiin. Diin-
yay1 sadece beni sevmeyen, beni iizecek bir teki ola-
rak kodlamus olabilirim ve onun i¢in sevme, sevilme be-
nim i¢in problematik bir durum olabilir ama bu diinya
icin tek kodlama degil. Psikoterapide biz o kodlamalar1
degistiririz. Bagka bir diinya, bagka bir varolus ve ben-
lik miimkiin.

® Romantik iliskiler, iliski siiresi uzadik¢a ne-
den toksiklesir? Ilk zamanlar ilgisini sevdigimiz, cok
ilgi gosterdigimiz bir insana aradan zaman gectikten
sonra ilgimizin azalmasinin nedeni ne?

Bu her durumda olmaz. Yillanmus iligkilerde sevgi-
yi, sefkati giderek kuvvetlenen bagi gorebiliriz. Insanlar
beraberce geligebilir ve o bagi kuvvetlendirerek devam
ettirebilirler. Bazen de kisiler doniisiir ama o doniigen
kisiler iligkilenemez hale gelirler, birbirleri i¢in artik
dogru diinya degillerdir. Bu da ¢ok olagan bir siirectir.
Hayattan beklentilerimiz degisir ve yollarimiz ayrilabi-
lir. Birbirini baglangicta ¢ok coskuyla seven insanlarin
baglari zayiflar. Kendileriyle ilgili meseleleri karsilarin-
dakine projekte eder, hayatla ilgili problemlerini partne-
ri lizerinden yasamaya baglarlar. iki yabanci olarak ayni
mekani paylasan bir siirii insan var.

“ROMANTIK ILISKi OLMADAN OLMAZ”

@ Insanin hayatinda mutlaka birini istemesi ya
da istememesi de bir agki oldurmak icin sikintih sey-
ler degil mi?

Bazilarimiz iligkisiz yapamiyoruz. Bazen bitmeye
yakin bir iliskiden bagka bir iligkiye baglayabiliyoruz.
Bir de iligkiden kacgan ya da cok nadir iligkiye girenleri-
miz var. Ikisinde de hayatla, kendisiyle olan baginda bir
problem oldugunu sdylemek miimkiin. Eger kendimiz-
le bir tiirlii kalamiyorsak bizi tatmin edecek bir iligki ih-
timalimiz ¢ok diisiik olabilir. Kendiyle asla kalamayan
kisiler genel olarak kendinin sevilmedigini diisiinen ki-
siler oluyor. Igsel yalmizligini disaristyla kapatmaya ga-
listyor ama eger kendimizi sevilmis hissetmiyorsak di-
sarda da iligkilerimizde bunu bir tiirlii yakalayamiyoruz.

Bir grup insan da “boyumun 6l¢iisiinii aldim” deyip
iliskilerden cekiliyor ya hig iliski kurmuyor ya da cinsel
odakli iligki kuruyor. Ama bu iligkiler de onlar1 tatmin
etmiyor ¢iinkii bu diinyadaki varligimizin fark edildigi-
ni, sevildigini hissetmeye ihtiyacimiz var. Eger bu hissi
yasamazsak biitiin iligkiler nafile oluyor.

@ Bunun illa ask olmasi gerekiyor mu? Arkadas-
larimiz, dostlarimiz bize yetmez mi?

Romantik iligkiler, varligimizin kabul edildigi ve
sevildigini hissettigimiz iligkilerin en yogun yasadigi-
miz, bizi costuran iligki sekli. Dolayistyla buna ihtiya-
cimiz var. Yani romantik iliski olmadan olmaz. Varli-
gimizin taninmast erotik diizlemde romantik iligkilerle,
sosyal diizlemde dostlarimizla olur. Igsel olarak sevildi-
gini hisseden insanlar sosyal iligkilerinde de iyi olurlar.
Romantik hayatta eksik olunca baz kisiler sadece sos-
yallikle, is hayatiyla kapatmaya calisirlar ama hep bir
sey eksik olur.

@ Yani agk yoksa hep bir sey eksik midir?

Eger agk yoksa ¢ok sey eksiktir. Ask dedigimiz
sey diinya ile kurdugumuz bagdir. Eger diinya tarafin-
dan sevildigimi hissetmiyorsam bu problem diger bii-
tiin alanlarda kendini gosterir. Ask yoksa gercekten ha-
kiki mutluluk da yoktur. Diger alanlardaki bagarilarimiz
da buruk ve eksiktir.



GazeteKadikdy

Nisan sadece bahari getirmiyor

Zor bir hafta oldu. Olmaya da devam edi-
yor. Beklenmedik haberlerin en kotiile-
rinden biriyle, ani bir kayipla hayatlarimiz,
sektoriimiiz alt list oldu. 1987'den beri
dergilerde, gazetelerde yazan, cok cesitli
mecralarda yoneticilik ve danismanlik ya-
pan, konserler diizenleyen, projeler tire-
ten miizik insani, gazeteci, yazar, psikolog
Tolga Akyildiz'in pat diye bu hayattan git-
tigine sahit olduk.

Su an bu yaziyi, “Hadi ama bir seyler
yemen lazim" diyerek corba kasigini uza-
tan birinin kolunu ittiren bir hastanin ruh
haliyle yaziyorum. Elim varmiyor. Yazdi-
gim her sey anlamsiz geliyor. Bir seyler
diistinmeye calisiyorum, basaramiyorum.
Tolga'ylailk kez ne zaman tanistigimi-
z1 yazayim diyorum, hemen arkasindan
"Yazsam ne olacak?" sorusu geliyor. Ka-
riyerindeki etaplari tekrar gozden gecire-
yim, biraz onlardan bahsedeyim diye Vi-

Her gun hayallerime
bir yenisi daha ekleniyor

Kadikoylu genc konser

fotografcisi Begiim

Ars, “Hedefim konser
fotografciligi alanindan
eniyiisimlerden biri

olup, bu alanda fark
yaratmak" diyor

kipedi'ye giriyorum, sag taraftaki kutuda
[Dogum: 6 Haziran 1973 - Oliim: 2 Nisan
2023] bilgisini gbriiyorum. inanamiyorum.
Bu nasil olur?! Aklim almiyor, alamiyor.
Tiim idrak yollarim kapanmis. Kesinlik-
le algilayamiyorum. Yazacagim her ciimle
onun aramizdan temelli ayrildigini kabul-
lenmek olacak; elim gitmiyor. -di'li, -mis'li
gecmis zamanda kurulan her ciimle geri-
de kalan gtinlerin, aylarin, yillarin bir tescili.
Nisanin insanda uyandirdigi umut, hu-
zur, aydinlk gibi ic acici taraflarinin yanin-
da miizik tarihi acisindan karanlik yonle-
ri de var. Bu ay miizik diinyasindan pek
cok ismin ani kayiplariyla dolu. Benim bire
bir yasayarak sahit oldugumiilk gidis Kurt
Cobain'inkiydi. Heniiz lisedeydim, Smel-
Is Like Teen Spirit'i ilk kez radyoda duy-
mus ve tam olarak zink diye yerime ci-
vilenmistim. inanamamistim béyle bir
miizik yapildigina. Okuldan bir arkada-
sim sarkinin yer aldigi o efsane albimi,
Nevermind'i benim icin kasete cekmis ve
sarkiisimlerini tek tek bir kagidin lizeri-
ne yazip kapagin icine yerlestirerek bana
ev ve el yapimi bir kaset hediye etmis-
ti (hala duruyor). Ben o albiimii cevirip ce-
virip hayretler icinde dinlerken birkac ay
sonra Hiirriyet gazetesinin arka sayfasin-

Kiiltur - Yasam

Tolga
Akyildiz'y

da Cobain'in intihar haberini gormiistim.
Cok lizlilmuistum. Cazir cuzur ceken bir
MTV'den cenaze tdrenini izlemeye calis-
mistim. Herkes gibi ayni soruyu sorarak:
“Neden?”

Grunge akiminin amiral gemilerinden
Nirvana'nin trajik kaderi meger Alice in
Chains icin de gecerli olacakmis. Sekiz yil
sonra ayni giin, 5 Nisan 2002'de grubun
vokalisti, sarki yazari Layne Staley de bu
diinyadan goclip gitti. Uyusturucu bagim-
Iihgindan kurtulamamistu. Biri 27, digeri 34
yasindaki bu cizgi disi, yetenekli iki miizik
insani muhtemelen sonsuza kadar dinle-
necek agir, puslu, karanlik ve olaganiis-
tli sarkilari arkalarinda birakarak veda bile
etmeden gittiler. Zaten biiyiik ihtimalle
veda etmeye de inanmiyorlard..

Zamansiz dllimlerden bir digeri 1Ni-
san 1984'te 45. dogum gtiniine sadece bir

giin kala aile ici kavga esnasinda babasi
tarafindan vurulan R&B ve soul sanatcisi
Marvin Gaye oldu. 90'larin en popliler ka-
din gruplarindan biri TLC'nin tiyelerinden
Lisa ““Left Eye"” Lopes, 25 Nisan 2002'de
ekibiyle beraber gittigi Honduras'ta ara-
ba kazasinda yasamini yitirdiginde 30 ya-
sindaydi. New York'un Uinlii punk grubu
The Ramones'un kurucularindan Joey Ra-
mone 15 Nisan 20071'de 49 yasinda teda-
vi gordiigli hastanede U2'nun In a Litt-

le While (Kisa Bir Siire icerisinde) sarkisini
dinleyerek gozlerini kapad..

Kayahan, Ayten Alpman, Melih Kibar,
Prince, Atilla Ozdemiroglu da farkl tarih-
lerde nisan ayi icerisinde vefat ettiler. Di-
yorum ya, sadece bahari ve neseyi degil,
hiiznii ve ayriligi da getiriyor nisan ayi. Ya
da belki her aya tek tek baksak ayni seyi
soyleyecegiz, bilmiyorum. Konu gtinler,
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aylar degil, hayatin basinin sonunun ke-
sinligi.

Yarin yayinlanacak radyo progra-
mimda yukarida saydigim miizisyenler-
den sarkilar caldim. Tolga'nin gidisiyle bir-
likte bir tlir anma diizenlemek istedim.
Onun seneler icerisinde gazete ve dergi-
lere yazdig| yiizlerce yazinin satirlarinda
kim bilir kac kez yer aldi buisimler... Prog-
ramimin finalinde iki sarki sectim. Biri Tol-
ga, digeriise 7 Nisan 2020'de yine ani ve
ne yazik ki Tolga'yla bire bir ayni sebep-
le kaybettigimiz miizik insani Caglan Te-
kilicin. iki cok yakin dost artik buradan
uzakta ama -umarim- birbirlerine yakin-
lar. Sectigim sarkilar, Queen'den 1986 ta-
rihli Who Wants to Live Forever ile Alp-
haville’den 1984 tarihli Forever Young'd..
Aklima gelen ilk sarkilardi bunlar, fazla dii-
siinmedim. Nedense en dogru secimler
gibi geldi.

Yazimi olabildigince Tolga'nin gidisin-
den uzak, miizik sektoriiniin tarihine ya-
kin tutmaya calisiyorum farkindayim.
Bastan beri dedim, elim yazmaya gitmi-
yor. Ama bambaska bir miizik haberinin
ucundan tutup yaziya dokmek de su an
anlamsiz geliyor. Bugtin biraz neyi nasil
yaptigimi tam kestiremedigim bir giin, af-
fedin. Kafamda onlarca, yiizlerce soru. Ve
karsimda her zamanki gibi hayatin kaska-
t1 gercekleri.

® Simge KANSU

anatin her alaninda 6n plana ¢ikan Kadi-

S kdy, her yastan ve tarzdan sanatciya ev

sahipligi yapiyor. Bunlardan biri de 23
yasindaki konser fotografcist Beglim Ars.
Tiim zorluklara ragmen sevdigi isi yapmak ve hayalle-
rine ulagmak icin caligmalarina devam eden Ars, Miize
Gazhane’de baslayan konser fotografciligi macerasini
ve gelecek hedeflerini gazetemize anlatti.

Kadikoylii konser fotografcist Ars, “Hayatimda
hep heyecan arayan biriyim. 18 yasimda kendi cembe-
rimden ¢ikmam gerektigine inanip izmir’e yerlestim.
Bir siire orada yasadiktan sonra iiniversiteye gitmek
istedim fakat bu egitim maceram ekonomik kosullar-
dan dolay1 sadece 3 ay siirdii. 1 buguk yil izmir’de
yasadiktan sonra da biiyiidiigiim yerin 6zlemi ile tekrar
buraya dondiim. Su an Kadikdy’de yastyorum. Giin-
diizleri bir kafede ¢alistyorum, aksamlar1 ise konser
fotografcisi kimligim ile is yapiyorum. Hedefim kon-
ser fotografciligi alaninda en iyi isimlerden biri olup,
bu alanda fark yaratmak™ dedi.

“MACERAM MUZE GAZHANE’DE BASLADI”
Kiiciik yaglarda fotograf cekmeye ilgi duydugunu
belirten Ars, “20’li yaslarimin bagina kadar bu ilgi
alanimin iistiine hi¢ diismedim. Bir giin hi¢bir bilgim
olmadan buldugum ilk fotograf makinasini aldim. Bu
makinaya 2 yil boyunca hi¢ dokunmadim ¢iinkii bir
egitimimin olmasi gerektigine inandim hep. Hala bu-
nun pigsmanligini yagarim fakat bir yandan da kendimi
‘zamani degilmis demek ki’ diyerek teselli ediyorum”
dedi ve soyle devam etti: “Miize Gazhane’de konser-
lerin diizenlendigi zamanlar sik¢a dinlemeye gider-
dim. Miizige agik bir insanim, hep sahnede olmanin
nasil hissettirdigi hakkinda diisiiniirdiim. Bir giin Pal-
miyeler konser duyurusunu gordiim. Ant olarak kalsin
diye kamerami da yanima aldim. Birkag fotograf
cekip gruba ilettim, giizel yorumlar gelince ufak bir

Ozge Urer

aragtirma yaptim, 6grendim ki bu alanda isim yapmig
¢ok fazla insan var. Neden birisi de ben olmayayim
gibi bir soru sordum kendime. Maceram bu gekilde
baglad1 ve hala devam ediyor.”

Konser fotografciligini isten ote gordiigiinii
dile getiren Ars, “Miizik basladig1 an diinya ile tiim
baglantim kesiliyor. Bir¢ok seyden de bu sekilde
uzaklastyorum saniyorum. Tamamen tutku diyebili-
rim. Miizigin akisina kendimi birakip anin biiyiisiinii
yastyorum. En azindan bana verdigi 6zgiirliik hissi
diger fotografcilik dallarindan ayri tutacagim bir his
oluyor benim i¢in. Tabii ki bu igin hem pozitif hem de
negatif yanlar1 oluyor. Pozitif yani i¢in diyecegim sey
su ki, isimin bir pargasi olarak siirekli yeni insanlar
tantyorum. Bu sayede iletisime acik ve daha sosyal
bir insan haline geliyorum. Bu is sayesinde hayatima
cok fazla giizel insan dahil ettim. Negatif yani ise bu
ige Tiirkiye’de yeterince deger verilmiyor ne yazik ki.
Bunu degistirmek i¢in elimden geleni yapacagim.”
ifadelerini kullandu.

“UNUTULMAZ ANILAR BIRIKTIRDIM”
Bu isi yaparken unutulmaz anlar yasadigini ve

giizel anilar biriktirdigini de aktaran Ars, “Bir giin
Kalben’in fotografcis olarak gittigim konserde, sah-
nede ekip arkadaglarinin ismini sayarken bana da yer
vermesi beni cok mutlu etmigti. O an tesadiifen ben de
sahneden Kalben’i ve seyircileri kadrajima aliyordum.
Dinleyicilerle ufak bir selamlasmamiz olmustu. Tatli
bir antyd: benim i¢in. Bir de Balthazar kulisine degin-
mek istiyorum. Ben bu ise ilk bagladigimda kafamda
baz1 seylerin planini yapmistim. Ornegin bir giin sev-
digim miizisyenleri kadrajima almak istiyordum. Bu
stirede Balthazar’1 dahil edip kuliste ekibin enerjisini
paylastigim an benim i¢in unutulmaz anlar arasinda.”
seklinde konustu.

Ars, “Bu isi yani tutkumu kesfettigim donemde
cok fazla fedakarlik yaptim. Kiiciikken hep hayalini
kurdugum motorumu sattim. Ciinkii beni ve igimi
bir tik ileriye tagtyabilecek yeni bir kamera almam
gerekiyordu. Sunun altin1 net bir sekilde ¢izebilirim,
birazcik sitem igerisindeyim. Ulkemizde sanat icra
ediyorsaniz karsiligini uzunca bir zaman alamryor-
sunuz. Bu sebeple herkesin tahmin ettigi gibi ekono-
mik olarak miikemmel bir getirisi yok bu isin. Bunu
degistirmek yine kisinin kendi elinde diye diisiiniiyo-

rum. Once sormamiz gereken soru su: Bu isi para igin
mi yaptyorum mutlu olmak i¢in mi? Ama tabii kegke
sadece bu igi yaparak hayatimi devam ettirebilsem.
Kim istemez ki sevdigi isten para kazanip hayatini
stirdiirmeyi?” dedi.

“KADIKOY’DE SANATA ULASMAK KOLAY”
Ars, gelecekteki hedeflerinden ve hayallerinden
de bahsetti: “Her giin hayallerime bir yenisi daha
ekleniyor. Isin giizel tarafi bunlar1 not defterime yazip
tik atarak ilerlemek. Diinyay1 gezmek benim i¢in hep
en biiyiik hayallerimin arasinda. Bunu ¢ok sevdigim
bir grubun tur fotograf¢ist olarak yapabilmeyi ¢ok
istiyorum. Bu isim gu an i¢in Limperatrice.”
Kadikdy’iin sanat ve sanat¢1 i¢in 6nemli bir
konumda oldugunun altin1 ¢izen Ars, “Kadikoy’iin,
sanatin bircok dalindan farkli disiplinleri biinyesinde
bulundurdugundan ve sanat1 daha ulasilabilir kildigin-
dan dolay1 6nemli bir konumda oldugunu diisiiniiyo-
rum. Bu sebeple diger bir¢cok bolgeye nazaran sanat
etkinliklerine ulagim ¢ok daha kolay oluyor. Tutkumu
da bu sayede kesfettigimden dolay1 benim igin Kadi-
koy’iin yeri hep ayni olacak.” ifadelerini kullandi.

0ZGE URER'DEN “CINSIYETSIZ BIR BALLAD”

Alternatif
miizigin sevilen
isimlerinden

Ozge Urer, yeni
akustik calismasi
‘Unutmam’
parcasini
dinleyenleriyle
bulusturdu

® Simge KANSU

Alternatif miizik diinyasinda; Kara Bela, is-
tanbul Sokaklari, Sonu Bastan Belliydi gibi
calismalariyla taninan Ozge Urer'den yeni
bir iiretim geldi. Dijital dagitimi Kahuna ta-
rafindan yapilan calismasi ‘Unutmam’ tiim
dijital platformlarda yerini aldi.

Soz ve miizigi Ozge Urer’e ait olan
‘Unutmam’ ile dinleyenler duygusal
yogunlugu olan akustik bir yolculuga ciki-
yor. Sanatcinin “Cinsiyetsiz bir ballad” ola-
rak tanimladigi calismada dinleyenler ikili
iliskilerde ve hayatin akisinda yasanan ki-

rikliklara kulak veriyor. Emre Kula'nin pro-
diiktor koltugunda oldugu Unutmam’in
mix - mastering'i ise Emre Malikler’e ait.
YouTube platformunda yayinlanan klibin
yonetmenliginde Oguzhan Ustiin yer ali-
yor. Tiim siirecin yapim ve kreatif yonet-
menligi ise sanatcinin kendisine ait.

DEPREMZEDE KADINLAR iCiN KONSER
Aralarinda Ozge Urer'in de yer aldi-
&1 Sista Sound ekibi, 8 Mart Diinya Kadin-
lar Giinii'nde, geliri depremzedelere bagis-
lanan bir konser gerceklestirdi.
Sista Sound kadin miizisyen, DJ &
prodiiktor ve sanatcilardan olusan bir

kolektif. Amaci sanatcilara alan agmak,
yeteneklerini kutlamak, ortak iiretim-
ler yapmak ve sanatin her alanindaki cin-
siyet esitsizligine dikkat cekmek. 8 Mart
etkinlikleri ile bilinen kolektif bu sene-

ki etkinligini depremden etkilenen kadin-
lar icin bolgeye aktarilmak iizere bagis
toplayarak bir dayanisma gecesi seklinde
gerceklestirdi. Karga Kadikdy'de gercek-
lesen dayanisma gecesinde Ozge Urer,
Kulakkurdu Ohrwurm, Sista Aloha, Ati-
ce Aric, Giines Ozgec, idil Mese, Regga-
elation, Melis Karaduman, Canay Dogan,
Selcen Kadakal, Didem Erk, Tutku Dub-
head sahne ald.
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KANSER ILE ILGILI MERAK

EDILEN 10 SORU VE YANITI

Kanserin tiim diinyada oldugu gibi iilkemizde

de gortilme orani giin gectikce artiyor. Hayati
riske yol agmasi bakimindan kalp ve damar
hastaliklarindan sonra ikinci sirada yer alan
kanser hakkinda merak edilen pek cok konu var

Memorial Atasehir ve Hizmet Hastanesi Genel Cerrahi
Boliimii'nden Prof. Dr. Biilent Citgez, 1-7 Nisan Kanser Haftasi
nedeniyle kanser hakkinda en cok merak edilen sorulara yanit verdi.

1- Kanseri erken belirleyebilmek icin neler yapmalyim?

Her kanserin belirtileri farkhdir. Kanserin bulundugu organa
ve organin viicuttaki fonksiyonuna gore ortaya cikan belirtiler
de degisebilmektedir. Ornegin meme kanseri hastalari memede
kitle nedeniyle basvururken, kolon kanseri kansizlik ve kabizlik
sikayetiile doktora basvurur. Kanseri erken teshis edebilmek icin
belirlidonemlerde rutin saglik kontrollerinin yapilmasi hayati onem
tasimaktadir. Rutin kontrollerin yasa ve risk grubuna gore yapilmasi
da onemlidir.

2- Memedeki kitleler kansere doniisiir mii?

Memedeki her kitle kanser olmadigi gibi her kitle de kansere
doniismez. Ama ani ve hizli gelisen, biiyiiyen kitlelerde zaman
kaybetmeden bir meme cerrahi uzmanina basvurarak muayene
olmak ve gerekli radyolojik kontrollerin yaptirilmasi onemlidir. Her
kanserde oldugu gibi meme kanserinde de teshis ne kadar erken
olursa, tedavinin etkinligi de o kadar artmaktadir.

3- Tedavi siirecinde evcil hayvan beslenebilir mi?

Kanser tedavisi siirecinde asilarinin yapilmasi ve hijyenin
saglanmasi kosuluyla evcil hayvan beslenmesinde bir sakinca
bulunmamaktadir. Hatta hastalar ile evcil hayvanlar arasinda
kurulan kuvvetli duygusal bagin tedavi siirecini olumlu etkiledigi bile
sdylenebilir.

4- Tedavi sirasinda enfeksiyon riski artar mi? Nasil onlem
almaldir?

Ozellikle kemoterapi tedavisi esnasinda alinan ilaclara bagli olarak
degismekle beraber, bagisiklik sistemi baskilanabilmektedir. Bu
nedenle hastalar ister istemez enfeksiyon etkenlerine acik bir hale
gelebilmektedir. Bu donemde 6zellikle kis aylarinda kalabaliktan
uzak durulmasi, maske takilmasi nemlidir. Yaz aylarindaise 6gle
gilinesinden uzak durulmalidir.

5- Kanser tedavisi genc hastalarda cocuk sahibi olma ihtimalini
azaltir mi?

Kemoterapi 6zellikle gen¢ kadinlarda yumurta rezervini de
diisiirdiigti icin gebelik sansi azalmaktadir ancak bu hastalarin cocuk
sahibi olamayacagi anlamina gelmemektedir. Cocuk sahibi olamama
riski menopoza yakin hastalarda daha fazladir. Tedavi siirecinde
cocuk sahibi olma ihtimalini artirabilmek adina yumurta toplama ve
dondurma gibi 6nlemler alinabilmektedir. Bu sayede tedavi bitiminde
hastalarin gebelik sansi tiip bebek yontemiile artmaktadir.

6- Memedeki kitlenin agri yapmasi kotii huylu oldugunu mu
gosterir?

Memede ortaya cikan her kitle agri yapmamaktadir. Memedeki
kistik lezyonlar ve mastit denilen meme iltihabi agri kaynagi
olabilmektedir. Ancak memede bir kitle saptandiginda agr
olsun olmasin mutlaka muayene ve radyolojik degerlendirme
gerekmektedir.

7- Kanser tedavisi alan hastalar il disina veya seyahate gidebilir
mi?

Tedavi siiresi boyunca hastanin seyahate cikip cikamayacagi
hastaligin evresine ve kisinin bagisiklik sisteminin uygunluguna gore
degisebilmektedir. Hastanin bagisiklik sistemi uygunsa seyahate
cikmasinda bir sakinca bulunmamaktadir.

8- Kemoterapi sirasinda veya sonrasinda hamile kalmak riskli
midir?

Gebelik esnasinda kemoterapi alinabilir. Ancak dzellikle
meme kanseri tedavisinin bitiminden hemen sonra gebelik cok
onerilmemektedir. Gebelik sirasinda yasanan hormonal artislar
meme kanserini tetikleyebilmektedir.

9- Kanser tedavisi siirecinde beslenmede nelere dikkat edilmeli?

Aslinda beslenme, kanser tedavisi ve etyolojisinde
en on siralarda yer almamaktadir. Ancak hazir
ve paketli gidalar, koruyucu iceren gidalar,
tiitslilenmis, salamura, yanmis gidalardan uzak
durmak gerekir. Olabildigince mevsiminde
ve dogal yollarla elde edilmis besinlerin
tiiketilmesi gerekir. Mevsiminde en uygun ve
en bol hangi besine ulasilabiliyorsa bu gidalarin
tiiketilmesi en dogru yaklasimdir. Yazin
domates ve karpuz, kisin portakal tilketmek
ornek olarak gosterilebilir.
10- Meme kanserli hastalarda soya
iiriinlerinden kacinlmal mi? Her aldigimiz
iiriinde soya olup olmadigina
bakilmali midir?
Soya ve soya uriinleri
ostrojenik etkiye sahiptir.
Bu nedenle 6zellikle risk
faktorii olan hastalarda
ve/veya meme
kanseri tedavisi

-_——— alan kisilerde
%" i soya ve soya
A trtinii iceren
Prof. Dr. Biilent ) | gldallfrdan
itgez e uza
e v..:g-‘ahl\ durmakta
= ' fayda vardir.
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Saglik

Otizm farkindahk
aylicin CKM'de
cocuk ve genc
psikiyatristi

Prof. Dr. Sevcan
Karakoc'un
katildig1 bir seminer
diizenlendi. Ayrica
Cocuk Koruyucu
Ruh Sagligi
Merkezi'nin binasi
otizm farkindalig:
icin maviisikla
aydinlatildi

ﬂ '. - --:'.ml-

adikoy Belediyesi Cocuk Ko-

@ Deniz Simal TASAN
ruyucu Ruh Saghgi Merke-
zi’nin binas1 2 Nisan Pazar

aksami otizm farkindalik ayi-

na dikkat cekmek icin mavi 1sikla aydin-
latilirken, 3 Nisan Pazartesi giinii Cadde-
bostan Kiiltiir Merkezi’nde (CKM) ¢ocuk
ve geng psikiyatristi Prof. Dr. Sevcan Ka-
rakog tarafindan “Otizm ve Dogal Afet-
lerde Otizm” adli bir seminer gergekles-
tirildi.

Otizmin kelime anlaminin i¢e doniik-
likk oldugunu sdyleyen Prof. Dr. Karakog
otizmli ¢ocuklarin duygusal, etkilesim ve iletisimde kisitli oldugunu
ifade etti. Karakoc¢ “Bu yeni bir bilgi, Amerikan Hastalik Kontrol Mer-
kezi’nin istatistiklerine gore, artik 3 kisiden 1’1 otizmli.” dedi.

ERKEN MUDAHALE VE EGITIiM

Prof. Dr. Karakog, 1 yasindan itibaren seslenince bakmayan, he-
niiz hecelemesi olmayan ¢ocuklarin otizm olmasa bile noro gelisim-
sel bir aksamasi olabilecegini ifade etti. Noro gelisimsel aksamasi olan
cocuklarin “riskli bebek” sinifina sokuldugunu aktaran Prof. Dr. Kara-
kog, “erken bir miidahale ile egitim programina baglanmasi gerekiyor”
seklinde konustu. Tan1 kayb1 hakkinda, eskiden otizmliler i¢in ‘iyiles-
mez’ denildigini dile getiren Karakog, otizmlilerin sahip olduklar1 be-
lirtilerin siddetinin azaldigini, 6zel egitimciler tarafindan, ‘mezun et-
tik’ dedikleri otizmli ¢ocuklarin bildirildigini agikladi. Karakog, iyi
bir egitim ve erken miidahale ile bu oranin giderek artacagini belirtti.

DEPREM BOLGESINDE 114 BiN OTiZMLI VAR

Tohum Tiirkiye Otizm Erken Tan1 ve Egitim Vakfi’nin agiklama-
sia gore depremin yasandigi 10 ilde 114 bin otizmli ¢cocuk oldugu-
nu belirten Prof. Dr. Karakog, “Bir ailede dort kisi oldugu diisiiniil-

Kadikoy Belediyesi Cocuk Koruyucu Ruh Sagligi Merkezi
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diigiinde ailelerle birlikte ortalama
350 bin kisi bu durumdan etkileni-
yor” dedi. Deprem sonrasi, bolgede
her alanda cok boyutlu kayiplar ya-
sandigin1 ve otizmli ¢ocuklar iize-
rinde bir¢ok etkisinin oldugunu dile
getiren Karakog, otizmli ¢ocuklar-
da kazanilmig becerilerde gerilik,
duygusal zorlanma, yasanan olaya
kars1 inkar gibi belirtilerin olabile-
cegini soyledi. Prof. Dr. Karakog,
ileriki donemlerde otizmli cocuk-
larda 1Q diisiikliigii, belli baglanma
bozukluklar1 gibi travmaya bagl
etkenlerin goriilebilecegini ekledi.

YAKINLARINIZ DURUMU BILSIN

Prof. Dr. Karakog, “¢ok kapan tutun” egitiminin 6zel egitim miif-
redatina eklenmesi gerektigini vurguladi. Ayrica ailelerin, yakin ¢ev-
releri ve komgularini ¢ocuklarinin 6zel durumu hakkinda bilgilendir-
mesi gerektigini belirten Prof. Dr. Karakog, aksi halde deprem sonrasi
arama kurtarma ekipleri geldiginde, enkaz altindaki ¢ocugun oyunca-
gindan ayrilmama ya da bulundugu bolgeyi terk etmek istememesi du-
rumunda ekiplerin biiyiik zorluk yasayabilecegini vurguladi.

TEKRARLAYAN OYUNLAR IYILESTIRICI

Prof. Dr. Karako¢ sozlerine sdyle devam etti: “Deprem sonrasi
‘kepce ile dozer oyuncaklart gondermeyin, ¢cocuklar travmatize etme-
yin, sadece pelus oyuncaklar ve renkli boya kalemleri gonderin’ den-
di. O da yanlis, sen kepge ile dozer de gondereceksin, peliis oyuncak
da. Cocuk hepsiyle oynayacak ama 1srarla kepceyle oynayip ev yiki-
yorsa o zaman travmatize olmus demektir, onunla ekstra caligsacak-
sm. Otizmli ¢ocuklara bir an dnce yapilmasi gereken, deprem bolge-
sine giden deneyimli kisilerle birlikte ¢alismak. Ama en 6nemli olan
sey rutine doniis, kii¢iik cocuklar oyun yoluyla kendilerini iyilegtirir
ve tekrarlayan oyunlar iyilestiricidir”.

66 Uzun Sureli Covid kadinlarda

iki kat fazla goriiliiyor??

Tiirkiye Ulusal Aleriji ve Klinik Immiinoloji Dernegi
Uyesi Prof. Dr. Sevket Arslan “Uzun Siireli Covid'in
Covid'den sag kurtulanlarn yiizde 70'inde
gortilebilecegini ve tarusi icin herhangi bir kan
testinin bulunmadigin belirtiyor

COVID-19 enfeksiyonu, bagisiklik sisteminin isleyisini zayiflatabi-
liyor ve bu etki uzun siire devam edebiliyor. Hastalig1 agir gecirme-
yenlerde bile, 12 haftadan uzun siire devam eden ve bu belirtilerin
bagka bir sebeple agiklanamamast durumu “Uzun Siireli Covid” ola-
rak adlandiriltyor.

Uzun Siireli Covid’in, Akut Covid olarak adlandirilan bulagici
semptomlarin oldugu ates ve oksiiriik gibi hafif grip benzeri semp-
tomlardan farkli oldugunu agiklayan Tiirkiye Ulusal Alerji ve Klinik
Immiinoloji Dernegi Uyesi Prof. Dr. Sevket Arslan, Covid enfeksi-
yonundan sag kurtulan kisilerin yaklagik yiizde 30 ila 70’inin Uzun
Siireli Covid belirtilerini yagayabilecegini soylityor. Bu durumla ilig-
kili olarak akciger, kalp, sinir sisteminin de dahil oldugu bir¢ok or-
gan ve sistemi ilgilendiren 200’den fazla belirti bildirildiginin alti-
ni1 ¢izen Arslan, “Bunlar arasinda en dikkat ¢ekici olanlart; halsizlik,
yorgunluk, nefes darligi, gogiiste agri ve sikigma, garpinti, anksiyete,
unutkanlik, konsantrasyon bozuklugu, bunama, bilinen kelimelerin
hatirlanamamasi, tat ve koku bozuklugu, kas ve eklem agrisi, halii-
sinasyon, uyku bozukluklar, alerjik belirtilerin agiga ¢ikmasi ya da
siddetlenmesi, bagisiklik sisteminde zayiflama, enfeksiyon sikligin-
da artma, duyma ve gérmede degisme, ishal ve kabizlik, idrar kagir-
ma, adet diizensizlikleri olarak siralanabilir.” dedi.

“BAGIRSAK MIKROBiYOM CESITLILiGI DEGISTI”
“Koronaviriis bagisiklik sistemini hem agir1 ¢alistirip yo-
rabiliyor hem de bagisiklik hiicrelerinin normal islevini yapa-
maz hale getirebiliyor” diyen Arslan, viriisiin, adeta saldirtya
gecerek viicutta doku ve hiicre hasariyla sonuclanan bir kaos
ortaminin olugmasina yol actigint sdyliiyor. Bagigiklik siste-
mi ile bagirsakta bulunan faydali bakterilerin iliskisinin uzun
siireden beri bilindigini ifade eden Arslan, dogal viicut savun-
masinda Snemli yeri olan bagirsak mikrobiyom cesitliliginin
de Covid-19 enfeksiyonundan sonra degisebildigini ifade edi-
yor. Arslan, bu degisikligin de Uzun Siireli Covid gelisimine
katki sagladiginin altini ¢iziyor.

KADINLARDA IKi KAT FAZLA GORULUYOR
Uzun Siireli Covid goriilme olasilig1 yagla birlikte artsa
da kadinlar arasinda uzun siireli Covid’in iki kat daha yaygin
goriildiigiinii ifade eden Arslan, “Eslik eden diyabet, bobrek,
kalp ve karaciger hastaliklari, astim, obezite, kotii yasam ko-
sullar riski arttirmaktadir. Ancak Covid enfeksiyonunun sid-
detinden bagimsiz olarak da her birey risk tagimaktadir” diye
konusarak sozlerini s0yle tamamladi: “Covid-19 asisi, enfek-
siyona yakalanma riskini azalttig1 ve bagisiklig1 giiclendirdigi
icin Uzun Siireli Covid riskini azaltmaktadir. Uzun Siireli Co-

Prof. Dr. Sevket
Arslan

vid tedavisinde etkisi kanat-
lanmus belli bir ilag heniiz
olmadigi icin genellikle
belirtilerin hafifletilme-
sine yonelik yaklagimlar
hekimlerce onerilmekte-
dir. Belirtilerin hafifle-
tilmesinde dengeli bes-
lenme, fiziksel aktivite,
uyku diizeninin sag-
lanmasi, Covid-19 asisi-
nin yaptirilmasi, D vitamini takviye-
si, dogal yoldan alinan probiyotikler
ve koenzim, bagisiklig1 giiclendirerek
toplum saghigini sikintiya sokan bu
enflamasyonu 6nleyebilmektedir.”
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AZALTIRIM?

Oto yikamalarda veya bireysel ara¢
temizliklerinde su tiiketimini azaltmak icin
basinch yikama tabancalari kullaniimal,
su kaynaklarimizin kirlenmemesiigin
deterjanl su kullanimimdankacimimalichr.
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‘Degirmenlere karsl’ bile bile birer yitik savasci!

Uzun yillardir ortaya konan hep ayni se-
naryo; "Bizi sampiyon yapmak istemiyor-
lar..” Ya da “Oniimiizii kesiyorlar..” Ve-
yahut “Bizi ince ince dogruyorlar..” Son
olarak da “Operasyon cekiyorlar...”

Sezona sampiyonluk parolasiyla giren
futbolumuzun en eski aktorleri, ne zaman
ki yaristan kopma noktasina gelse bu ge-
rekcelere siginarak biten umutlarini sonra-
ki sezonlara tasimak lizere ortaligl yangin
yerine ceviriyor. Aslinda biitiin bu soy-
lemler sanki cografyanin diger alanlarin-
daki halet-i ruhiyenin futbola tasinmis hali
gibi. Clinkii savunma mekanizmasi ayni;
‘Dis glicler'in yerini hakemler almis ko-
numda. Daha dogrusu yukarida bir merkez
var, sampiyon kim olacagina karar veriyor
ve bu kurgusal yapida hakemler birer pi-
yon adeta... Benzer bir durumu ‘icimizdeki
hainler'le de Uiretiyorlar; kullip icinden ge-
len aykiri ya da elestirisel sesleri, itirazla-
ri ya da tepkileri benzer sekilde Bizi icer-
den yikmak isteyen odaklar” soylemiyle
de literatiire ekliyorlar... Yani ‘Degirmenle-
re kars!' bir savas s6z konusu.

Evet, bu denklemde hakemler cok cok
uzun bir zamandan beridir ilk elde fatura-
nin ciktigl grup... Bir tiir ‘kadrolu’ glinah ke-
¢isi... Takim yapilari sorunlu kurulur, yanhs
oyuncular secilir transfer edilir, keza teknik

direktor secimleri de hatal ola-
bilir, kullipler kot yonetilir, bir
mac boyunca kalecin, defansin
hata yapar, orta sahan yetersiz
kalir, forvetin beceriksizdir, bir-
cok pozisyonu harcar yenilirsin
ve 90 arti uzatmalar boyunca
sahada dokaiiliirsiin ama sen de-
gil asil suclu hakemlerdir... Yani
senin kullip baskanin, kadro ya-
pin, teknik direktoriiniin sahaya
stirdiigu 11 sorunludur ve takim,
miicadele boyunca cok sayida
hata yapmistir ama onca hatana
ragmen hakemin, yardimcilarinin
tek bir falsosu seni temize cikar-
mak icin yeterlidir.

Peki onlarin gercekten hic
mi sucu yok? Var tabii; bu bilesik
kaplar meselesi. Sistemin diger
bilesenlerinin diizeyi neyse dis-
lilerden biri olan hakemler o denli
vasattir, siradandir... Ciinki sis-
tem gelecegi insa etmek, oyu-
nu giizellestirmek lizerine degil
glinl kurtarmak, anlik basarilar
lizerinde yiikselmek biciminde
bir yapiya, vizyona, bakis acisina
sahiptir. Ve arkasinda ne bir taraftar gru-
bu, ne saglam bir savunma giicii bulunma-
yan hakemler de her hafta koca bir futbol
arenasinda, koca bir gladyatorler sava-
sinda ilk elde gbzden cikarilan, harcanan
mercidir... Bunca baskiya kim dayanabilir;
diistiniin ki siz siirekli iki takimin da diis-
mani konumundasiniz... Bunu daha once
de belirtmistim; stat hoparloriinden ‘esa-
mi listeleri' okunurken hakemler adi zik-

Ali Sansalan

redildiginde kim olduklarina bakilmaksizin
tribiinlerden 1slik sesleri yiikselir; bu du-
rum yerlesmis bir reflekstir; her hafta ha-
kemlerin ismi degisir ama o tepkiler de-
gismez... Yani seyirci kiiltird isme degil
kuruma olan ofkesini kusar...

Mesela yeni bir futbolcuyu taraftar
hele hele yetenegi varsa hemen bagrina
basar, yiceltir, kahramanlastirir ama fut-
bol kamuoyu ayni mantig is hakeme ge-

lince Uiretmez... Eger mac yonetecek isim
gencse hem spor medyasinin hem yone-
ticilerin hem de taraftarin argiimani ayni-
dir; “Bu maci kaldirabilecek tec-
riibesi yok"... Ama 6te yandan da
yillarin hakemlerine de “Bir tiirlti
gitmediler, ortalig1 genclere bi-
rakmiyorlar” der...

Gecmis sezonlardan fark-
Il olan son donemde meseleye
‘VAR' hakemleri de eklendi, yani
o giizide kuliiplerimizi yok et-
mek, oniinli kesmek, operasyon
yapmak isteyen ‘karanlik giicler’
yanlarina ‘VAR' hakemlerini de
aldi! Yukarida da belirttigim gibi
hakemlik miiessesesi ve onla-
rin ‘resmi’ kurumu konumundaki
MHK, bu kurumu olusturan bile-
simler de elbette ayni cografya-
nin bir parcasi. Onlar da kimi ka-
rarlari, verilen kararlara iliskin
aciklamalari ya da savunulariy-
la benzer bir yapinin parcasi ol-
duklarini, vasatlk yarisinda her
daim yer almak icin cabaladik-
larini gosteriyorlar. Ama yine
de 6ziinde ‘oyun seyri ve zevki'
tizerine kurulu bir modeli israr-
la ‘Hakemler' ve ‘Bize operasyon
cekenler' lizerinden okuma-
nin ne denli paranoyak bir ruh durumunun
ifadesi oldugu acik degil mi? Bu arada son
zamanlarda bu carka ‘Kazanirken de ha-
kem hatalarindan bahsetmek’ maddesi-
ni eklediler. Yani o denli adaletten yanalar,
o denli esitlikciler ki maksatlari tlim kurum
ve kuruluslariyla futbolu ak kasiga dontis-
tirmek. Ama toplumun diger alanlarinda
adalet var mi yok mu; futbol kamuoyunun
iste boyle bir derdi yok... Yillarca bircok in-

san adaletin gadrine ugradi, bu konularda
siz futbolun bilesenlerinin adalet istegin-
de bulundugu, bir tepki gosterdigini gordii-
niiz mui?

Mesela kadinlar cephesini ele alalim:
‘istanbul Sozlesmesi' iptal edildi. En basit
hatali kararda, “Tacimizi hakem yanlis ver-
di", “ilk sari kart hataliydi”, “Atak baslan-
giandaki faul verilmedi” diye bas bas ba-
giranlar toplumun yarisini olusturan bir
kesimin hayatlarina iliskin meselede sus
pus olmayi tercih ettiler. Bu kararda sade-
ce Fenerbahce kiiliibli lizerine diisen acik-
lamay! yapt. Tarihinde ‘Basketbol Kadinlar
Eurolig Sampiyonlugu’ bulunan ve spo-
run her dalinda; futbol, basketbol, voley-
bol vs. kadin sporculariyla yarismaci bir
kimlige sahip Galatasaray Yonetimi, ‘is-
tanbul Sozlesmesi'nin iptal edildigi zaman
Kadinlar Futbol'da sampiyonluklara ipo-
tek koyan, keza diger kullipler gibi sporun
her dalinda kadin sporculari sahip Besiktas
Yonetimi sus pus olmayi ve karara iliskin
tepki gostermemeyi yegledi. Ama is fut-
bola gelince hak, hukuk, adalet...

Ayrica Turkiye'deki kuliipler cok uzun-
ca bir siiredir, neredeyse kurulduklarin-
dan beridir sistem tarafindan korunup kol-
laniyor; normal bir vatandas bor¢ batagina
diisse ‘adalet sistemimiz’ onu hemen ce-
zalandiriyor. Oysa o giizide kulliplerimiz
transfer sevdasina borg ustiine borg yapi-
yor ama ortada bir ceza yok; ya erteleme
ya da silme var. Meselenin bu kismina ge-
lince ‘Adalet’ isteyen yok... Adalet sadece
hakemin diidiigtinde araniyor. Ve isin ilgin-
ciyillardir adaleti aradiklari bir lig diizeninde
(Bursaspor ve Basaksehir haric) onlardan
baska sampiyon olan yok. Lakin burada da
tabii ki saglam bir tezleri var; " Tum engelle-
melere ragmen sampiyon olduk!”

Amator liglerdeki Kadikoy temsilcilerinin yolculugu stirtiyor. Acibadem ve
Kozyatagi Idman Yurdu sezona iki galibiyetle baslayarak iddialarini ortaya koydular

miicadele eden Kadikdy temsilcileri

gectigimiz haftay1 3 galibiyet, 1 bera-

berlik ve 2 maglubiyetle kapatti. Geg-
tigimiz hafta baglayan 2. Amator Lig’de Acibadem
ve Kozyatagi 2°de iki yaparak iddialarini ortaya
koyarken Siiper Amatdr’deki tek temsilcimiz Fi-
kirtepe Dumlupinar kotii gidigatt durduramadi.

I stanbul Siiper ve 2. Amator liglerde

ACIBADEM’DEN 4 GOLLU GALIBIYET

Fikirtepe Dumlupinar, son haftalara girilen Siiper
Amatér’de bu hafta da 3 puan alamadu. 2. Grup’ta Is-
tanbul Bulancak’a 3-0 maglup olan Fikirtepe, onii-
miizdeki hafta Ozkaracaahmet ile oynayacak.

2. Amator 15. Grup’ta yer alan Bostanci 3 pu-
anla tanigt1. Kartalpasa Genglik ve Spor’u hilkkmen
3-0 yenen Bostanci’nin yeni haftadaki rakibi Mal-
tepe Kiiltiirspor olacak.

16. Grup’ta miicadele eden Kozyatagi idman
Yurdu ise sezona flag girig yapan ekiplerimizden.
Soganlispor’u 1-0 yenen Kozyatagi iki hafta so-
nunda puanini 6 yapti. Temsilcimizin hafta so-
nundaki rakibi ise bir diger Kadikdy temsilcisi Fe-
neryolu. Ayni grupta miicadele eden temsilcimiz
Feneryolu ise ¢ekismeli gecen mag sonunda Sultan
Mehmed Han takimina 3-2 maglup oldu.

ik haftay1 beraberlikle kapatan 17. Grup’taki
temsilcimiz Ko-
suyolu ise bu
hafta da esitligi
bozamadi. Hayli
cekismeli gegen
magta Atasehir
Arena Spor ile
2-2 beraber ka-
lan temsilcimiz

HAFTANIN PROGRAMI

Bostanci -

Acibadem -

Tiirkiye Basketbol 2. Ligi’nde miicadele

Biiyiiksehir Belediyesi Spor Kuliibii’'ne

Karsilasmanin ikinci yarisinda da fark
54 galip ayrildi. Karsilagsmanin en skorer

da yildiz1 olan Istanbul BBSK’dan Arda

Spor Salonu’nda oynanacak.

eden Kadikoy temsilcisi Kadikdy Istanbul
haftayi farkli maglubiyetle kapatti. Cebeci
IBB Spor Salonu’nda oynanan magta Istanbul

kars1 varlik gosteremeyen temsilcimiz ilk
ceyregi 37-9, devreyi de 62-30 geride kapatt.

kapanmazken Istanbul BBSK parkeden 120-
ismi ise 25 say1, 5 ribaund ve 4 asistle magin
Korkmaz oldu. Kadikdy Istanbul, 7 Nisan

Cuma saat 16.00’da Frutti Ekstra Bursa ile
kargilasacak. Karsilagma Kadikdy Caferaga

Onilimiizdeki hafta sonu Atalar ile oynayacak.

Haftanin en flag galibiyetine ise Acibadem
imza att1. 18.Grup’ta ilk haftay1 da galibiyetle ka-
patan Acibadem bu kez de Sancaktepe Yenido-
gan’1 4-2 maglup etmeyi basardi. Temsilcimizin
hafta sonu rakibi Iyi Genclik Spor Kuliibii.

19. Grup’ta yer alan Acibadem’de konuslu Is-
tanbul Corumspor ise haftay1 bay gecti. Istanbul Co-
rumspor hafta sonu Pendik Emekspor ile oynayacak.

Fikirtepe Dumlupinar - Ozkaracaahmet

Maltepe Kiiltiirspor / 8 Nisan Cumartesi 14.00 / Riva Stadi

Kozyatag - Feneryolu / 9 Nisan Pazar 12.00 / Yenisahra Suni Cim Stadi

Kosuyolu - Atalar / 8 Nisan Cumartesi 14.30 / Dudullu Stadi

iyi Genclik Spor Kuliibii / 9 Nisan Pazar 14.00 / Yenisahra Suni Cim Stadi
istanbul Corumspor - Pendik Emekspor / 8 Nisan Cumartesi 16.00 / Kanlica Stadi

Yuzme ve pilates
kayitlari basladi

Kadikdy Belediyesi'nin spor merkezlerinde
yetigkinler i¢in yilizme, pilates ve stiidyo derslerinin
kayitlar1 bagladi. Acibadem Yiizme Havuzu ve
Spor Merkezi ile Kalamis Spor Merkezi’nde
gerceklesecek dersler icin kayitlar http://spor.
kadikoy.bel.tr adresi lizerinden yapiliyor. Yiizme
derslerinin diginda pilates, stretching, cross training,
tabata ve jump and fatburn dallarinda tercihler
yapilabilir. Yetigkin yiizme, pilates ve stiidyo
derslerinin iicretleri ise 100 TL.

Yari1 maraton icin
son hafta

N Kolay Istanbul Yar1 maratonu
30 Nisan'da kosulacak. Kayitlar
icinse son tarih 10 Nisan

N Kolay 18. Istanbul Yar1 Maratonu icin artik geri
sayima gegildi. 30 Nisan'da kosulacak yart mara-
ton i¢in kayitlarin son tarihi 10 Nisan. Tarihi Yari-
mada'daki 21 kilometrelik rakimsiz parkuruyla kati-
limcilara en iyi dereceleri yapma firsati1 da veren N
Kolay Istanbul Yar1 Maraton'da Istanbullular icin de
10 kilometrelik bir alternatif parkur da var. Maraton
icerisinde, 2008 yilindan beri yapilan yardimsever-
lik kosusu da si- vil

toplum kurulus-
larini destekle-
mek i¢in 6nemli
bir kaynak ya-
ratma projesi
olarak yer ala-
cak. N Kolay
18. Istanbul
Yar1 Maratonu

icin kayitlar

http:/levent. , JEF 1t igin Son
spor.istanbul

adresi iizerin- a a ’
den siiriiyor.

Kadikoy'un centilmen

Istanbul U-18 Ligi 39.

Grup’ta miicadele eden

temsilcimiz Kozyatagi

Idman Yurdu’nun gengleri

sportmenlikleriyle

sezona damga vurdu.

U-18 Ligi’nin Fair

Play tablosunda sezonu

2. sirada tamamlayan

Kozyatagi U-18

takimi, sezon igerisinde

karsilastig tiim rakiplerine

kars1 biiyiik bir sayg1 ve
sportmenlikle miicadele
etti. Yaristigi tiim yas
kategorilerinde asil amag
olarak sportmenligi
hedefine koyan Kozyatagi
bu dogrultuda emin
adimlarla ilerliyor.
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Gontullulerden gelenler

EMEKCi OGRENCILERLE
. . GONUL SOFRASI
OLUMLAMA SEMINERI | T

. P . Kadikdy : _ frekansinizin olumiu
Kadikoy Belediyesi Erenkdy Goniillii Evinde Saglik ve Engelliler Belediyesi Bostanci ; ; 2 ! yénde yiikselmedir.
Komitesi'nin diizenledigi etkinlikte konusan Jinekolog Dr. Erding Gondillii Evi, Viikselen frekans siklikla
Koksal, kadinlarin, 8zellikle kirsalda yasayan kadinlarin yasadigi olumlama konulu bir tekrarlaninca, zihin ayni
S e’ 2 3 |

zorluklari, kadin miicadelesini dogum ve menopoz evreleri
Uzerinden anlattu.

seminer diizenledi.
Seminere katilan
Nermin Cuhadar,
olumlamalarin dogru
sekilde yapilmasi ve
bu olumlamalarda
belli stirelerde 1srar
edilmesi durumunda hayata pozitif katki
saglayacagini sdyledi. Cuhadar, “Bunun
temel sebebi her olumlu konustugunuzda

ciimleyi sik sik duyunca
bu olumlamalar zihin
kodu haline dontistir. Bir
baskasinin kotililtgi
ya da herhangi bir
negatif sonugicin
olumlama yapilmaz.
Sorun icimizdeki diistince kalibinin disa
vurumudur. Diistinceni degistirdiginde
hayatin degisir” dedi.

Kosuyolu Gondillii Evi'nde gelenek bozulmadi,
Universitede okuyan geri dontisiim emekcileriile
goniil sofrasi bu yil da kuruldu.

Kosuyolu Gondillii Evi, bir stire 8nce aralarinda
Tip Fakiiltesi, Hukuk Fakdiltesi'inde okuyanlarin
da bulundugu geri dontistim isi yapan liniversite
ogrencilerine destek olmak amaciyla egitim bursu
da saglad.

Kosuyolu Goniillti Evi Baskani Arzu Kilig
Dagbakan; “Tasi delen suyun siddeti degil
surekliligidir.” dedi. Dagbakan, Baskan Yardimcisi
Nuran Bal ve komite baskanlariyla Gondillii Evi'nde
gecmisten gelen calismalari devam ettirdiklerini,
egitim adina cok miicadele verdiklerini belirterek,

OKUMA ATOLYESI

Ziihtlipasa Gondillli Evi'nde okuma
atolyesi! Her pazartesi yapilan atdlyede
Kozmik Oyun kitabi isleniyor. Ali Karaca
moderatorliiglinde gerceklestirilen atolyede,
her hafta kitaptan belli pasajlari okunuyor,
yazarin anlatimi ve referanslari tizerine
konusuluyor. Karaca kitabin yazari Stanislav

28-31 MART KADIKGY
MUZIK GONULLULERI

Kadikoy Belediyesi Miizik Gontilleri'ne bagl korolar bu hafta 6zenle
hazirladiklari konserlerini Kadikdyli miizik severlerin yogun katiimiyla
sergilediler. Bagdat TSM ve Oya Aksoy Korosu, Erenkdy Gonlilliileri Tuirk
Halk Miizigi Korosu, Birsen Gecikli Korosu, Bostanci Gonillii Evi Diinya
Miizikleri Korosu deprem dayanisma konserleriyle goniillerde taht kurdu.
Miizik Goniilliileri Baskani Emine Cimen, "Deprem dayanisma konserlerine
destek veren korolarimiza ve seyircilerimize tesekkiir ediyoruz, dayanisma
konserlerimize devam edecegiz" dedi.

Grof'un tartistig farkl gorisler, esinlendigi
ya da referans olarak kullandig baska
kaynaklar hakkinda bilgiler verip ayni temayi
isleyen farkli eserler arasindaki benzerlik ve
farkliliklari da ele aliyor. Okuma at6lyesi, her
hafta Pazartesi 15.30'da yapiliyor.

ACIBADEM
GONULLULERI

Acibadem Goniilliileri, NB Kadikoy
Hastanesi konferans salonunda “Saglikli
Yasam ve Beslenme” konulu seminer
diizenledi. Uzman Dr. Ferhat Cetin (ic
hastaliklar) ile Uzm. Diyetisyen Merve
Giildal katihmcilara beslenme hatalari,
viicutta yagin dagiimi, obezite ve kisiye
ozel diyetler hakkinda bilgiler verdi.

KADIKOY AFET GONULLUSU EGITIMI-2

- -

Ziihtlipasa Goniillli Evi yonetimi ve
Genclik Komitesi, Kadikdy Afet goniilliilerine
katiliyor. Gondilliler, Kadikdy Belediyesi'nin

olasi afetlere karsi hazir olmak icin tiim
mahallerde kurdugu goniillii ekiplerin bir
parcasi olmak amaciyla Kadikdy Belediyesi
Arama Kurtarma ekibinin verdigi Kadikdy
Afet Gonlilltisii egitiminin ikincisine katildi.
Egitimde, “Temel Yangin Bilinci” ardindan
da “Depreme Karsi Yapisal Bilin¢”" konulari
islendi. Teorik egitimlerin tamamlanmasi
ardindan Kadikdy Belediyesi Afet Egitim

ve Bilinclendirme Parki'ndaki uygulamali
egitimleri tamamlayanlar, Kadikdy Afet
Gonlilliisti sertifika ve kartlarini almaya hak
kazanacaklar.

DUNYA SU GUNU

Feneryolu Gondilliileri Cevre
Komitesi'nin diizenledigi Su Uriinleri Yilksek
Miihendisi Enver Siimertas'in konusmaci
olarak katildig; etkinlikte istanbul'un
barajlarinin doluluk orani, icme suyu aritma
tesisleri, kaliteli su icin yapilmasi gerekenler
ve giiniimiizde en 6nemli konu olan su
tasarrufuileilgili konular konusuldu.

— Mutfagimizdan

Hazirlayan
Ozge OZVEREN MUSLU

Herkese merhaba. 11ayin sultani Ramazan ayi basladi
ve biz de sizler icin giizel bir iftar mentiisii hazirladik.
Simdiden afiyet olsun.

Malzemeler;

1su bardagi kirmizi mercimek

1adet orta boy kuru sogan

1adet orta boy patates

1adet havucg

3 yemek kasig| zeytinyagi

6 subardagi sicak su

Tuz, karabiber

1subardag) siit

Uzeriicin;

* 1yemek kasigl tereyagi

e kurunane, pul biber

Yapilisy;

Oncelikle corba tenceresine kiiciik kiiciik dogradigimiz
sogani zeytinyaginda iyice kavuralim. Daha sonra
icerisine rendeledigimiz patates ve havucu ekleyip
karistiralim. En son yikadigimiz mercimegi de ekleyerek
bir ka¢ kez karistiralim ve 6 su bardagi sicak suyumuzu
ekleyerek kaynamaya birakalim kaynadiktan sonra oda

dokelim.

Un

Yapllisy;

Malzemeler;

1adet bayat pide

1subardag siit

1adet yumurta

1su bardagi beyaz peynir

1/2 demet maydanoz

1/2 su bardag) zeytin (cekirdekleri ayiklanmis)
2/3 su bardagi kuru domates

Karabiber,tuz

Kasar peyniri

SEBZELI MERCIMEK CORBASI

sicakliginda 1bardak siit ile tuz ve karabiberi ekleyelim.
Ayri bir tavada tereyagni eritip icerisine kuru nane ve
pul biberi ekleyerek karistiralim ve corbamizin tizerine

Kiip kiip dogradigimiz pideleri bir kaba aliyoruz ve
tizerine siit ekleyerek giizelce karistiriyoruz. Un haric
tiim malzemeleri ekliyoruz ve giizelce yoguruyoruz,
kivam almasiicin biraz un ilave ediyoruz daha sonra
hamurdan yumurta biiyiikliiglinde parcalar kopararak
elimizde yuvarlayip sekil veriyoruz ve ortasina kasar
peyniri koyup kapatiyoruz. 180 derecelik firinda 15-20
dakika kontrollii sekilde pisiriyoruz.

Malzemeler;

500 gr kiiclik dogranmis kusbasi et
1subardagi haslanmis bezelye
1-2 tane biber

1adet domates

1adet sogan

Yarim cay bardagi sivi yag

Tuz

Karabiber

Kekik

Krep malzemeleri;

2 adet yumurta

1bucuk su bardag; siit

4-5 yemek kasigi sivi yag
1subardagiun

e Tuz

Besamel Sosicin;

1bucuk su bardag stit

1bucuk corba kasigiun

1corba kasig tereyagi

Tuz, karabiber

Uzeriicin; kasar peyniri

Yapilisi;

Eti diidiiklii tencerede biraz
yumusayincaya kadar pisiriyoruz.
Baska bir tavaya yemeklik
dogradigimiz sogani ve biberleri
ekleyip biraz kavuruyoruz ve etleri de
ekledikten sonra pismeye birakiyoruz.
Haslanmis bezelyeleri domateslerle
birlikte ekleyip tuzunu ve karabiberini
ekleyip etler iyice yumusayana kadar
pisiriyoruz. Krep icin tim malzemeyi
bir karistirma kabina alip iyice
karistiriyoruz. Isittigimiz tavaya bir
kepce dokiip onlii arkali pisiriyoruz.
Besamel sos icin; bir tavaya tereyagini
alip eritiyoruz daha sonra unuilave
edip kavuruyoruz ve siitiinii ilave edip
bir cirpiciyla cirparak pisiriyoruz. Daha
sonra tuz ve karabiberini ekliyoruz.
Tum malzemeler hazir olduktan sonra
her bir krepin ortasina etli harctan
koyup kare seklinde kapatip bir
borcama diziyoruz lizerine besamel
sos ve kasar peyniri koyup 200
derece firinda lizerleri kizarana kadar
pisiriyoruz.

“Gondilliilerimiz destek oldugu siirece gondil
sofralarint kurmaya devam edecegiz" dedi.

KADIKGY GONOLLD EGITIM VE
SELenivesl |- DANISMA MERKEZ

KADIKOY BELEDIYESI
GONULLULERI

HAFTALIK ETKINLIK PROGRAMI

Basvuru Tel: 0216 346 57 57
7-14 NISAN 2023

OKUTAN KADIKOY
TEV Yetkilisi: Gokce Ustiiner
07 Nisan 2023 / 14.00-16.00
Yer: Erenkdy Gontillti Evi
Diizenleyen: Erenkdy Gondilliileri

*
ZIHNIMIZIN OYUNLARINI NASIL
BOZARIZ?
Astrolog: Sema Tokat
8 Nisan 2023 / 14.00
Yer: Aclbadem Goniillii Evi
Diizenleyen: Acibadem Gondilliileri

*
ENTROPI: DOGADA DUZEN VE
KARMASA
Doc. Dr. Haluk Berkmen
08 Nisan 2023 /7 15.00
Yer: Ziihttipasa Gondillii Evi
Diizenleyen: Ziihtiipasa Gontdilltileri
*

OKUTAN KADIKOY
TEV Yetkilisi: Gokce Ustiiner
10 Nisan 2023 / 14.00
Yer: Kriton Curi Parki Gontillti Evi
Diizenleyen: Kriton Curi Parki Gontilltileri
*
TASKIN DOGANI$IK THM DEPREM
DAYANISMA KONSERI
Sef Nursac Doganisik
10 Nisan 2023 7 20.30-22.30
Yer: Kadikoy Belediyesi Evlendirme Dairesi
Diizenleyen: Miizik Gondilliileri
*
ANTIK CAGLARDAN GUNUMUZE
TARIHSEL SOHBETLER
Tarih Bilimci: Biilent Kara
11Nisan 2023 7 14.00
Yer: Ziihtiipasa Gonldillti Evi
Diizenleyen: Ziihtiipasa Gontiilliileri

*

OKUTAN KADIKﬁY
TEV Yetkilisi: Gokce Ustiiner
12 Nisan 2023 / 14.00
Yer: Feneryolu Goniillti Evi
Diizenleyen: Feneryolu Gondilliileri
*

TUKETICILERIN SAGLIK VE GUVENLIK
HAKLARI
Dr. Deniz Oner
12 Nisan 2023/ 14.00-16.00
Yer: Fenerbahce Gondillii Evi
Diizenleyen: Fenerbahce Gondilliileri

KADIKOY Gﬁ_KKU$AGI POP KOROSU
Sef llter Burak Kalay
12 Nisan 2023 / 20.30-22.30
Yer: Kadikoy Belediyesi Evlendirme Dairesi
Diizenleyen: Miizik Gontilliileri
*
ESTETIKTE MEDIKAL GELISMELER
Uzm Dr. Safak Goktas
13 Nisan 2023 / 14.00-16.00
Yer: Caddebostan Kiiltiir Merkezi
Diizenleyen: Feneryolu Gondilliileri
*

FILM ANALIZI
Ogr. Bilge Tagkin
13 Nisan 2023 / 14.30-16.30
Yer: Fenerbahce Gondillii Evi
Diizenleyen: Fenerbahce Gondilliileri
*

FIKRET KARAHAN SEVGi KOROSU
Sef Flisun Batum
13 Nisan 2023 7 20.30-22.30
Yer: Kadikoy Belediyesi Evlendirme Dairesi
Diizenleyen: Miizik Gontilliileri

*
FENERBAHCE FOTOGRAFCILIK KULUBU
9. FOTOGRAF SERGISI
Egtm. Ahmet Tanju
14-21Nisan 2023 / 14.00
Yer: Fenerbahce Gondillii Evi
Diizenleyen: Fenerbahce Gonlilliileri
*

KAFKAS DANS GOSTERISi
14 Nisan 2023 / 14.00
Yer: Ziihttipasa Gondillii Evi
Diizenleyen: Ziihtiipasa Gontdilltileri
*

KORO FREKENS DEPREM DAYANISMA
KONSERI
Sef Hakan Bagcl
14 Nisan 2023 /7 20.30-23.00
Yer: Kadikoy Belediyesi Evlendirme Dairesi
Diizenleyen: Miizik Gontilliileri
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Bulmaca

7-13 NISAN 202 1 5

Hazirlayan: Mustafa Basaran / bilmececifdhotmail.com
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SOLDAN SAGA

1. Psikolojik ve otobiyografik ozellikler tasiyan ro-
manlar yazmis, Cumhuriyet donemi Tiirk edebi-
yatinin onemli kadin yazarlarindan fotograftaki
romancimiz - Bir siyasi partinin politikasini parla-
mentoda, yerel yonetimlerde, cesitli kuruluslarda
ylrltmek icin teskilatlanmis grup, bolinti. 2.
“Nazik ....." [Aziz Nesin kitabi) - Ikaz - Okul, kisla gi-
bi yerlerde kullanilan Ust Gste yapilmis yatak yer-
leri. 3. Ikinci Diinya Savasi'nda atom bombasi atilan
iki Japon kentinden biri - Uzerinde kiimbetsi bir
kapak bulunan, oldukca buytk bir tiir cep saati -
Maden Tetkik Arama (Kisa). 4. Kazakistan'da bir
nehir - Okyanus - Iri kemik - Liibnan plakas!. 5.
“Hakan ....." lyitirdigimiz sinema sanatcisi) - Miisa-
ade - Franz Kafka kitabi. 6. Hane - Anahtar - “Erol
....... " |yazar) - Gérevden alma. 7. Avlanirken
avcilarin hayvanlardan gizlendigi yer, dneze - Duruk,
hareketsiz. 8. Madeni ip - At yavrusu - Adale. 9. Uz-
erinde dondugu ve kendisini tasiyan milden bagim-
siz olarak calisan mekanizma - Duman kiri -
Neptiinyumun simgesi. 10. Mentese - Genislik -
Dost, arkadas. 11. Hile, entrika - Olay - Sube (kisa)
- Almanya‘da bir liman kenti. 12. Gelismemis, ciliz
- Uzaklasmak. 13. “Cenk ....... " (sarkici) - Bir gos-

terme sifati - Olumsuzluk anlatan onek - Emile
Zola kitabi. 14. Unite - “....... Tugay” (aktris). 15. Do-

GECEN SAYININ ¢0zUMU

13 14 15 16 19 20

A

R
1
K

layli anlatim - Nispet - Bir uzunluk ol- 1

cusi (kisa) - Eski dilde yemek - Ugu-
rum. 16. Zararsiz yag uru - Bir ilimiz

- Bas, kafa - Giizel sanat - Bir nota. 3

17. Yesim Ustaoglu filmi - Orta
Dodu’da bir tlke - I organlarda batar 4

veya saplanir gibi duyulan, nobetlerle
azalip cogalan agri - Ulkemizin batida- 5

ki son noktasi olan Gokceada'da ki

burun. 18. Tibetli Buda rahibi - “ Fazil 6
........ " [piyanist) - Ezgi, makam, nag-
me - Ayin cevresinde gorilen isik hal-
kasi. 19. Sasma tnlemi - Edirne iline 8

0zgu, sute peynir katilarak yapilan bir
tlr tatli - Yayla veya bahge kuliibesi - 9

Bir takimin g6zde oyuncusu. 20. Kara-

goz oynatanlara verilen ad - Afrika'da 10 -3
bir iIrmak - Buharin veya herhangi bir 1 - e
gazin bulundugu kabin ic ylizeylerine -~
yapti§i basinci olcen aygit. 12

YUKARIDAN ASAGIYA 13 .

1. Herhangi bir sey lzerinde mulkiyeti -
olan kadin - Kirikkale'nin bir ilgesi - 14 .

Yarr memnunluk anlatan dnlem. 2. Ek 15 .

- Kadife - Uc ya da daha cok diregi bu-

lunan gemilerde arka direk. 3. Ballk 14

aginin alt ve Ust yanina gecirilen kegi

kiindan yapilan ip - Dini ogut - 17 .

Govdesi Hindistan cevizi kabugundan
yapilmis uzun sapli saz - Bir tur ki-

clik zurna. 4. Uluslararasi Calisma 19

Orgiitii (kisa) - Beyin ve omurilikte
bulunan ve kaslarin hareket etmesini
saglayan sinir hicrelerinin hasar

20

i r

gormesi sonucu ortaya ¢ikan hastalik

- Birirmik tatlisi - En kicik izci birligi. 5. Agik ye-
sil veya pembe renkli degerli bir tas - Verme, dde-
me - Isim - Italya'nin baskenti - Kirmizi. 6. Hitit -
Yardim parasi - Ileri gelenler, devlet biyiikleri -
Hastalik” (Resat Nuri Glintekin kitabi). 7. Be-
tona delik agmakta kullanilan, sivri uclu, celikten
yapilmis bir alet - Ay tanrigasi - Care - Gozi doy-
maz, haris. 8. Sakagdi hastali§i - Unutma. 9. Rey -
Eski dilde kumandan - Giiney Afrika'nin plaka isa-
reti - Bir baglac. 10. Bolivya'nin baskenti - 100 kg

agirliginda katle birimi. 11. Burun iltihabi - Ata. 12.
Hava sahasi anlaminda havacilikta kullanilan ki-
saltma - Japon lirik drami - Sicim kalinli§inda in-
ce ve uzun deri par¢asl. 13. Hayir anlaminda iinlem
- Miihendis cetveli - Agabey (yoresel]. 14. Meyve-
lerden yayilan glzel koku - Arkasinda kapisiile bir
veya iki koltugu ve esya konacak yeri aracin igine
dahil edilmis binek otomobil - Tiitlin sergisi. 15. Iri
taneli zeytin - Deniz tasitini ustalikla kullanma -
Bir kararin yururlige girmesine karsi ¢citkma. 16.

Kalayin simgesi - Afrika’da bir dlke - Yapim - Ke-
miklerin yuvarlak ucu. 17. Kiiguk, pullu bir balik -
Arkaliksiz iskemle - Uzerinde kitap okunan acilip
kapanan kiiciik masa. 18. Ozel gezinti gemisi - Ke-
mik icindeki yagli madde - Nijer'in baskenti - Eski
Misir'da evrensel glgc. 19. Kucik kanal - Hun -
Acikgdz, kurnaz - Istanbul'un bir ilcesi. 20. Soru
s6zU - S0z - Manisa'da, “ulusal park” kapsamina
alinmis bir dag - Dort kose yer dosemesi - Firin te-
mizleme kiregi.
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adikOy’iin merkez mahallelerinde envan-

ter calismas yapan IBB Kiiltiir Varlikla-

1 Dairesi Bagkanligi, 30 Mart Persembe
giinii Tasarim Atolyesi Kadikdy’de ilge-
nin kiiltiirel ve mimari mirasinin konuguldugu bir pa-
nel diizenledi. Panelde hem Kadikdy’iin tarihi 6zel-
likleri hem de ilgedeki mimari yapilarin 6zgiinliigii
tartisildi. Toplantinin ilk konusmasin1 IBB Kiiltiirel
Miras Koruma Miidiir Yardimcis1 Esra Kudde yapti.

KADIKOY BESINCI SIRADA

Ust 6lgekli planlar yapilirken koruma planlarinin
g6z ard1 edildigini ifade eden Kudde, Istanbul Kiil-
tiir Varliklar1 Envanter Projesi’nin 2015 yilinda bas-
ladigini ve caligmalarin hala devam ettigini soyledi.
Kudde, projenin amacini su sdzlerle 6zetledi: “Istan-
bul’da ne yazik ki hala tek ve giivenilir bir kaynak-
ta bulunmayan tescilli kiiltiir varliklar1 envanterimizi
giincel ve saglikli bir veri olarak tutabilmek istiyoruz.
2015 yilinda baslattigimiz ¢alismada oncelikle genis
bir arastirma siirecine girdik. Hem koruma kurulu ar-
sivlerine hem de kendi kurum argivimiz hem de kisi-
sel argivlerden veriler ve bilgiler oldugunu gordiik.
Bu verilerin tek bir kaynakta toplanmasinin olumlu
olacagimt diislinerek envanter caligmasini baglattik.
Kiiltiirel ve mimari ¢esitlilige saygt, ¢cok katmanlili-
ga saygl, biitiinciil yaklasim ve 6zgiinliik degerlerini
Onemsiyoruz.”

Istanbul’un kiiltiirel ve mimari mirasimin ¢ok 6z-
giin ve katmanli oldugunu soyleyen Kudde, Istan-
bul ve Kadikdy hakkinda su giincel bilgileri paylasti:
“Istanbul Tiirkiye genelindeki tescilli tarihi eserlerin
iicte birine ev sahipligi yapiyor. Istanbul genelindeki
tescilli eserlerin licte biri ise Tarihi Yarimada iginde
yer aliyor. Istanbul’da toplam 35 bin 265 tescilli kiil-
tiir varlig1 var ve bu bizim i¢in ¢cok 6nemli bir deger.”

Kudde’nin paylastigi bilgilere gore Kadikdy de
Istanbul’daki tescilli kiiltiir varliklarinin yiizde 5’ine
ev sahipligi yapiyor. Kadikoy’deki tescilli kiiltiir var-
liklarinin toplam sayisi ise bin 568. Bu listenin en ba-
sinda yiizde 31 ile Fatih yer aliyor. Beyoglu yiizde
18 ile ikinci, Uskiidar yiizde 8 ile iigiincii, Besiktas
yiizde 6 ile dordiincii sirada yer alirken, Kadikdy ve
Adalar da yiizde 5 ile besinci siray1 paylastyor. Kiil-
tiir varliklarinin tescillenmesi konusunda daha iyi bir
noktada olduklarin1 sdyleyen Kudde, Kadikdy’deki
kdiltiir varliklarinin ¢ok genis bir alana yayildigini be-
lirtti. Aragtirma yaparken eski fotograflardan, harita-
lardan, dergilerden ve graviirlerden faydalandiklarini
ifade eden Kudde’nin paylastig1 verilere gore Kadi-
koy’deki kiiltiir varliklarini; dini yapilar, sivil mima-
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ri Ornekleri, endiistriyel kiiltiir varliklar ve idari yap1-
lar olusturuyor.

KADIKOY’UN TARIHSEL GELISiMi

Kudde’nin ardindan sz alan sanat tarih¢i Zeynep
Hatice Kurtbil de Kadikdy’iin tarihsel gelisimi ve mi-
rast iizerine sunum yapti. Kadikdy’deki buluntularin
M.O. 4000 yillarina tarihlendigini sdyleyen Kurtbil,
“Elde edilen bazi buluntulara gére denizin bugiinkii
Fikirtepe onlerine kadar geldigi biliniyor. Bu da bol-
ge halkinin deniz ticaretini elinde bulundurdugunu
gosteriyor. Bolgede bilinen ikinci yerlesme Kalamig
koyu civarina yerlesen Fenikeliler. M.O. 1000 yilla-
rina tarihlenen Fenike kolonileri Heybeliada’da bu-
lunan bakir madenlerini isletmisler. Bat1 Anadolu ki-
yilarindan gelen Akalarin bir kolu M.O. 675 yilinda
Fikirtepe ve Moda’da ku-
rulmus olan iki yerlesme-
yi alarak bugiinkii Baha-
riye, Miihiirdar ve Moda
semtlerine yerlesmigler.
Bu tarihten sonra Kalk-
hedon biiylimiis, Geb-
ze’ye kadar genislemis.
Cevresi sur duvarlartyla
cevrili olan kentin ku-
zey yOniinde Altiyol’u
icine alan nekropol
(mezarlik) alan1 yer
aliyor. Bir tepe iizerin-
de yer alan kentin iki
limani var. Bu liman-
lardan biri Haydarpa-
sa Koyu’nda digeri ise Kurbagalidere
giriginde yer aliyor.” dedi.

Istanbul’un bircok imparatorluga ve medeniye-
te ev sahipligi yaptigini sdyleyen Kurtbil, soyle de-
vam etti: “Istanbul’un fethinin ardindan Fatih Sul-
tan Mehmed Kadikdy’ii ilk kadist Celalzade Hizir
Bey’e vermis. Kadikdy’iin giiniimiizdeki adinin bu-
radan geldigi kabul ediliyor. Bu donemde Kadikoy,
cars1 civarinda toplanmig kdy goriiniimlii kiiciik bir
kasabadan farkli degildi. Rum niifus o donem fazlay-
di, Tiirklerin bolgede yogunlagmasi ancak 17. ylizyi-
lin baginda gerceklesti.”

100-200 AILENIN YASADIGI BiR YER

17. ylizyilda Kadikoy’iin nasil bir goriiniime sa-
hip oldugunu seyyahlarin anlatimlarindan 6grendik-
lerini sOyleyen Kurtbil, sunlar1 aktardi: “Evliya Ce-
lebi seyahatnamesinde Kadikoy’ii anlatirken carsi
icerisinde Osman Aga Camii’nden bagka bir cami ol-
madigini ve bolgedeki en giizel yapinin Terzi Musta-
fa Aga Yalist oldugunu belirtir. Yiizyil icerisinde Is-
tanbul’a gelen Fransiz seyyah Grelot ise Kadikoy’i,

teKadiko

Rum balik¢ilarin  ¢ogunlukta oldugu
100-200 ailenin yasadigi bir yer olarak
tanimlamis.”

Sultan III. Murad déneminde bol-
gedeki niifusun artirtlmasi igin calig-
malar yapildigin1 soyleyen Kurtbil,
Kadikdy’lin gelisimine dair sunlar
aktardi: “1776 tarihli, Kauffer Harita-
st’nda Kadikdy’iin bugiinkii iskele ve
cars1 civarinda birkag yapi adasindan
olustugu goriiliiyor. Ibrahimaga’ya
dogru mezarliklar, ¢evrede ise genis
bag ve bostanlar yer aliyor.18. yiiz-
yil ile birlikte Rumlarin ve Tiirkle-
rin yasadigi Kadikoy’de bu tarihten
itibaren Ermeni niifusun da bolgeye
yerlestigi goriiliiyor. 19. yiizyilin

baslarinda sayfiye karakterini koru-
yan Kadikdy, yiizyilin ikinci yari-
sindan itibaren sehircilik alaninda
geligti. 1840’lardan baslayan dii-
zenli vapur seferleri Uskiidar, Ka-

dikdy, Adalar ve Bogazici kdyle-

ri gibi banliydlerin merkezle olan

iligkilerini artird1.”

Cumbhuriyet 6ncesinde Kadi-
koy’iin Istanbul’'un en gelismig
semtlerinden biri oldugunu vur-
gulayan Kurtbil, “O donem igin
Istanbul’un bircok yerinde olma-
yan kamu ve altyap1 hizmetleri-
nin Kadikdy’de saglandig goriilii-
yor. Kadikdy 1950’1 yillara kadar
kendine has sosyal dokuyu korudu.
1960’11 yillardan itibaren ise bolgede
ticaret ve hizmet sektorii yogunlag-
maya bagladi. 1980’li yillardan itiba-
ren kentsel yatirimlar ve cevre diizen-
leme calismalar1 Kadikdy’de kendini
gosterdi.” dedi. KadikOy’iin mimari
mirasinin yani sira ¢agdas sanat eser-
lerinin de ilgenin 6nemli 6zelliklerin-
den oldugunu sdyleyen Kurtbil, “2020
yilinda Istanbul genelinde yiiriitiilen
Cagdas Sanat Eserleri Envanteri kap-
saminda ilgede bulunan ¢aligmalar in-
celendi ve ilge genelinde 140 esere ulagildi.” bilgisi-
ni paylast1.

604 ADET KULTUR VARLIGI YER ALIYOR
Kurtbil’den sonra sz alan sehir plancist Yeliz
Can da Kadikoy’de yer alan sit alanlar ve kiiltiir var-
liklar1 {izerine konustu. 2022 yilinda Kadikdy’de Ca-
feraga ve Osmanaga mahallerinin tamami, Rasimpa-
sa ve Hasanpaga mahallerinin ise bir kisminin dahil
oldugu 201 hektar alanin sit alani ilan edildigini soy-
leyen Can, sit alaninin i¢inde 604 adet tescilli kiiltiir
varliginin bulundugunu belirtti. Can’1n paylastigi bil-
gilere gore tescilli kiiltiir varliklarinin yiizde 72’sini
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ikinci grup sivil mimarlik 6rnekleri olusturuyor. Alan
ayrica 48 adet birinci grup anit esere ev sahipligi ya-
piyor. Bunlardan bazilari; Boga Heykeli, Moda Va-
pur Iskelesi, Kadikdy Sehremaneti Dairesi, Siireyya
Sinemasi, Ko¢oglu Hamami, Kadikdy Kaymakamli-
g1... Istanbul’da nadir goriilen amt tiirlerinden olan
firin, heykel, karakol, kayikhane, koprii, santral ve
sinema binalarinin Kadikdy’de yer aldigini sdyleyen
Can, kiiltiir varliklarinin yiizde 89,5’inin Osmanli,
yilizde 10’unun Cumhuriyet ve yiizde 0,5’inin ise Bi-
zans donemine ait oldugunu sdyledi.

Panelin ikinci oturumunda Kadikdy’iin tarihi me-
zarliklari, onemli mimarlari ve eserleri konusuldu.
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